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Apresentacao a Colecao ProfCiAmb

Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Basico

A Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Basico (ANA) possui importante frente
de atuacdo na pesquisa e na formacao em nivel de pés-graduacao dos profissionais que
atuam na gestao de recursos hidricos, fundamentada na lei de criagdo da agéncia, a Lei
n° 9984/2000, quando afirma que cabe a ANA “Estimular a pesquisa e a capacita¢éo de
recursos humanos para a gestéo de recursos hidricos”.

Ao longo da nossa histéria, ja foram inimeras iniciativas voltadas a formacao avancada
possibilitando a continua formacdo de profissionais com subsidios tedrico-conceituais
e metodolégicos, aprimorando o desempenho, a partir de uma atuacdo mais critica,
reflexiva e criativa nos seus ambientes de pratica profissional. E também uma estratégia
de producdo de conhecimento sobre recursos hidricos a partir da problematizacao
das praticas hoje envolvidas na atuacao dos profissionais do Sistema Nacional de
Gerenciamento de Recursos Hidricos (SINGREH).

Das acbes atualmente realizadas em nivel de pés-graduacdo, o ProfCiAmb - Curso
de Mestrado Profissional em Rede Nacional para Ensino das Ciéncias Ambientais - tem
se destacado, ndo apenas pela exceléncia na qualificacdo dos profissionais da educacdo
nos diversos temas das ciéncias ambientais que perpassam a gestdao das aguas, mas
também na producdo, difusdo e aplicacdo de conhecimento didatico-metodolégicos,
instrumentalizando os professores para abordar o tema em sala de aula.

A historia do ProfCiAmb na ANA nasceu do desejo de fortalecer a gestao de recursos
hidricos a partir da base da formacado do cidadao por meio da educagdo. Assim, pensou-
se em oferecer aos professores uma qualificacdo para abordar as questdes da agua em
sala de aula e ainda produzir materiais pedagogicos a partir das pesquisas e trabalhos
realizados. Nesse sentido, a parceria foi formalizada em 2015, comecando assim um
novo e importante ciclo de conhecimentos e trocas que sé se multiplicaram ao longo
dos anos.

Agora, em 2023, estamos, a partir da vislumbrada Colecao, ampliando as conquistas
e dando maior visibilidade as experiéncias exitosas dessa importante parceria, cujos
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resultados em termos de forma¢do de pessoas e ganhos de conhecimentos estdo
nitidamente alinhados ao propdsito de sua criacao, enquanto Programa fomentado pela
ANA e Capes. Todavia, temos observado que, na pratica, os beneficios ultrapassaram
0 que era esperado enquanto meta. Isso so6 foi possivel com o pleno envolvimento de
uma Rede formada por Instituicdes e pessoas, dentre as quais, os docentes e discentes
das Universidades Associadas. Para além disso, é imprescindivel ressaltar a importancia
de outros atores sociais e institucionais mobilizados em diversos outros contextos
territoriais, dentre as quais, as iniUmeras comunidades escolares da Educacao Basica do
Brasil. Por outro lado, o ProfCiAmb contribui no avanco consolidado da participa¢do da
sociedade também na formulacdo das politicas publicas, a partir da integracdo com a
pesquisa, ciéncia, pratica e inovac¢do, sobretudo no tocante a implementacdo da Politica
Nacional de Recursos Hidricos.

Esta publicacao retrata, portanto, uma parcela dos resultados deste programa que,
para a ANA, é fundamental no avanco do conhecimento e no aprimoramento da sua
atuacgdo a partir do investimento no elemento principal que esta a frente da gestao: a
Educacao.

Boa leitural.
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Apresentacao

Tadeu Fabricio Malheiros ¢ Ariane Baffa Louren¢o
Gérsica Moraes Nogueira da Silva

Andrea Borges « Vinicius Perez Dictoro

Este guia Agua e Sustentabilidade: Espacos Nédo Formais de Educacdo faz parte da série
Guias Educacionais organizada pelo Programa de P6s-Graduag¢do em Rede Nacional para
Ensino das Ciéncias Ambientais (ProfCiAmb), modalidade Mestrado Profissional, com
apoio da Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Basico (ANA) e da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes). Um dos maiores desafios da pos-
graduacao, especialmente no contexto dos Programas de Pds-graduacdo profissionais,
refere-se a usabilidade dos produtos resultantes das pesquisas. Essa usabilidade dos
produtos dos mestrados é uma das inquieta¢des que tém permeado as discussdes do
ProfCiAmb, no sentido de potencializar os investimentos publicos e o proprio arranjo de
universidades, escolas e parceiros.

Assim, a proposta de criacdo dos Guias surgiu a partir da experiéncia da referida
Rede na implementacdo do curso de extensdo Agua como Elemento Interdisciplinar do
Ensino nas Escolas (AIEE), ofertado na modalidade de educacao a distancia e direcionado
a professores da Educacao Basica e profissionais de espacos nao formais de educacao,
onde os produtos educacionais da Rede vém sendo inseridos nas atividades aplicadas
no curso AIEE. Observando e acompanhando os resultados positivos dessa estratégia, foi
acordado com a ANA a elabora¢dao de um material voltado ao ensino, tendo a dgua como
elemento interdisciplinar e com forte didlogo e alinhamento a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), trazendo os resultados das dissertacdes do ProfCiAmb.

Portanto, o Guia Educacional da Rede ProfCiAmb Agua e Sustentabilidade: Espacos Néo
Formais de Educagdo tem como objetivo principal oferecer aos educadores que atuam
nesses espagos um conjunto de atividades sobre a tematica agua e suas interfaces,
abarcando diferentes conceitos, como: nascentes, bacias hidrograficas, recursos
hidricos, poluicdo hidrica, impactos socioambientais, rios urbanos, saneamento basico,
conservagao da agua, sustentabilidade, entre outros.

*11 e



Prefacio

André Luiz Sanchez Navarro

Secretdrio-executivo dos Comités de Bacias Hidrogrdficas dos Rios Piracicaba,
Capivari e Jundiai (CBH-PCJ e PC]J Federal)

Em razao de suas caracteristicas Unicas, a dgua constitui elemento fundamental para
a manutencdo da vida. Sua disponibilidade, em quantidade e condi¢des adequadas de
qualidade, é igualmente basilar para a promoc¢ao do desenvolvimento econdmico e social
das comunidades humanas. Tamanha relevancia deveria alcar as ac¢des relacionadas a
sua conservacdao ao mais alto grau de prioridade para as nossas sociedades.

O presente Guia, elaborado comoresultado de acBes de formacdo realizadas no ambito
do Programa de P&s-Graduacao em Rede Nacional para Ensino das Ciéncias Ambientais
(ProfCiAmb) e do Mestrado Profissional em Rede Nacional em Gestdo e Regulacao de
Recursos Hidricos (ProfAgua), colabora sobremaneira para essa valorizacdo social tdo
necessaria do elemento agua.

Contribui, nesse sentido, ao descrever de modo sistematizado um amplo conjunto de
praticas educativas destinadas a diversos publicos de espacos nao formais de educacao,
envolvendo tematicas essenciais para a compreensdo e a sensibilizacdo da sociedade
sobre a relevancia e a urgéncia da efetivacdo de ac¢des voltadas a conserva¢ao dos
recursos hidricos.

A abordagem adotada pelos autores proporciona condicdes para a replicacdo das
atividades formativas apresentadas, subsidiando e inspirando sua disseminacao.
Também contribui para essa desejavel multiplicacdo a correlagdo das praticas com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) aos quais se vinculam, bem como as
habilidades da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) que buscam desenvolver.

A difusdo dessas praticas, ao disseminar novas percep¢fes, conhecimentos e o
sentimento de pertencimento a bacia hidrografica, fomenta o desejo por melhorias
e mudancas, estimulando a participacdo em diferentes espacos de discussdo e a
formulacao de politicas publicas, como os comités de bacia hidrografica. Tal movimento
potencializa também a diversidade e a renovacao dos colegiados, fortalecendo seu papel
como ambiente de aprendizagem social e de pratica continua de educa¢ao ambiental
nao formal.
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Reunindo tais atributos e potencial de mobiliza¢do, o Guia constitui rico material para
consulta e utilizacdo permanente por todos aqueles que se dedicam a pratica educativa
na area ambiental e, em particular, a promocdo da participacao coletiva na defesa e
gestao das nossas aguas. Desejamos uma 6tima e produtiva leitural
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Guia Educacional Agua e Sustentabilidade:
Espacos Nao Formais de Educacao

Tadeu Fabricio Malheiros ¢ Ariane Baffa Louren¢o
Gérsica Moraes Nogueira da Silva

Andrea Borges « Vinicius Perez Dictoro

A Rede ProfCiAmb e o Processo de Criacao deste Guia

O ProfCiAmb conta, no ano de 2022, com o envolvimento de nove institui¢des
de Ensino Superior publicas brasileiras: Universidade Estadual de Feira de Santana
(UEFS), Universidade Estadual de Maringa (UEM), Universidade Federal do Amazonas
(UFAM), Universidade Federal do Parad (UFPA), Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE), Universidade Federal de Sergipe (UFS), Universidade Federal do Parana (UFPR),
Universidade de Brasilia (UnB) e Universidade de Sao Paulo (USP).

O ProfCiAmb assume como proposta formar profissionais para discutir, criar,
implementar, analisar e divulgar praticas educativas direcionadas ao desenvolvimento
sustentavel. E espera-se que os trabalhos desenvolvidos na pesquisa sejam, em especial,
relacionados com a realidade de vida e/ou profissional dos mestrandos e abordem temas
da area das ciéncias ambientais.

Desde sua criacdo até o ano de 2022, o ProfCiAmb formou 429 mestres em ensino
das ciéncias ambientais; para obter o referido titulo, cada egresso teve que cumprir 0s
créditos em disciplinas, produzir uma dissertagao e um produto técnico e tecnoldgico
(PTT). Dada a riqueza dos trabalhos produzidos nas dissertacdes e PPTS e considerando
o incentivo da ANA para a elaboracdo de material voltado ao ensino do tema agua a partir
de trabalhos do ProfCiAmb, iniciou-se em 2021 a elaboracao da série Guias Educacionais
ProfCiAmb: Agua e Sustentabilidade.

Para esse processo foi feito inicialmente um levantamento das disserta¢des e ptts
gue trouxessem em seu bojo atividades relacionadas ao tema agua. Observou-se entdo
que grande parte dos trabalhos abordavam de maneira direta ou indireta essa tematica,
reforcando os resultados positivos da parceria com a ANA. Assim, vimos o potencial
de trabalhos que poderiam compor os guias. Na sequéncia, foram feitos contatos com
os coordenadores e egressos das associadas divulgando a chamada da série de guias
e compartilhando um template para a escrita do capitulo. Considerando a expressiva
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quantidade de capitulos recebidos e a variedade de assuntos, foram organizados
os primeiros quatro livros: Guia 1 (Agua e Sustentabilidade: Bases Conceituais para o
Ensino das Ciéncias Ambientais), Guia 2 (Agua e Sustentabilidade: Educacéo Infantil e
Ensino Fundamental), Guia 3 (Agua e Sustentabilidade: Ensino Médio) e Guia 4 (Agua e
Sustentabilidade: Espacos Nao Formais de Educag¢do). Para os proximos anos, novos
guias ja estao sendo planejados.

Ao todo, os guias possuem 88 capitulos com atividades/abordagens na tematica
agua e 202 autores, distribuidos da seguinte forma: 11 capitulos no Guia 1, escritos
por 27 autores; 36 capitulos no Guia 2, escritos por 76 autores; 21 capitulos no Guia 3,
escritos por 47 autores; e 20 capitulos no Guia 4, escritos por 52 autores. Os autores sao
profissionais de diferentes institui¢cdes, como universidades, escolas, centros de ciéncias,
agéncias governamentais, empresas, entre outros, e sdo procedentes de todas as regides
brasileiras.

Como Utilizar Este Guia Educacional

Este Guia é composto por duas partes. Na primeira é feita uma contextualiza¢do do
Mestrado Profissional em Rede Nacional para Ensino das Ciéncias Ambientais (ProfCiAmb)
e a série dos Guias de Agua e Sustentabilidade, mostrando como arranjos inovadores
da poés-graduacdao com a extensao podem fortalecer as pontes da universidade
com a Educacdo Basica. Em seguida sao dadas orientacbes de como utilizar o guia e
aproveitar o seu potencial. Posteriormente aborda-se acessibilidade e inclusao, em que
sao apresentadas recomendacdes praticas no trato de pessoas com alguma limitacao,
seja fisica, sensorial e/ou cognitiva, além de sugestdes e alternativas de como tornar as
atividades apresentadas no Guia mais acessiveis.

A segunda parte é formada por capitulos que apresentam atividades a serem
desenvolvidas em espacos ndo formais de educacdo. Tais atividades sdo provenientes
das dissertacdes de egressos e de trabalhos de alunos do ProfCiAmb e do Mestrado
Profissional em Rede Nacional em Gestdo e Regulacdo de Recursos Hidricos (ProfAgua),
bem como de demais instituicBes e organiza¢des. Todos os capitulos tém como tema
central a Agua, como pode ser visto pela nuvem de Tag (Figura 1) elaborada a partir dos
titulos dos capitulos. A partir desse tema os autores abordaram diferentes conceitos
relacionados com a agua, dentre eles destaca-se impactos socioambientais, conservacao
dos recursos hidricos, sustentabilidade, bacia hidrografica entre outros.
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Figura 1. Nuvem de Tag elaborada a partir dos titulos dos capitulos
do guia Agua e Sustentabilidade: espacos ndo formais de educacio

Fonte: Elaborado pelos autores por meio da versdo gratuita do programa Wordclouds.

Os capitulos da parte “Atividades para Espacos Nao Formais de Educacdo” seguem a
seguinte estrutura: objetivo da atividade; o publico ao qual a atividade esta direcionada;
os objetos de conhecimento envolvidos na atividade; os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel que podem ser suscitados com a realizacdo da atividade; as habilidades
previstas na Base Nacional Comum Curricular e as habilidades especificas dos itinerarios
formativos associadas aos eixos estruturantes contempladas na atividade; os materiais
requeridos para o desenvolvimento da atividade; a dinamica a ser assumida para
realizar a atividade; uma breve contextualiza¢do tedrica sobre os conceitos abordados
na atividade; as referéncias bibliograficas; a secao “Para Saber Mais”; e os anexos. Em
especial, quanto aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, o Quadro 1 lista cadaum
dos ODS e a eles relaciona quais atividades os contemplam. Assim, se o educador deseja
escolher uma atividade na tematica agua considerando em especial um determinado
ODS, pode consultar o referido quadro.
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Quadro 1: Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel contemplados nas atividades de cada
-capitulo do Guia Agua e Sustentabilidade: Espacos Ndo Formais de Educacéo

OBJETIVOS DE
DESENVOLVIMENTO NUMERO DO CAP{TULO
SUSTENTAVEL

ODS 1 - Erradicacdo da pobreza

11 12 18

ODS 3 - Saude e Bem-Estar 2 3 6 8 13 16 18

ODS 4 - Educacao de qualidade [ 2 3 8 9 1 12 | 13 | 16

ODS 5 - Igualdade de Género

ODS 7 - Energla limpa e ; S
acessivel

ODS 8 - Trabalho decente e

. a . 12 16
crescimento econémico
ODS 9 - Industria, inovagédo e
infraestrutura
ODS 10 - Reducdo das 00

desigualdades

ODS 12 - Consumo e producdo
responsavel

ODS 13 - Acao contra a
mudancga global do clima

ODS 14 - Vida na agua 3 5 14 | 16 | 18

ODS 15 - Vida terrestre 1 2 3 4 5 6 7 8 11 12 14

ODS 16 - Paz, justica e

N - 12
instituicoes eficazes

ODS 17 - Parcerias e meios de
implementacao

Como alternativa para conduzir os educadores para escolha das atividades
educacionais, a tabela a seguir sintetiza em sete aspectos gerais, 0s principais conteudos
abordados neste Guia educacional. Foram identificados 24 conteudos distribuidos ao
longo dos capitulos, apresentados a seguir.
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Quadro 2 - Principais contetidos contemplados nas atividades de cada capitulo do Guia Agua

e Sustentabilidade: Espacos Nao Formais de Educacgdo.

Aspectos Gerais Principais Conteudos Capitulos
Importancia da dgua 1 4 6 7
Ciclo Hidrolégico 3 5 6 8
No¢des basicas
sobre a 4gua Bacia Hidrografica 4 5 7 9 11
Degradageio QOS recursos 13 19
hidricos
Impactos socioambientais 3 4 5 7 12 13 15
Conservagz’ao .dos recursos 4 6 7 12 19
hidricos
Impactos e
conservagao do Ecossistemas e
. . . ) 1 2 5 8 11
meio ambiente biodiversidade
Areas verdes 1 2
Mudangas climéaticas 6 15
Saneamento basico 4 19
Polui¢do e’tratamento da 3 5 7 19
agua
saneamento basico Tratamento de esgoto 4
Saude publica 8 16
Gestdo de residuos 11 16 17
Seguranca alimentar e
Seguranca hidrica e agroecologia 1
alimentar
Aquaponia 20
Educacdo a?:?éer;tal e 5 3 7 14 16 17 20
Politicas sustentabilidade
educacionais Politica Nacional de 4 » »
Educacdo Ambiental
Gestdo de Recursos Hidricos 5 10
Aspectos da Gesto Comité de bacias 7 9 10 18
de Aguas Gestao participativa 10 18
Plano de Recursos Hidricos 10
Patrimoénio Povos originarios 1 18

Destaca-se que o Guia no formato digital foi planejado e elaborado para atender
qualquer pessoa interessada, inclusive pessoas com limita¢cdes visuais, fisicas,
surdocegueira e quem utiliza tecnologias assistivas para acessar conteudos digitais.

Todas as figuras presentes nos capitulos estdo com audiodescricao. Com isso,
descrevem-se textualmente todas as imagens que transmitem informacdes relevantes,
possibilitando que quem utiliza, por exemplo, leitores de tela ou a linha de braile possa
acessa-las. As formatacdes realizadas neste Guia seguiram as Diretrizes Internacionais
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de Acessibilidade para o Conteddo da Web (WCAG 2.1) - um documento que contém
recomendagdes para tornar o conteudo digital acessivel.

Ainda que este Guia tenha como publico-alvo educadores de espacos nao formais de
educacdo, ele também pode ser um importante recurso para académicos de diferentes
cursos de graduacao, em especial os licenciandos, que podem utiliza-lo como apoio
ao desenvolvimento de atividades de estagio curricular supervisionado e de extensao.
Além disso, o Guia é acessivel ao publico geral interessado nas tematicas das ciéncias
ambientais e da agua.

Por fim, deseja-se que este Guia seja um material de apoio para que os educadores
desenvolvam em diferentes contextos de ensino atividades envolvendo a tematica agua,
de maneira a trazer a tona e/ou intensificar nos educandos conhecimentos sobre esse
tema, bem como o interesse em sua conservacao.
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Acessibilidade e Inclusao: Recomendacdes Praticas
Pedagédgicas aos Profissionais de Espacos Nao
Formais de Educacao no Trato de Pessoas com
Limitagdes Fisicas, Sensoriais e/ou Cognitivas

Fabiane Cattai da Silva

Interacessibilidade

O presente capitulo visa orientar profissionais sobre recomendacdes praticas no
trato de pessoas com limitacdes fisicas, sensoriais e/ou cognitivas, assim como propor
sugestdes e alternativas de como tornar as atividades apresentadas no Guia Educacional
Agua e Sustentabilidade: Espacos Ndo Formais de Educacdo mais acessiveis, com o
objetivo de acolher e esclarecer os envolvidos no processo de ensino a pessoas nessas
condi¢des, quebrar as principais barreiras existentes no aprendizado e apresentar
recursos tecnolégicos de apoio em seu desenvolvimento.

Para que o profissional possa definir estratégias de ensino que foquem o potencial
da pessoa, € importante que ele conheca a diversidade de tipos de deficiéncias e o0 apoio
de equipamentos tecnolégicos e recursos didaticos especificos para cada limita¢ao, seja
esta fisica, sensorial e/ou cognitiva. Assim, viabiliza-se a participacdo ativa das pessoas
nas situa¢des praticas no ambiente de aprendizado, objetivando proporcionar-lhes
autonomia, independéncia e, consequentemente, uma melhor qualidade de vida.

As informacdes e orientacBes estdo divididas em trés partes, conforme a Figura
1. Na parte 1, Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, sdo apresentadas as principais leis
relacionadas a educa¢dao da pessoa com deficiéncia. Na parte 2 sdao apresentadas
algumas orientac¢des gerais pedagdgicas no trato de pessoas com alguma limita¢ao, seja
fisica, sensorial e/ou cognitiva, além de recomendacdes no uso de recursos digitais para
apoiar pessoas que necessitam utilizar tecnologias assistivas. E, na parte 3, apresentam-
se orientacdes especificas a pessoas por limitagdo, tais como: fisica, visual, auditiva,
intelectual, neurodivergente, surdocegueira e limitacdes multiplas; sdo apresentadas
orienta¢cbes pedagdgicas (quadro laranja com borda simples), recomendac¢des no uso
de recursos digitais (quadro laranja com borda tracejada) e o apoio nas atividades deste
Guia Educacional (quadro laranja com borda pontilhada). Os estilos de bordas foram
incluidos para que o Guia tenha formato acessivel a mais pessoas.
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Figura 1 - Diagrama de organizacao do capitulo

Fonte: a autora.

1. Estatuto da Pessoa com Deficiéncia

1.1 Lei Brasileira de Inclusdo (LBI)

A Lei Brasileira de Inclusao (LBI) da Pessoa com Deficiéncia - Lei n° 13.146 de 6 de
junho de 2015" - reitera o direito ao sistema educacional inclusivo em todos os niveis,
etapas e modalidades de ensino, conforme estabelecido desde a Politica Nacional de
Educacao Especial na Perspectiva da Educac¢ao Inclusiva?. Sendo assim, estdo previstos
no atendimento educacional especializado (AEE): pessoas com deficiéncia, transtornos
globais de desenvolvimento, altas habilidades e transtornos funcionais especificos,
a identificacdo de recursos e servicos; o desenvolvimento de praticas colaborativas, a
formacao continuada para os profissionais; e a organiza¢ao de redes de apoio.

1 Brasil. Lei n. 13.146, de 6 de junho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia). Brasilia, 2015.

2 Brasil. Portaria n. 948/2007, 7 de janeiro de 2008. Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educagdo
Inclusiva. Brasilia, MEC/SEESP/2008.
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1.2 Pessoa com Deficiéncia

O Decreto n° 6.949 de 25 de agosto de 2009, Convencdo Internacional sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD), define que:

Pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de longo prazo de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial, 0s quais, em interacao com diversas barreiras, podem obstruir
sua participagdo plena e efetiva na sociedade em igualdades de condi¢es com as demais

pessoas®.

Pessoas com deficiéncia, como quaisquer outras, tém habilidades, competéncias,
protagonismos, peculiaridades, contradi¢fes e singularidades. A deficiéncia é apenas
mais uma caracteristica da condicao humana. A nomenclatura correta a ser utilizada até
0 momento é “Pessoa com Deficiéncia™.

1.3 Acessibilidade

A Lei n° 10.098, de 19 de dezembro de 2000, estabelece normas gerais e critérios
basicos paraapromocdodaacessibilidade das pessoas comdeficiénciaoucommobilidade
reduzida, da outras providéncias e traz a seguinte definicdo sobre acessibilidade em seu
art. 2°:

| - acessibilidade: possibilidade e condi¢do de alcance para utilizagdo, com seguranca e
autonomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edifica¢bes, transportes,
informacdo e comunicacdo, inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como de outros servicos
e instala¢Bes abertos ao publico, de uso publico ou privados de uso coletivo, tanto na zona

urbana como na rural, por pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida®.

Para que o direito a acessibilidade a pessoas com deficiéncia seja cumprido,
ha necessidade de se eliminar, além das barreiras urbanistica, arquitetdnicas, nos
transportes, nas comunicag¢des e na informacado (incluindo as barreiras do acesso digital),
também a metodoldgica e a barreira principal: a “atitudinal”.

3 Brasil. Decreto n. 6.949, de 25 de agosto de 2009. Promulga a Convencdo Internacional dos Direitos das Pessoas com
Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, assinados em Nova York, em 30 de marco de 2007. Brasilia, 2009.

4 R. K. Sassaki, “Como Chamar as Pessoas que Tém Deficiéncia?”, em Vida Independente: Historia, Movimento, Lideranga,
Conceito, Filosofia e Fundamentos, Sao Paulo, RNR, 2003.

5 Brasil. Lein 10.098, de 19 de dezembro de 2000. Normas gerais e critérios basicos para a promocao da acessibilidade
das pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida, e da outras providéncias. Brasilia, 2000.
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1.4 Tecnologia Assistiva

Atualmente, ha uma grande diversidade de recursos tecnolégicos que auxiliam as
pessoas com alguma limitacdo. Conhecer esses recursos é um desafio aos profissionais,
que buscam constantemente atualizacdo. Como definicao de tecnologia assistiva temos
o Decreto n®10.645, de 11 de marc¢o de 2021, para dispor sobre as diretrizes, os objetivos
e os eixos do Plano Nacional de Tecnologia Assistiva:

Tecnologia Assistiva ou ajuda técnica corresponde a produtos, equipamentos, dispositivos,
recursos, metodologias, estratégias, praticas e servicos que objetivem promover a
funcionalidade, relacionada a atividade e a participacao da pessoa com deficiéncia ou com
mobilidade reduzida, visando a sua autonomia, independéncia, qualidade de vida e inclusdo

social®.

Nas préoximas sec¢des deste capitulo, estdo descritas algumas opcdes de tecnologias
assistivas que podem apoiar o processo de ensino e aprendizado de pessoas com
alguma limitacdo, oportunizando sua inclusdo e participacao nas atividades propostas
neste Guia Educacional.

1.5 Cultura, Esporte, Turismo e Lazer

A Lei n®13.146 de 6 de junho de 2015 - LBI, no art. 42°, reitera o direito a cultura, ao
esporte, ao turismo e ao lazer em igualdade de oportunidades com as demais pessoas,
sendo-lhe garantido o acesso:

| - a bens culturais em formato acessivel;

Il - a programas de televisao, cinema, teatro e outras atividades culturais e desportivas em

formato acessivel; e

lll - a monumentos e locais de importancia cultural e a espacos que oferecam servi¢os ou

eventos culturais e esportivos’.

Os estabelecimentos voltados a cultura, esporte, turismo e lazer devem ser
construidos observando-se os principios do desenho universal, ou seja, concepcao de
produtos, ambientes, programas e servicos a serem usados por todas as pessoas, sem
necessidade de adaptacdo ou de projeto especifico, incluindo os recursos de tecnologia
assistiva, além de adotar todos os meios de acessibilidade.

6 Brasil. Decreto n. 10.645, de 11 de marco de 2021. Dispde sobre as diretrizes, os objetivos e os eixos do Plano
Nacional de Tecnologia Assistiva. Brasilia, 2021.

7 Brasil. Lein. 13.146, de 6 de junho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia). Brasilia, 2015.
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2. Orientacodes Gerais Pedagoégicas e Digitais ao Apoio a Pessoas com Limitagcao
Fisica, Sensorial e/ou Cognitiva

2.1 Sala de aula

No Quadro 1 sdo apresentadas orientacdes gerais pedagodgicas em sala de aula,
trabalhos e atividades avaliativas, visando acolhimento e melhores condi¢des de ensino
a pessoas com alguma limitagao fisica, sensorial e/ou cognitiva.

Quadro 1 - Orientagdes gerais pedagdgicas no trato de pessoas com limitacao fisica,
sensorial e/ou cognitiva

( )
» Aja com naturalidade, independentemente de qual for a limitacdo da pessoa.
Nao o exponha ou superproteja.

» Fale diretamente com a pessoa, e nao por intermédio de outra pessoa.

» Oriente os colegas no sentido de acolher e compreender as limitacdes das
pessoas e os diferentes meios de comunicacdo utilizados por eles, para que
haja melhor interacdo social entre todos.

» Planeje suas aulas de forma que as pessoas com limitacdes possam participar.

» Incentive atividades nas quais predomine o espirito de equipe, em que a
colaboracdo é valorizada.

» Antes de saber do diagndstico, converse com a pessoa, solicite auxilio para
elaboracao e planejamento das aulas. Pessoas com os mesmos diagndsticos
ndo necessariamente precisam dos mesmos apoios.

» Ao dar orientag¢des, verifique se a pessoa esta acompanhando. Fale devagar e,
Caso necessario, repita até que compreenda.

» Disponibilize atendimento individualizado para o planejamento das aulas junto
com a equipe de profissionais especializados da instituicdo, caso tenha este
recurso.

» Verifique se a pessoa necessita de tempo extra para realizar as atividades e
avaliacdes; geralmente é necessario ampliar o tempo para elaboracdo das
tarefas.

» Apresente de forma escrita, verbal ou outro modo de comunicagao necessario
a pessoa os critérios de avaliacdo/instrucao utilizados.
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2.2 Apoio Digital

No Quadro 2 sdo apresentadas orienta¢des gerais no apoio ao uso de recursos digitais
a pessoas com alguma limitacdo fisica, sensorial e/ou cognitiva.

Quadro 2 - Orientacdes gerais no apoio ao uso de recursos digitais a pessoas com limitacao
fisica, sensorial e/ou cognitiva

( )

» Conheca as preferéncias de aprendizagem da pessoa, explore as possibilidades
de recursos tecnoldgicos para apoiar os estudos, como o uso de: videos,
legendas, materiais impressos, uso de imagens, aplicativos de voz, aplicativo
financeiro, transcricdo de texto, leitores de tela, linguagem simples, entre
outros.

» Disponibilize materiaisimpressos ou em formato digital as atividades realizadas.
» Permita, quando solicitado, que as explica¢bes sejam gravadas.

» Elabore avaliacbes pensando nas necessidades de cada pessoa; caso seja
necessario disponibilize: interpretacao em Libras, impressao em braile, fontes
ampliadas, diferentes recursos para o acesso aos materiais didaticos, entre
outros.

» Verifigue com a equipe especializada, se necessario, o uso de tecnologia
assistiva para apoiar as pessoas nas atividades académicas, caso tenha este
recurso.

» Em aulas sincronas nas plataformas de videoconferéncias, tais como
Google Meet, Zoom e Teams, disponibilize, caso necessario, legendas e/ou
interpretacdo em Libras. Caso use slides nas atividades online, verifique o tipo
de letra (recomenda-se o uso de fontes sem serifas) e tamanho da fonte (acima
de 23 pontos). Quando estiver falando, é importante olhar diretamente para a
camera, para que pessoas que fazem leitura labial e necessitam ver expressdes
faciais recebam as informacdes.

» Em atividades que incluam videos, verifique a possibilidade da audiodescricao,
interpretacdo em Libras e legendagem.
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3. Orientacdes Pedagadgicas e Digitais por Limitac¢des, Sugestdes e Alternativas
de como Tornar as Atividades Apresentadas neste Guia Educacional Mais
Acessiveis

3.1 Pessoas com Limitacdes Fisicas

No Decreto n°® 3.298 de 1999 da legislacao brasileira, cita-se o conceito de deficiéncia
fisica, conforme segue:

Art. 4° - Deficiéncia fisica - altera¢do completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo
humano, acarretando o comprometimento da funcdo fisica, apresentando-se sob a forma
de paraplegia, paraparesia, monoplegia, monoparesia, tetraplegia, tetraparesia, triplegia,
triparesia, hemiplegia, hemiparesia, ostomia, amputacdo ou auséncia de membro, paralisia
cerebral, nanismo, membros com deformidade congénita ou adquirida, exceto as deformidades

estéticas e as que ndo produzam dificuldades para o desempenho de fun¢des®.

As deficiéncias fisicas mais comuns sao?:

* Paralisia cerebral: é um conjunto de disturbios da motricidade voluntaria, ou
seja, € uma lesdo cerebral que afeta o controle dos movimentos do corpo. Ocorre
pela falta de oxigena¢ao no cérebro do bebé durante a gesta¢ao, no parto ou até
dois anos apds o nascimento. A paralisia cerebral esta classificada em trés padrdes
tipicos:

* Hemiplegia: perda de um dos lados do corpo (perna e brag¢o) das funcdes
motoras.

* Paraplegia: perda total das fun¢des motoras dos membros inferiores.

* Tetraplegia: perda total das funcBes motoras dos membros superiores e
inferiores.

* Ostomia: cirurgia realizada com o objetivo de construir um caminho alternativo
de comunicacdo com 0 meio exterior, para eliminar a urina ou as fezes, assim
como auxiliar na respiracao ou na alimentacao’™.

* Amputagao: € a remocdo de uma extremidade do corpo.

8 Brasil. Decreto n. 3.298, de 20 de dezembro de 1999. Disp&e sobre a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa
Portadora de Deficiéncia, consolida as normas de protecdo, e da outras providéncias. Brasilia, 1999.

9 Brasil, Saberes e Prdticas da Inclusdo. Desenvolvendo Competéncias para o Atendimento as Necessidades Educacionais
Especiais de Alunos com Deficiéncia Fisica/Neuro-Motora, Brasilia, Secretaria de Educagao Especial, Ministério da
Educacdo, 2006..

10 Brasil. Portaria n. 400/2009, 16 de novembro de 2009. Politica Nacional da Salde da Pessoa com Deficiéncia.
SUS/20009.
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* Nanismo:doencagenética que causa crescimento esqueléticoanormal, resultando
em pessoas com altura mais reduzida que a média da populagdo.

3.1.1 Sala de Aula

No Quadro 3 sdo apresentadas algumas orienta¢des pedagdgicas em sala de aula,
trabalhos e atividades avaliativas, visando acolhimento e melhores condi¢des de ensino
a pessoas com alguma limitagao fisica.

Quadro 3 - Orientacdes gerais pedagogicas no trato de pessoas com limitacao fisica

( )

» Aproxime-se, acolha, converse, conheca as limitagdes e necessidades da pessoa.

» Informe-se sobre as caracteristicas da pessoa e suas necessidades de apoio,
objetivando a compreensao de suas potencialidades.

» Para pessoas que utilizam cadeiras de rodas, recomenda-se, durante uma
conversa, permanecer sentado ou ficar na mesma altura, evitando assim que
elas figuem com a cabeca erguida.

» Nao exclua ou impeca a pessoa cadeirante de participar plenamente das
atividades de campo e sociais, nem procure minimizar tal participacao.

» Nao apoie ou movimente a cadeira de rodas sem antes pedir permissdo a
pessoa.

» Quando estiver conduzindo a cadeira de rodas e parar para conversar com
alguém, lembre-se de virar a cadeira de frente para que a pessoa também
possa participar da conversa.

» Mantenha as muletas ou bengalas sempre proximas as pessoas que usam
essas tecnologias assistivas.

» Pessoas com paralisia cerebral podem ter dificuldades para andar, falar e
podem fazer movimentos involuntarios com pernas e bracos. Caso a pessoa
tenha dificuldade na fala e vocé ndo compreender o que ela esta dizendo, peca
que repita ou utilize comunicag¢ao alternativa.

» Pessoas com paralisia cerebral tém necessidades especificas. Compreenda
seus ritmos e tenha atencdo ao ouvi-las, pois a maioria tem dificuldade na fala.

» Conheca a limitacdo da pessoa. Paralisia cerebral e deficiéncia intelectual sao
diferentes; em alguns casos, pessoas com paralisia cerebral ndo apresentam
limitacBes intelectuais.

11 Brasil, Formagéo Continuada a Distdncia de Professores para o Atendimento Educacional Especializado-Deficiéncia Fisica,
Brasilia, 2007.
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3.1.2 Apoio Digital

No Quadro 4 sdo apresentadas algumas orienta¢cdes no apoio ao uso de recursos
digitais a pessoas com limitacao fisica.

Quadro 4 - Orientacdes no apoio ao uso de recursos digitais a pessoas com limitagao fisica

» Ofereca recursos de aplicativos que possam apoiar o processo de ensino e
aprendizagem, tais como: grava¢ao das aulas, leitura avancada, transcricdao de
textos, teclados virtuais.

» Use recursos de leitura em voz alta de editores de textos digitais, caso a pessoa
tenha dificuldade na fala

* Link: explicagdo sobre a Leitura Avancada para Microsoft Word e OneNote.

Identifique com a equipe especializada os recursos de tecnologia assistiva,
tais como: pequenas adaptagdes no teclado ou no mouse, mouses para serem
utilizados com os pés, mouses que funcionam através do sopro, recursos de
sons, vibragdo para smartphones, teclados expandidos, colmeia de acrilico para
teclados, rastreamento ocular ou facial, acionadores para teclados, ponteiros
para teclados, comandos por voz, pranchas de comunicacdo alternativa,
configura¢des de acessibilidade nos smartphones, entre outros'2.

v

3.1.3 Apoio nas Atividades deste Guia Educacional

No Quadro 5 sdo apresentadas as adaptacdes sugeridas para as atividades propostas
neste Guia Educacional, seguidas, entre parénteses, dos capitulos que contemplam as
atividades a pessoa com limitagao fisica.

Quadro 5 - Orientagdes sugeridas para as atividades propostas neste Guia Educacional a
pessoa com limitagdo fisica

.......................................................................................................

» Em atividades em que o uso das mdos é necessario, como o manuseio de
materiais reciclaveis, incentive a participacdo das pessoas que possuem
limitagdes nos membros superiores com, porexemplo, aescolhadeinformac¢des
para realizar a atividade, a escolha das cores, sugestdes de como o material
disposto pode ser utilizado (capitulos 2, 5, 13, 15 e 17).

.......................................................................................................

12 A.Sonza, B. Salton e . A. Strapazzon, Solug¢des Acessiveis: Experiéncias Inclusivas no IFRS, Rio Grande do Sul, [s.n.], 2014.
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» Pararegistros em diario de bordo, permita que a pessoa grave suas anotagoes,
ao invés de escrevé-las. Pode-se usar aplicativos de transcri¢des de texto, como
o OneNote e o Google Keep, para armazenar as informacdes (capitulos 5 e 15).

» Em atividades de saida do meio ou visitas técnicas encontre lugares acessiveis
para pessoas que usam cadeiras de rodas ou que tenham mobilidade reduzida
(capitulos 2, 5,7,11,16, 18 e 19).

» Confeccione tabuleiros, roletas, cartas, dados e pecas em tamanho ampliado
para facilitar a movimentac¢do e visualizacdo do jogo. Outra sugestdo € a
utilizacdo de velcro para fixar as pecas no tabuleiro. Pode-se usar apontador
de boca em jogos para pessoas com limitagdes nos membros superiores,
possibilitando sua participa¢do ativa durante as atividades (capitulos 2, 13 e
17).

» Em atividades que necessitem utilizar sites, aplicativos ou documentos PDFs
gue ndo estejam acessiveis as tecnologias assistivas utilizadas por pessoas com
limitacBes fisicas, informe-os sobre todos os procedimentos realizados e os
resultados obtidos. E importante envolvé-los em todas as etapas e incentiva-los
a participar (capitulos 5, 6, 7,9, 10, 14 e 15).

» Aumente o tempo para as atividades em jogos (capitulos 2,9, 13 e 17).

» Para que a pessoa preencha fichas de campo ou formularios diversos, sugere-
se criar no Google Forms (capitulos 5,9, 10, 12, 13 e 16).

» Incentive a pessoa a criar seus conteudos digitais com autonomia; caso
necessite de tecnologia assistiva para utilizar o computador, encaminhe para
profissionais especialistas para que seja reabilitada a usar os equipamentos
(capitulos 13, 14 e 15).

» Para a construcao de ilustracdes em que a pessoa com dificuldades na escrita,
tenha que colar seus proéprios textos, pode-se imprimir suas ideias no papel
(capitulos 3,12 e 17).

» Para jogos educativos impressos em que a coordenacdo motora fina seja
necessaria, forneca op¢des de jogos digitais que a pessoa com limita¢cdes nos
membros superiores possa utilizar (capitulos 9, 13 e 17).

.......................................................................................................

3.2 Pessoas com Limitagdes Visuais

No Decreto n° 3.298 de 20 de dezembro de 1999 da legisla¢cao brasileira, cita-se o
conceito de deficiéncia visual, conforme segue:
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Art. 4° - Deficiéncia visual - cegueira, na qual a acuidade visual é igual ou menor que 0,05 no
melhor olho, com a melhor correcdo 6Optica; a baixa visdo, que significa acuidade visual entre
0,3 e 0,05 no melhor olho, com a melhor corre¢do 6ptica; 0s casos nos quais a somatéria da
medida do campo visual em ambos os olhos for igual ou menor que 60° ou a ocorréncia

simultanea de quaisquer das condi¢des anteriores’s,

Classificacdo dos diferentes graus de deficiéncia visual':

* Baixa visao: perda parcial da visao, decorrente de fatores isolados ou associados,
como: baixa acuidade visual significativa, alteracdes corticais e/ou de sensibilidade
aos contrastes ou reducdo no campo visual. Nestes casos as pessoas necessitam
de lentes de aumento, lupas, auxilio de bengalas, treinamentos de orienta¢ao e de
mobilidade, entre outros.

* Préximo a cegueira: neste caso a pessoa tem alguns resquicios de visdao, mas ja
necessita do sistema braile para ler e escrever, usa bengala, utiliza recursos de voz
para acessar os recursos tecnologicos, necessita de treinamentos de orientacdo e
de mobilidade, entre outros.

* Cegueira: é a perda total da visao, a auséncia de projecao de luz. O uso do sistema
braile, da bengala e os treinamentos de orientacdo e de mobilidade, nesse caso,
sao fundamentais.

3.2.1 Sala de Aula

No Quadro 6 sdo apresentadas algumas orienta¢des pedagdgicas em sala de aula,
trabalhos e atividades avaliativas, visando acolhimento e melhores condi¢des de ensino
a pessoas com alguma limitacdo visual.

Quadro 6 - Orientagdes gerais pedagogicas no trato de pessoas com limitacao visual

( )

» Aproxime-se,acolha, converse, conheca as limitacdes e necessidades da pessoa.

» Oriente os sentidos espaciais de forma clara e objetiva. Por exemplo: “a direita”,

“a esquerda”, “acima”, “abaixo”, “para frente”, “para tras”. Evite termos como
llalill e llaquill.

13 Brasil. Decreto n. 3.298, de 20 de dezembro de 1999. Dispde sobre a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa
Portadora de Deficiéncia, consolida as normas de protecdo, e da outras providéncias. Brasilia, 1999.

14 Brasil, Saberes e Praticas da Incluséo. Desenvolvendo Competéncias para o Atendimento as Necessidades Educacionais
Especiais de Alunos Cegos e de Alunos com Baixa Viséo, Brasilia, Secretaria de Educagdo Especial, Ministério da Educacao,
2006, pp. 16-33.
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» Para ajudar a pessoa cega a sentar-se, leve-a até a cadeira e coloque a mao dela
sobre o encosto, e informe caso a cadeira possua brago. Deixe que a pessoa se
sente sozinha.

» Faca a descricao pessoal, geralmente informando caracteristicas fisicas como:
cor da pele, cor dos cabelos, se usa 6culos ou outro acessorio, vestimenta (parte
de cima, caso seja online) e descri¢cao do espaco onde se fazem as atividades.

» Fale em tom de voz usual & pessoa com limitac8es visuais. E comum as pessoas
elevarem o tom de voz.

» Sempre que se afastar, avise a pessoa cega, pois ela pode ndo perceber a sua
saida.

» Durante as atividades, utilize materiais com diferentes texturas, busque
estimular os sentidos. Permita que a pessoa tenha percepcbes tateis nas
atividades praticas.

» Nas atividades de campo, avise aos instrutores, guias e anfitrides que na turma
ha uma pessoa cega e pergunte se ha a possibilidade de ela tatear os objetos
para conhecimento.

» Nao exclua ou impeca a pessoa cega de participar plenamente das atividades
de campo e sociais, nem procure minimizar tal participacao.

» Faca a audiodescricao de imagens, mapas, graficos, videos, apresentacfes de
slides ou outro conteudo visual presentes nas atividades.

» Utilize sempre que necessario: lupas, reglete (régua com linhas de retangulo
correspondentes a cela braile), textos e materiais em braile, punc¢ao (espécie
de |apis) para escrita em braile e soroba. Esses recursos favorecem o processo
de aprendizagem da pessoa.

» Verifique a iluminacdo do ambiente em que a pessoa se encontra durante as
atividades pedagogicas.

» Dé alternativas de cores para pessoas dalténicas; nao se refira a cor como Unico
meio de informacao.

» Possibilite tempo maior para que as pessoas possam realizar as atividades e
avaliacdes.

» Peca ajuda (ou auxilio) as pessoas com limita¢des visuais na criacao de
materiais adaptados. Elas tém experiéncia de vida escolar e podem lhe indicar
os melhores caminhos.

» Descreva as cores para pessoas com cegueira. Cada pessoa tem experiéncias
diferentes sobre o significado das cores.
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3.2.2 Apoio Digital

No Quadro 7 sdo apresentadas algumas orienta¢cdes no apoio ao uso de recursos
digitais a pessoas com limitacdo visual.

Quadro 7 - Orientagdes no apoio ao uso de recursos digitais a pessoas com limitacao visual

» Aplique um bom contraste nas atividades impressas e digitais. Utilize o
programa Colour Contrast Analyser, que pode ser baixado gratuitamente (os
recursos desse programa atendem a diretriz de acessibilidade digital da web do
critério de contraste WCAG):

* Link: download de Colour Contrast Analyser.

» Permita a utilizacdo de recursos tecnoldgicos como: computador/tablet/
smartphone, gravador, arquivo em formato digital (texto, slide, filme), ampliacao
da fonte (tamanho da letra), audiodescricdo em conteudo visual (videos,
imagens, mapas, graficos, entre outros). Para a leitura de textos em sites, utilize
os aplicativos de leitura em voz alta:

* Link: instrucBes de uso da Leitura em Voz Alta para navegador Microsoft Edge.

* Link: instalacdo do Screen Reader para navegador Google Chrome.

» ldentifique com a equipe especializada os recursos de tecnologia assistiva para
pessoas com baixa visdo, como: programa ampliador de tela, teclado com teclas
ampliadas/alto contraste; lente de aumento, lupa eletrénica, configuracao de
contraste, monitor grande, configura¢des de acessibilidade nos smartphones,
entre outros'.

» ldentifigue com a equipe especializada os recursos de tecnologia assistiva
para pessoas com cegueira, tais como: leitor de tela, linha de braile, teclado
em braile, impressora braile, impressora em relevo, descricdo de imagem nao
textual, configuracdes de acessibilidade nos smartphones, entre outros'®.

3.2.3 Apoio nas Atividades deste Guia Educacional

No Quadro 8 sdo apresentadas as adaptacdes sugeridas para as atividades propostas
neste Guia Educacional, seguidas, entre parénteses, dos capitulos que contemplam as
atividades a pessoas com limitacdo visual.

15 A. Sonza, B. Salton e ]. A. Strapazzon, op. cit.
16 Idem, ibidem.
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Quadro 8 - Orientacdes sugeridas para as atividades propostas neste Guia Educacional a
pessoas com limitagao visual

.......................................................................................................

» Em trabalhos expostos em cartolinas e papel sulfite, utilize, quando possivel,
barbantes e outros materiais para que a pessoa cega possa perceber os
contornos e a informacdo apresentada. Faga a audiodescricao dos elementos
visuais das exposi¢des realizadas (capitulos 3 e 5).

» Em atividades em que a pessoa precise fazer a leitura de informacdes, tais
como: textos, figuras, videos, entre outros, insira uma ilustracdo de QR Code,
com um audio, por exemplo, para que a pessoa tenha acesso a audiodescri¢cdo
das informacdes. (capitulos 2, 3, 12, 13 e 17).

* Link: QR Code Plus

» Em atividades que contemplam materiais reciclaveis, ou outro material que
contempla o projeto, envolva a pessoa com deficiéncia visual possibilitando que
ela faca o reconhecimento tatil dos materiais utilizados; incentive-a a perceber
a textura, a forma, cheiro e faca a audiodescricao (capitulos 2, 5, 13, 15 e 17).

» Caso utilize consulta ou apresentacbes de videos nas atividades, faca a
audiodescricdo as pessoas cegas e pessoas com baixa visao (capitulos 4, 6, 7,
10,13,14,15,16, 18 e 19).

» Aumente o tempo para as atividades de jogos (capitulos 2,9, 13 e 17).

» Em atividades de exposi¢do de fotos, diagramas, esquemas, projetos em gerais,
faca as audiodescri¢des detalhadas dos trabalhos apresentadas, oportunizando
maiores elementos para a pessoa cega realizar suas interpretacdes (capitulos
2,3,4,57,10,11,12,14,16,17,18 e 19).

» Utilize aplicativos de reconhecimento de textos e imagens para que a pessoa
cega possa participar de atividades que necessitam visualizar textos e
fotografias. Recomendacdes de aplicativos: Envision Al e Google Lens (capitulos
2,4,5,7,11 e15).

* Link: texto “10 aplicativos para reconhecer imagens e objetos”.
* Link: video “Como usar o Envision Al” (em inglés).

» Para registros em diario de bordo, permita que a pessoa grave suas anotacdes
ao invés de escrevé-las. Pode-se usar aplicativos de transcricdes de texto,
por exemplo, o OneNote e o Google Keep, para armazenar as informagdes
(capitulos 5 e 15).

.......................................................................................................
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.......................................................................................................

» Em atividades que necessitam utilizar sites, aplicativos ou documentos em PDF
externos, verifique a acessibilidade para o uso de leitores de telas ou recurso
de leitura em voz alta. Segundo pesquisas realizadas pela BigDataCorp'’, em
parceria com o Movimento Web para Todos, apenas 0,89% dos sites brasileiros
estdo acessiveis, e, sendo assim, provavelmente sera necessario auxiliar a
pessoa no acesso as informacgdes. Dé alternativas de materiais digitais com
acessibilidade (capitulos 5, 6, 9, 10, 14 e 15).

» Para jogos de tabuleiro, confeccione, se necessario, materiais em braile, utilize
texturas, dados com relevo (capitulos 2, 13 e 17).

» Confeccione tabuleiros, roletas, cartas, dados e as pe¢as em tamanho ampliado
para facilitar a movimentac¢do e visualizacdo do jogo. Outra sugestdao € a
utilizacdo de velcro para fixar as pecas no tabuleiro (capitulos 2, 13 e 17).

» Em jogos de cartas, se possivel, inclua a informacdo em braile ou faga a
audiodescri¢cao das informacgdes contidas nas cartas (capitulos 2 e 13).

» Em pesquisas de campo, utilize os recursos tecnologicos (gravador de voz,
aplicativos que reconhecem paisagens e textos) para possibilitar a participacao
em todas as fases, por exemplo: registro de entrevistas, pesquisas, fotos.
Faca a audiodescricdo dos ambientes visitados, das etapas da atividade e sua
conclusao (capitulos 4,5 e 7).

» Disponibilize as orienta¢fes das atividades em formato digital para que a pessoa
tenha acesso as informacg8es com o uso de leitores de tela, oportunizando mais
autonomia na execucdo das atividades. E importante verificar a acessibilidade
do material digital para serem lidos por leitores de tela ou outra tecnologia
assistiva (capitulos 6,9, 10, 12, 15, 16, 17, 18 e 19).

» Para representacdes de mapas, elementos graficos ou artisticos podem-se
criar figuras usando tintas em relevo ou outros tipos de texturas para pessoas
com limitacdes visuais possam perceber sua estrutura ou utilizar software de
impressao em braile (capitulos 5, 15 e 17).

* Link: Braille Facil e Monet

* Link: Estudantes criam obras em relevo para pessoas com deficiéncia visuais

» Em leituras de textos em que a pessoa necessite grifar ou escrever no papel,
peca que grave ou registre as informacdes em aplicativos de anotac¢des, como
o OneNote (caderno virtual) ou o Google Keep. Outra alternativa é registrar na
escrita em braile utilizando o reglete (capitulo 3).

.......................................................................................................

17 “Acessibilidade aos sites e aplicativos brasileiros”, Bigdatacorp, Sao Paulo, 26 jul. 2021.
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.......................................................................................................

» Para a construcdo de ilustragbes em que a pessoa tenha que colar seus
proprios textos, pode-se utilizar tinta em relevo para contornar a ilustracao
e folhas com escrita em braile de seus textos ou imprimi-los na impressora
braile (capitulo 3).

» Para que a pessoa preencha fichas de campo ou formularios, sugere-se criar
no Google Forms, caso inclua figura faca a descricao das imagens (capitulos 5,
9,10,12,13 e 16).

» Incentive a pessoa a criar seus conteudos digitais com autonomia; caso nao
saiba usar leitores de tela, encaminhe para profissionais especialistas em
tecnologia assistiva para que seja reabilitado a usar o software (capitulos 13. 14
e 15).

» Caso disponibilize livros, verifique a existéncia de AudioBook ou impresso em
braile (capitulo 16).

» Incentive a pessoa cega ou com baixa visao nas criacdes de desenhos, pinturas,
mapas, quadrinhos e cartografias. Segue sugestao de artigo de apoio (capitulos
515e17).

» Textos complementares:

* O ensino de artes visuais para cegos

+ Além do que se vé: O desenho de alunos cegos como forma de representacao
de suas imagens mentais
» Para atividades em que utilize a identificacdo por cores, forneca também a
informacdo. Por exemplo: cartaz vermelho e a descri¢do escrita ou uma letra
de identificacdo. Isso facilitard o entendimento a pessoas com daltonismo
(capitulos 10 e 17).

.......................................................................................................

3.3 Pessoas com Limita¢des Auditivas

No Decreto n° 3.298 de 20 de dezembro de 1999 da legislacdao brasileira, cita-se o
conceito de deficiéncia auditiva, conforme segue: “Art. 4° - Deficiéncia auditiva - perda
bilateral, parcial ou total, de quarenta e um decibéis (dB) ou mais, aferida por audiograma
nas frequéncias de 500HZ, 1.000HZ, 2.000Hz e 3.000Hz"8.

18 Brasil. Decreto n. 3.298, de 20 de dezembro de 1999. Dispde sobre a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa
Portadora de Deficiéncia, consolida as normas de protecdo, e da outras providéncias. Brasilia, 1999.
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A deficiéncia auditiva é a perda parcial ou total da audicao, causada por ma-formacao
(causa genética) ou lesdo nas estruturas que compdem o aparelho auditivo. E classificada
de acordo com a quantidade de incapacidade de decibéis":

* Leve: existe dificuldade em compreender a fala humana ou o tique-taque do
relogio.

* Moderada e severa: tem dificuldades de ouvir o telefone tocando ou ruidos de
maquinas; ha a necessidade do uso de aparelho ou prétese auditiva e, em alguns
casos, torna-se necessario o uso da lingua de sinais para a comunicacao.

* Profunda: neste caso podera ter dificuldade para ouvir o ruido de caminhdo, o
ruido de avido decolando; torna-se necessario o uso de técnicas de leitura labial e
de lingua de sinais para a comunicagao.

Lingua Brasileira de Sinais (Libras): a Lei n° 10.098/2000 estabelece normas gerais
e critérios basicos para a promoc¢ao da acessibilidade das pessoas com deficiéncia. Entre
0s apontamentos, esta a necessidade da garantia da acessibilidade comunicacional para
o surdo por meio da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) ou outros meios de traducao da
informacao sonora, como legendagem e leitura labial®.

O Decreto n°® 5.626/2005 regulamenta a lei que dispde sobre a Lingua Brasileira de
Sinais (Libras) e o artigo 18 da Lei n° 10.089 que dispde sobre a formacdo de profissionais
intérpretes?'.

Tipos de comunicagao: surdos sinalizados/sinalizantes (usam a Libras como lingua
materna); surdosoralizados (usam o portugués comolingua materna); surdosimplantados
(portam implante coclear); surdos bilingues (usam as duas formas de comunicacao,
Libras e portugués); ensurdecidos (surdez em decorréncia do envelhecimento).

3.3.1 Sala de Aula

No Quadro 9 sdo apresentadas algumas orienta¢des pedagdgicas em sala de aula,
trabalhos e atividades avaliativas, visando acolhimento e melhores condi¢des de ensino
a pessoas com alguma limitacdo auditiva.

19 Brasil, Saberes e Praticas da Incluséo. Desenvolvendo Competéncias para o Atendimento as Necessidades Educacionais
Especiais de Alunos Surdos, Brasilia, Secretaria de Educagdo Especial, Ministério da Educagdo, 2006.

20 Brasil. Lein 10.098, de 19 de dezembro de 2000. Normas gerais e critérios basicos para a promocao da acessibilidade
das pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida, e da outras providéncias. Brasilia, 2000.

21 Brasil. Decreto n. 5.626, de 22 de dezembro de 2005. Dispde sobre a Lingua Brasileira de Sinais - Libras, e o art. 18
da Lein®10.098, de 19 de dezembro de 2000. Brasilia, 2000.
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Quadro 9 - Orientacdes gerais pedagdgicas no trato de pessoas com limitacao auditiva

( )

» Aproxime-se, acolha, converse, conheca as limita¢des e necessidades da pessoa.

» Ndao é correto dizer que alguém é surdo-mudo. Pessoas surdas geralmente
ndo falam porque nao aprenderam a falar; algumas fazem leitura labial, outras
usam a Libras.

» Fale pausadamente e olhe diretamente para a pessoa surda, pois alguns fazem
leitura labial. E importante que a comunicacdo verbal seja clara, num tom de
voz normal e com boa pronudncia.

» Enquanto estiver conversando, mantenha sempre contato visual. Se vocé
desviar o olhar, a pessoa surda pode achar que a conversa terminou.

» AlLibraséalingua principal do surdo, e ndo o portugués. Evite exigir a exceléncia
do portugués nas atividades; valorize a lingua materna do surdo.

» E aconselhdvel que a pessoa surda oralizada sente ou fique o mais préximo do
profissional, nas atividades pedagdgicas. Isso facilitara a leitura labial e/ou a
captac¢ao de estimulos sonoros.

> E aconselhavel que a pessoa com audicdo unilateral se posicione de maneira
gue o ouvido sem audic¢ao fique virado para a parede e o ouvido com menos
perda auditiva para o profissional e demais colegas.

» Opte por salas e espacos com ambiente com poucos ruidos externos, para
melhor entendimento e utilizagao dos recursos auditivos.

» Durante as atividades, explore a linguagem visual, por exemplo, com mapas
mentais, diagramas com figuras, fluxogramas, graficos.

» Disponibilize recursos em Libras e utilizacdo da escrita na elaboracdo das
atividades e avalia¢des.

» A(0) intérprete ndo é responsavel pelo processo de ensino e aprendizado da
pessoa surda. Disponibilize o plano de ensino, planos de aulas e materiais a
serem utilizados nas aulas antecipadamente a(ao) intérprete.

» Por conta da dificuldade linguistica, muitos surdos nao conseguem anotar e
se comunicar ao mesmo tempo. D& um tempo maior para que concluam suas
anotacoes.

3.3.2 Apoio Digital

No Quadro 10 sdo apresentadas algumas orientacdes no apoio ao uso de recursos
digitais a pessoas com limitacdo auditiva.
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Quadro 10 - Orienta¢des no apoio ao uso de recursos digitais a pessoas com limitacao
auditiva

» Utilize legendagem em materiais audiovisuais.
» Permita que a pessoatire fotos do quadro ou tenha acesso aos slides do material
das atividades, para que possa consultar e estudar em horario oportuno.

» Se possivel, disponibilize os textos, referéncias e slides que sao utilizados na
aula antecipadamente a pessoa.

» Permita, quando solicitado, a gravacdao do audio das aulas. Os arquivos
podem ser transcritos posteriormente por meio de softwares especificos de
acessibilidade, por exemplo, o aplicativo Transcricao Instantanea.

» Utilize o recurso de legenda simultanea para pessoas que necessitam desse
recurso. Seguem duas sugestdes:

* Link: instrucdes de uso da Legenda Automatica do Microsoft Power Point.
* Link: uso do Web Captioner.

» ldentifigue com a equipe especializada os recursos de tecnologia assistiva
para pessoas com perda auditiva ou surdez, como: avatares de Libras (Vlibras),
aplicativos de transcricao de audio para texto, legendagem, uso de imagem em
atividades impressas, dicionario de Libras eletrénico (Ines), configuracdes de
acessibilidade nos smartphones?.

3.3.3 Apoio nas Atividades deste Guia Educacional

No Quadro 11 sdo apresentadas as adapta¢des sugeridas para as atividades propostas
neste Guia Educacional, seguidas, entre parénteses, dos capitulos que contemplam as
atividades a pessoas com limitacdo auditiva.

Quadro 11 - Orientac¢des sugeridas para as atividades propostas neste Guia Educacional a
pessoas com limitagcdo auditiva

.......................................................................................................

» Em atividades que envolvem sons, as pessoas com limita¢cdes auditivas
podem usufruir destas por meio da amplificacdo do som ou da percep¢ao
corporal. Podem ser usados instrumentos com maior vibracdo. E importante o
profissional atentar-se para o espago onde ocorrera a aula, para que o ambiente
seja satisfatorio tanto para os ouvintes quanto para os surdos (capitulo 15).

.......................................................................................................

22 A.Sonza, B. Salton e . A. Strapazzon, op. cit.
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.......................................................................................................

» Para registros em diario de bordo, permita que a pessoa grave suas anotacdes
em formato de video ao invés de escrevé-la. Pode-se usar o aplicativo OneNote
para armazenar as informacdes (capitulos 5, 8 e 15).

» Para jogos de tabuleiros, pode-se confeccionar materiais visuais com a
datilologia em Libras e em portugués, com figuras, ou disponibilizar um arquivo
com os itens do jogo a serem lidos por avatares de Libras, como o HandTalk.
Observacao: os aplicativos de Libras ndo substituem o intérprete. Os avatares
servem apenas de apoio para consultas de algumas palavras, mas ndo sao tao
efetivos para os surdos que possuem a Libras como primeira lingua (capitulos
2,13e17).

» Aumente o tempo para as atividades em jogos e use outra alternativa para
sinais sonoros: pode-se substituir ou acrescentar gestos ou luzes coloridas
(capitulos 2,9, 13 e 17).

» Forneca ilustra¢des (figura e Libras) para termos ainda nao conhecidos pelas
pessoas surdas (capitulos 2, 3,4,5,6,8,9,11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18 e 19).

» Verifique os videos apresentados nas atividades a possibilidade de inserir a
interpretacdo em Libras e legendas (capitulos 4, 6, 7,10, 13, 14,15, 16. 17 e 19).

» Para criacdo de fichas de campo ou formularios de entrevistas, forneca o
conteddo também em Libras. No Google Forms é possivel inserir videos nas
perguntas (capitulos 5,9, 10, 12, 13 e 16).

.......................................................................................................

3.4 Pessoas com Limitacgoes Intelectuais

No Decreto n°® 3.298 de 1999 da legislacao brasileira, cita-se o conceito de deficiéncia
intelectual, conforme segue:

Art. 4° - Deficiéncia intelectual - funcionamento intelectual significativamente inferior a média,
com manifesta¢do antes dos dezoito anos e limita¢Bes associadas a duas ou mais areas de
habilidades adaptativas, tais como: a) comunicacdo; b) cuidado pessoal; ¢) habilidades sociais;
d) utilizagdo da comunidade; d) utilizacdo dos recursos da comunidade; e) salde e seguranca;

f) habilidades académicas; g) lazer; e h) trabalho?3,

Sao diversos os tipos de deficiéncia intelectual, tais como: sindrome do X fragil,
sindrome de Down, sindrome de Prader-Willi, sindrome de Angelman, sindrome de
Williams.

23 Brasil. Decreto n. 3.298, de 20 de dezembro de 1999. Disp&e sobre a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa
Portadora de Deficiéncia, consolida as normas de protecdo, e d4 outras providéncias.
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3.4.1 Sala de Aula

No Quadro 12 sao apresentadas algumas orientacdes pedagdgicas em sala de aula,
trabalhos e atividades avaliativas, visando acolhimento e melhores condi¢des de ensino
a pessoas com alguma limitacdo intelectual.

Quadro 12 - Orientac¢des gerais pedagdbgicas no trato de pessoas com limitacao intelectual

( )

» Aproxime-se, acolha, converse, conheca as limita¢des e necessidades da pessoa.

» Compreenda a deficiéncia intelectual e a doen¢a mental - elas sao diferentes.
Pessoas que possuem deficiéncia intelectual tém déficit no desenvolvimento
e pessoas com doenca mental tém transtornos de ordem psicolégica ou
psiquiatrica.

» Trateapessoacomdeficiénciaintelectualdeacordocomasuaidade cronolégica;
ndo a infantilize ou a superproteja.

» Nao exclua ou impeca a pessoa de participar plenamente das atividades de
campo e sociais, nem procure minimizar tal participagao.

» Aproxime-se da pessoa que considere extremamente timida e com dificuldade
de comunicac¢do em sua disciplina. A iniciativa do profissional pode facilitar na
superacado de dificuldades de interacgao.

» Busque formas de avaliacBes criativas e instrumentos diversos para que possa
atender as diferentes formas de manifestacdo da aprendizagem pela pessoa.

» Busque conversar com a pessoa e conhecer quais sdo suas necessidades
educativas, como ela aprende; ndo se restrinja a laudos, diagndstico ou rotulos.

» Busque estimular comportamentos e respostas positivas, além do avan¢o no
desempenho académico da pessoa.

» Fale com calma e clareza ao discorrer sobre o conteddo da disciplina. Mencione
uma ideia de cada vez e perceba se a pessoa compreendeu para seguir com
novas orientagoes.

» Posicione-se “olho no olho”, e enfatize a presenca para que se possa manter a
atencao.

» Na comunicacdo com pessoas com limita¢des intelectuais, nunca finja que
entendeu.

» Evite o uso de metaforas e tome cuidado com brincadeiras; explique com calma
e detalhe para que a pessoa compreenda.
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» Possibilite um tempo maior para que as pessoas possam realizar as atividades
e avaliacBes. Verifique as adapta¢des necessarias que atendam ao pensamento
da pessoa com deficiéncia intelectual.

» Valorize as diversas inteligéncias da pessoa (l6gico-matematica, linguistica,
espacial, fisico-cinestésica, interpessoal, intrapessoal, musical).

» A0 passar conceitos tedricos, complemente com recursos visuais como:
imagens, mapas mentais, esquemas, diagramas, desenhos, videos.

» Verifique se as informacdes fizeram sentido a pessoa. Pessoas com deficiéncia
intelectual podem demorar para entender; é necessario fazer associa¢des de
ideias com necessidades afetivas.

3.4.2 Apoio Digital

No Quadro 13 sdao apresentadas algumas orientacdes no apoio ao uso de recursos
digitais a pessoas com limita¢ao intelectual.

Quadro 13 - Orienta¢des no apoio ao uso de recursos digitais a pessoas com limitacao
intelectual

» Em atividades em que a pessoa precise fazer anotacdes, permita que utilize
gravador e tire fotos para registro de suas observacdes;

» Para a leitura de textos em sites, utilize os aplicativos:

* Link: instrucBes de uso da Leitura em Voz Alta para navegador Microsoft Edge.
* Link: instalacdo do Screen Reader para navegador Google Chrome.

» ldentifigue com a equipe especializada os recursos de tecnologia assistiva para
pessoas com deficiéncia intelectual, tais como: linguagem simples e facil, evitar
paragrafos longos, calculadora, evitar objetos animados, conteddo concreto,
fornecer informacdes adicionais - imagens complementares, disponibilizar
audio em conteudo de texto, descrever as imagens para melhor compreensao,
aplicativos de voz, transcricdo de textos, aplicativos que sinalizam tempo e
criagdo de rotinas, recursos para leitura - foco, formatacdes de textos, traducdo
de metaforas, recursos utilizando a inteligéncia artificial, configuracGes de
acessibilidade nos smartphones, entre outros®*.

24 A.Sonza, B. Salton e . A. Strapazzon, op. cit.
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3.4.3 Apoio nas Atividades deste Guia Educacional

No Quadro 14 sdo apresentadas as adapta¢des sugeridas para as atividades propostas
neste Guia Educacional, seguidas, entre parénteses, dos capitulos que contemplam as
atividades a pessoas com limita¢do intelectual.

Quadro 14 - Orientac¢des sugeridas para as atividades propostas neste Guia Educacional a
pessoas com limitagdo intelectual

» Para registros em diario de bordo, permita que a pessoa grave suas anotacdes
ao invés de escrevé-las. Pode-se usar aplicativos de transcricdes de texto,
por exemplo, o OneNote e o Google Keep, para armazenar as informacdes
(capitulos 5 e 15).

» Para jogos de tabuleiros, pode-se confeccionar materiais visuais, com figuras
e ilustracdes. Confeccione o tabuleiro e as pecas em tamanho ampliado e use
cores vibrantes para chamar a atencdo (capitulos 2, 13 e 17).

» Aumente o tempo para as atividades em jogos (capitulos 2,9, 13 e 17).

» Em atividades de exposicao de trabalhos, incentive a pessoa com limita¢des
intelectuais a participar com suas contribui¢des (capitulos 3, 4, 5, 7, 10, 11, 12,
15,16 e 18).

» Caso utilize consulta ou apresenta¢des de videos nas atividades, permita que
os videos sejam visualizados quantas vezes forem necessarias, para que as
pessoas com limitacdes intelectuais compreendam as informacdes (capitulos
4,6,7,10,14,13,15,16,18 e 19).

» Forneca ilustracBes para termos ainda ndo conhecidos pelas pessoas com
limitacBes intelectuais (capitulos 1, 2, 3,4, 5,6, 9, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18
e 19).

.......................................................................................................

3.5 Pessoas com Surdocegueira

A surdocegueira é uma deficiéncia associada aos sentidos da visdo e audicdo. A
privacao desses dois sentidos afeta o desenvolvimento da comunicacgao e linguagem, a
autonomia, a mobilidade, o aprendizado, entre outros?>.

Tipos de surdocegueira: pessoas que sao totalmente surdas e cegas; surdas e tém
deficiéncia visual; tém perda auditiva e sao cegas; com diversos comprometimentos
parciais, mas que fazem uso de residuo visual e auditivo.

25 F.A. A.A. Cader-Nascimento e S. R. Maia, Educacdo Infantil: Saberes e Prdticas da Incluséo: Dificuldades de Comunica¢do
e Sinalizagdo: Surdocegueira/Multipla Deficiéncia Sensorial, 4. ed., Brasilia, MEC, Secretaria de Educac¢do Especial, 2006.
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Tipos de comunicagao: lingua de sinais tatil; alfabeto manual tatil; sistema braile tatil
ou manual; escrita na palma da mao; método Tadoma; leitura labial; entre outras.

3.5.1 Sala de Aula

No Quadro 15 sdo apresentadas algumas orientacdes pedagdgicas em sala de aula,
trabalhos e atividades avaliativas, visando acolhimento e melhores condi¢des de ensino
a pessoas com surdocegueira.

Quadro 15 - Orientagdes gerais pedagogicas no trato de pessoas com surdocegueira

( )

» Aproxime-se, acolha, converse, conheca as limitagdes e necessidades da pessoa.

» ldentifique-se paraapessoa, mostrando seu objeto de referéncia, aproximando-
se dele e permitindo que perceba, se vocé tem um perfume familiar, tocando-o
levemente.

» Monitore a quantidade de luz para que o nivel de iluminac¢do (maior ou menor)
seja adequado a necessidade da pessoa.

» Providencie materiais didaticos adequados, que em geral sdo visuais, auditivos
ou a combinacao dos dois: figuras, videos e audios, filmes, materiais escritos
e outros. As adaptacBes devem ser feitas nos materiais quanto: a cor, ao
contraste, ao tamanho, ao angulo e a distancia.

» Conheca as formas de comunicacdo das pessoas com surdocegueira,
especialmente a Libras e o sistema braile, as adaptacdes de curriculo a serem
realizadas para melhor compreensao e apropriacdo de seus conhecimentos.

» ldentifique-se antes de iniciar a atividade com a pessoa e antecipe o que vai
acontecer com ela ou comente o que ja estd sendo feito. Nao transporte a
pessoa de um lado a outro sem lhe dar pista do que vai acontecer.

» Transmita informacdo mediante o uso de alguma pista e espere um pouco.
Aguarde o tempo que a pessoa precisa para processar a informacdo recebida.

» Apresente-se consistente em suas acdes, ou seja, todas as pessoas que
interagem com a pessoa devem dar-lhe a mesma pista, da mesma forma e
ocasiao, para que ela possa compreender seu significado.

» Use expressodes faciais como pista natural na comunicagdo, com a pessoa que
tenha algum residuo visual. Mantenha a proximidade fisica e oriente a sua mao
em dire¢do ao rosto do profissional, para que ela possa perceber as expressdes
faciais realizadas por ele.
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3.5.2 Apoio Digital

No Quadro 16 sdo apresentadas orientacdes no apoio ao uso de recursos digitais a
pessoas com surdocegueira.

Quadro 16 - Orienta¢des no apoio ao uso de recursos digitais a pessoas com surdocegueira

» ldentifique com a equipe especializada os recursos de tecnologia assistiva
para pessoas com surdocegueira, tais como: ampliadores de tela; leitores de
tela; transcricdo de texto; linha braile; configuracdes de acessibilidade nos
smartphones?®.

3.5.3 Apoio nas Atividades deste Guia

No Quadro 17 sdao apresentadas as adapta¢des sugeridas para as atividades propostas
neste Guia Educacional a pessoas com surdocegueira.

Quadro 17 - Orientac¢des sugeridas para as atividades propostas neste Guia Educacional a
pessoas com surdocegueira

.......................................................................................................

» Sugere-se seguir algumas orientac¢des citadas para pessoas com “limita¢cdes
visuais” e “limita¢gdes auditivas” descritas no capitulo geral e especifico para cada
guia, porém, em alguns casos, a comunicacao sera apoiada por profissional
especializado, o guia intérprete que sera responsavel por passar as informacées
realizadas nas atividades através do Libras tatil. Utilize os recursos tecnolégicos
de transcricdo de texto e linha braile para facilitar o entendimento de textos
digitais.

.......................................................................................................

3.6 Pessoas Neurodivergentes

A neurodiversidade refere-se ao desenvolvimento neurobiolégico atipico de
algumas pessoas. Pode-se afirmar que, se a pessoa apresenta caracteristicas de
funcionamento cerebral diferente do padrao da sociedade, ele pode ser considerado
como neurodivergente. Pode-se citar algumas condi¢8es neurobiolégicas diversas, como:
transtorno do espectro do autismo (TEA), transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade
(TDAH), dislexia, discalculia, disgrafia, disortografia, altas habilidades, entre outros.

Segundo Sena, sobre as pessoas neurodivergentes:

26 A.Sonza, B. Salton e . A. Strapazzon, op. cit.
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[...] é importante salientar que os individuos neurodivergentes ndo sdo desprovidos de
inteligéncia, mas tem habilidades que se diferenciam das dos demais, o que ndo significa
dizer que ndo sdo capacitados para desenvolver atividades como qualquer outro individuo
as desenvolve, no convivio social. Por esse motivo, trabalhar a inclusdo social de individuos
neurodivergentes é algo importantissimo para que as barreiras sejam transpostas, quanto as

diferencas?.

3.6.1 Sala de Aula

No Quadro 18 sao apresentadas algumas orientacdes pedagdgicas em sala de aula,
trabalhos e atividades avaliativas, visando acolhimento e melhores condi¢des de ensino
a pessoas neurodivergentes.

Quadro 18 - Orientag¢des gerais pedagoégicas no trato de pessoas neurodivergentes

( )

» Aproxime-se, acolha, converse, conheca as limita¢des e necessidades da pessoa.

» Permita assentos preferenciais (proximo ao profissional e a lousa/quadro).
Permita tempo extra para a resposta as questdes e para completar os trabalhos
escritos.

» Permita atividades alternativas, por exemplo, pedir que a pessoa prepare
videos ou apresente bibliografias anotadas, em vez de relato por escrito.

» Verifique se a pessoa necessita de apoio visual, tal como destaques nos textos
e nas folhas de exercicios, para que possa se concentrar no material mais
importante, ou ofereca instrucdes tanto de forma oral quanto escrita.

» Permita que os testes sejam realizados em computador, quando possivel.

» Permita métodos de avaliacao alternativos, tais como: portfélio, apresentacdes
orais ou em video, pecas, entre outros.

» Reduza a quantidade total do material a ser lido (por exemplo, o profissional
destaca as passagens mais importantes).

» Devido as variacBes de necessidades de apoio, é importante consultar a equipe
educacional especializada para orientacdes direcionadas a cada pessoa.

3.6.2 Apoio Digital

No Quadro 19 sdo apresentadas algumas orientagdes no apoio ao uso de recursos
digitais a pessoas neurodivergentes.

27 E.T. L. Sena, Dificuldades Comuns de Aprendizagem e Problemas de “Ensinagem”, Curitiba, Contentus, 2020, p. 10.
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» Permita o uso de calculadora, computador, tablet e smartphones para apoio nas
atividades.

» Providencie livros-texto gravados, audiolivros na internet ou em MP3.

» Permita que todo o texto ou partes dele sejam lidas para a pessoa, quando
necessario.

» Evite usar fontes serifadas, como Times New Roman e Georgia, nas atividades
impressas. Utilize fontes sem serifas, como Verdana e OpenDyslexic.

» Permita o uso de computadores para escanear ou “ler em voz alta” o material
escrito. Para a leitura de textos em sites, utilize os aplicativos:

* Link: instrucGes de uso da Leitura em Voz Alta para navegador Microsoft Edge.

* Link: instalacdo do Screen Reader para navegador Google Chrome.
» Ofereca textos reescritos em linguagem mais simples. Ofereca alternativas ao
texto, por exemplo, videos, audios, mapas mentais, entre outros.

» Permita que a pessoa grave as tarefas, em vez de escrevé-las. Caso necessario,
permita que as pessoas ditem seus trabalhos ao “escriba” (com frequéncia, um
dos pais) ou que apresentem os relatos oralmente.

» ldentifique com a equipe especializada os recursos de tecnologia assistiva para
pessoas neurodivergentes, tais como: linguagem simples, evitar paragrafos
longos, calculadora, evitar objetos animados, conteudo concreto, fornecer
informacdes adicionais e imagens complementares, disponibilizar audio em
conteudo de texto, descrever as imagens para melhor compreensao, aplicativos
de voz, transcricdo de textos, aplicativos que sinalizam tempo e criagdao de
rotinas (apoiar na memorizac¢do), recursos para leitura (foco), formatacdes de
textos, traducdo de metaforas, recursos de inteligéncia artificial, pranchas de
comunicacao alternativa, configuracdes de acessibilidade nos smartphones,
entre outros?.

3.6.3 Apoio nas Atividades deste Guia Educacional

No Quadro 20 sdo apresentadas as adapta¢des sugeridas para as atividades propostas
neste Guia Educacional, seguidas, entre parénteses, dos capitulos que contemplam as
atividades a pessoas neurodivergentes.

28 C. Smith e L. Strick, Dificuldades de Aprendizagem de A-Z - Guia Completo para Educadores e Pais, Porto Alegre, Penso,
2012; A. Sonza, B. Salton e ). A. Strapazzon, op. cit.
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Quadro 20 - Orientac¢des sugeridas para as atividades propostas neste Guia Educacional a
pessoas neurodivergentes

.......................................................................................................

» Para registros em diario de bordo, permita que a pessoa grave suas anotacdes
ao invés de escrevé-las. Pode-se usar aplicativos de transcricdes de texto,
por exemplo, o OneNote e o Google Keep, para armazenar as informacdes
(capitulos 5 e 15).

» Para jogos de tabuleiros, pode-se confeccionar materiais visuais, com figuras
e ilustracdes. Confeccione o tabuleiro e as pecas em tamanho ampliado e use
cores interessantes para chamar a atencao (capitulos 2, 13 e 17).

» Aumente o tempo para as atividades em jogos (capitulos 2,9, 13 e 17).

» Em atividades de exposicdo de trabalhos, incentive a pessoa neurodivergente
a participar com suas contribuicdes (capitulos 3, 4, 5,7, 10, 11, 12, 15, 16 e 18).

» Caso utilize consulta ou apresentac¢des de videos nas atividades, permita que
os videos sejam visualizados quantas vezes forem necessarias, para que as
pessoas neurodivergentes compreendam as informacd&es (capitulos 4, 6, 7, 10,
13,14,15,16,18 e 19).

» Forneca ilustracbes para termos ainda ndo conhecidos pelas pessoas
neurodivergentes (capitulos 1, 2, 3,4,5,6,9,11,12,13,14, 15,16, 17, 18 e 19).

.......................................................................................................

3.7 Pessoas com Limitag¢des Multiplas

No Decreto n° 3.298 de 20 de dezembro de1999 da legislacdo brasileira, cita-se o
conceito de deficiéncia multipla, conforme segue: “Art. 4° - Deficiéncia multipla -
associa¢do de duas ou mais deficiéncias"®.

A deficiéncia multipla envolve associacdes diversas em graus de intensidade
muito variados. Por exemplo, pessoa que possui cegueira e paraplegia, deficiéncia
intelectual e baixa visao, deficiéncia fisica e surdez, entre muitas outras associacdes. O
comprometimento funcional de pessoas com deficiéncia multipla ira depender de uma
série de fatores. Dessa maneira, o trato e a forma de acesso ao digital e as barreiras
encontradas no ambiente escolar irdo depender do nimero de deficiéncias associadas e
da natureza, intensidade e abrangéncia dessas associacdes.

Sugere-se ao profissional realizar as orienta¢des descritas neste guia referente
as deficiéncias que a pessoa possua junto com apoio da equipe especializada para
orienta¢des mais direcionadas e estratégicas.

29 Brasil. Decreto n. 3.298, de 20 de dezembro de 1999. Disp&e sobre a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa
Portadora de Deficiéncia, consolida as normas de protecdo, e da outras providéncias. Brasilia, 1999.
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Consideracoes Finais

As praticas pedagogicas que utilizam recursos tecnologicos nas atividades académicas
auxiliam a autonomia e independéncia das pessoas em suas autorias e estudos. Porisso é
importante que os profissionais tenham conhecimento amplo de aplicativos, programas,
sites, recursos digitais, tecnologias assistivas que apoiem a pessoa com alguma limitacdo
no seu desenvolvimento no processo de ensino-aprendizado. Com o recurso de tecnologia
assistiva, estratégias inclusivas e o apoio dos profissionais envolvidos, qualquer pessoa
pode avancar em seus estudos e praticas pedagogicas.

A educacdo inclusiva consiste em conhecer as diferentes formas e preferéncias de
aprendizado das pessoas, respeitando e valorizando suas potencialidades, sabendo que
cada pessoa tem seu modo singular de acessar, criar e compreender o conhecimento.
Por isso, a avaliacao e as atividades proposta demandam a aplicacdo de estratégias e
ferramentas diversificadas, considerando as caracteristicas de cada pessoa e lembrando
que esse processo acontece a pessoas com ou sem limita¢bes. O respeito ao ritmo e
tempo de aprendizagem faz com que a pessoa se sinta incluida, confiante em realizar
suas criacdes académicas e motivada e valorizada no processo de seu aprendizado.
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ATIVIDADES NA TEMATICA
AGUA PARA ESPACOS NAO
FORMAIS DE EDUCACAO



CAPITULO 1

A Lenda das Cataratas no Aplicativo
BoRa Parque Nacional do Iguacu

Mayla Willik Valenti « Andréia Nasser Figueiredo
Ariane Di Tullio « Flavia Torredo Thiemann

Fubd Educagdo Ambiental

Milena Riccé dos Santos

PPG em Ciéncias Ambientais da Universidade Federal de Sao Carlos

Objetivo

O objetivo geral do aplicativo BoRa Parque Nacional do Iguacu é proporcionar uma
experiéncia educativa imersiva, reflexiva e acessivel seguindo as dimensd&es e os principios
da educacdo ambiental em visitas a unidade de conservagao. O objetivo do roteiro “A
Lenda das Cataratas” é apresentar o tema da conservacdo da agua no parque em uma
perspectiva inovadora, associada a conservacao da biodiversidade, ao conhecimento
tradicional indigena e a experiéncias estéticas em contato direto com a natureza nao
humana mediadas pela tecnologia.

Publico-alvo

O publico atendido pelo aplicativo BoRa sdo grupos diversos de visitantes do
Parque Nacional do Iguacu, desde turistas até grupos escolares. O BoRa possibilita o
atendimento de pessoas com diferentes deficiéncias (intelectual, fisica, auditiva, visual)
por ter sua interface e conteudos desenvolvidos com base no desenho universal e
apresentar audiodescricao e videos em Libras. O aplicativo também atende turistas de
outros paises, por apresentar tradu¢dao de todos os conteudos em inglés e espanhol.
Além de visitantes presenciais, 0 app pode ser usado a distancia, proporcionando uma
visita virtual ao parque para pessoas que nao teriam possibilidade de estar no local, para
pessoas que estdo se preparando para visitar a unidade presencialmente e para uso em
sala de aula por professoras, professores e alunos de diferentes niveis de ensino.

Espaco de Realizacao da Atividade

A atividade é realizada no Parque Nacional do Iguagu. O parque € uma unidade de
conservacao de protecdo integral que protege uma area de mais de 185 mil hectares
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de Mata Atlantica, abriga as cataratas do Iguacu, consideradas uma das sete maravilhas
naturais do mundo, e recebe milhdes de visitantes por ano. A atividade também pode
ser realizada a distancia, em casa, na escola ou em outro espaco educador.

Objetos de Conhecimento

Cultura tradicional indigena guarani; importancia dos rios; formac¢do geoldgica de
quedas de agua; biodiversidade da Mata Atlantica.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 4 - Educacdo de qualidade
ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis

ODS 15 - Vida terrestre

Habilidades Especificas dos Itinerarios Formativos Associados aos Eixos
Estruturantes

(EMIFCGO1) Identificar, selecionar, processar e analisar dados, fatos e evidéncias com
curiosidade, atencdo, criticidade e ética, inclusive utilizando o apoio de tecnologias
digitais.

(EMIFCG04) Reconhecer e analisar diferentes manifestacdes criativas, artisticas e
culturais, por meio de vivéncias presenciais e virtuais que ampliem a visdo de
mundo, sensibilidade, criticidade e criatividade.

(EMIFCGO7) Reconhecer e analisar questdes sociais, culturais e ambientais diversas,
identificando e incorporando valores importantes para si e para o coletivo que
assegurem a tomada de decisBes conscientes, consequentes, colaborativas e
responsaveis.

(EMIFCG08) Compreender e considerar a situa¢do, a opinidao e o sentimento do
outro, agindo com empatia, flexibilidade e resiliéncia para promover o didlogo, a
colaboracdo, a mediagao e resolucao de conflitos, o combate ao preconceito e a
valorizacao da diversidade.

Materiais

Smartphone Android com o aplicativo BoRa Parque Nacional do Iguacu (Aplicativo
BoRa) instalado; para a visita presencial é necessario agendar diretamente com o parque
pelo e-mail: escolaparque@icmbio.gov.br.
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Dinamica da Atividade

1 - Apresentacdo do Aplicativo

Antes de iniciar a atividade é importante que tanto professoras e professores como
0 publico se familiarizem com o aplicativo que sera usado na visita, seja presencial ou
a distancia. Abaixo segue uma descri¢cdo breve do aplicativo e seus recursos. Apos ler a
descricao, navegue pelo aplicativo buscando os recursos citados para entender melhor
o seu funcionamento e se preparar para a atividade. Sugira o mesmo para seu publico.

Apresentacgao. O BoRa Parque Nacional do Iguacu pode ser definido como um guia
pessoal para ser utilizado por visitantes durante o passeio presencial ou a distancia,
proporcionando o aprendizado sobre o parque, suas caracteristicas, atracdes e
biodiversidade de forma leve e divertida'. O aplicativo funciona offline e requer acesso a
internet para ser baixado da loja de aplicativos e, depois de instalado, para o download
de videos em Libras. O aplicativo BoRa foi desenvolvido pela startup Fuba Educacao
Ambiental (Site Fubaea) com apoio do Programa Pesquisa Inovativa em Pequenas
Empresas da Fundacao de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo (Pipe/Fapesp).

Conteudo educativo. Os conteldos sdo apresentados no formato de figurinhas
colecionaveis (Figura 1a) que sao coletadas por GPS a medida que os visitantes percorrem
0 espag¢o do parque e/ou por clique na visita a distancia. As figurinhas coletadas sao
armazenadas no “Album” (Figura 1b) e podem ser revistas ap6s a visita. Os contetidos
estdo organizados em “Roteiros” que apresentam uma breve descricdo, o numero
de figurinhas que podem ser coletadas, o tempo e a distancia da visita presencial e a
indica¢cdo de quando o roteiro pode ser realizado de casa, a distancia (Figura 1¢; Anexo 1).

O aplicativo também apresenta informacdes Uteis para grupos que irdo visitar o
parque presencialmente, como a secdo “Prepare-se”, com recomendac¢des para a visita
(Figura 1d), e indicacdes de guias, hotéis e atracdes.

Acessibilidade. Ainterface do aplicativo foi desenvolvida de modo a atender da melhor
forma possivel todas as pessoas. As cores, fontes, bot8es de navegacdo, icones, entre
outras caracteristicas da interface, foram escolhidas de modo a facilitar a navegacao por
pessoas com baixa visdo, daltonismo, cegueira, deficiéncias fisicas e intelectuais. Além
disso, o aplicativo possui linguagem inclusiva, audiodescricdo e/ou textos alternativos de
todas as imagens e videos em Libras, com a traduc¢do dos conteudos.

A audiodescricao é a tradu¢do de uma imagem ou de um conteudo audiovisual
sem interpretacdes. Apesar do nome “audio”, o recurso pode ou ndo estar disponivel

1 A. N. Figueiredo, et al., “Comunicando a Importancia dos Zooldgicos por Meio da Tecnologia Associada a Educagao
Ambiental e a Acessibilidade”, em 43° Congresso da Sociedade de Zooldgicos e Aquarios do Brasil, Belo Horizonte,
2019.
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no formato de audio. No caso do BoRa, o conteudo é apresentado em forma de texto,
que é lido pelo leitor de tela usado pelas pessoas cegas. Para imagens secundarias, os
textos alternativos sdo incluidos e também sdo lidos pelo leitor de tela, mas ndo estao
visiveis. As audiodescricBes estdo presentes nas figurinhas e prémios do app e podem
ser acessadas por todas as pessoas clicando no botdo AD (Figuras 2a e 2b).

Figura 1 - Telas da interface do aplicativo BoRa Parque Nacional do Iguacu com conteudos
educativos e turisticos. a) Figurinha; b) Album; c) Roteiros; d) Prepare-se; e) tela inicial.

Fonte: aplicativo BoRa Parque Nacional do Iguacu.

Atraducdo em Libras em video foi incluida com base nas necessidades da comunidade
surda que tem a Libras como primeira lingua. Para usar esse recurso € necessario
primeiro baixar os videos em Libras no menu “Configura¢des”. Essa a¢ao requer acesso
a internet e pode demorar alguns minutos. Depois de baixados, os videos podem ser
acessados em todas as telas onde aparece o simbolo de Libras (Figuras 2a e 2¢), inclusive
nas figurinhas com conteudos.

Como o Parque Nacional do Iguagu recebe muitas pessoas estrangeiras, foi incluida
a traduc¢ao de toda a interface e conteddos para o inglés e espanhol. A lingua pode ser
escolhida no inicio do uso do app e pode ser alterada no menu “Configuracdes”.

Finalmente, alguns roteiros sao planejados para que o trajeto seja o mais adequado
possivel para pessoas com deficiéncia fisica ou mobilidade reduzida. Este é o caso do
roteiro “A Lenda das Cataratas”, que segue 0 percurso mais acessivel até as cataratas do
Iguacu.
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Figura 2 - Telas da interface do aplicativo BoRa Parque Nacional do Iguacu com recursos de
acessibilidade. a) Figurinha com botées de audiodescricdo e de Libras; b) audiodescricao da
imagem da figurinha; c) traducdo em Libras do conteudo.

Fonte: aplicativo BoRa Parque Nacional do Iguacu.

Mapas interativos. Os conteddos sdo associados a pontos geolocalizados distribuidos
sobre mapas das regibes do parque. O app possui quatro mapas interativos: o mapa
geral da area turistica do parque (Figura 3a) do qual podem ser acessados os mapas
do Centro de Visitantes (Figura 3b), da Regido da Escola Parque (Figura 3c) e da Regiao
das Cataratas (Figura 3d). Nos mapas é possivel coletar figurinhas, seja na funcao que
chamamos de mapa livre, quando nenhum roteiro é escolhido, ou ao longo dos roteiros.
Na tela de mapas também é possivel acessar uma aba com locais de interesse, como
banheiros, lixeiras, lojas, pontos de 6nibus que sao localizados no mapa (Figura 4a).
Nesta aba também é possivel configurar a visualizacdo dos pontos, figurinhas e locais
(Figura 4b).
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Figura 3 - Telas da interface do aplicativo BoRa Parque Nacional do Iguacu com mapas
interativos. a) mapa geral do parque; b) mapa do Centro de Visitantes; c) mapa da Regido da
Escola Parque; d) mapa da Regidao das Cataratas.

Fonte: aplicativo BoRa Parque Nacional do Iguacu.

Figura 4 - Telas da interface do aplicativo BoRa Parque Nacional do Iguacu com informagdes
turisticas. a) Mapa com locais de interesse turistico; b) menu para configurar visualizacao de
figurinhas, pontos e locais.

Fonte: aplicativo BoRa Parque Nacional do Iguacu.
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2 - Recomendacgdes Gerais para a Visita Presencial ou a Distancia

Foco no ambiente. A principal recomendacdo para professoras e professores é a
de usar o aplicativo como uma ferramenta para incentivar a reflexao, o aprendizado
e a intera¢do direta com a natureza ndo humana. Ou seja, a tecnologia ndo deve ser
um fim em si mesma. Por isso, além de interagir com o celular, o publico deve interagir
com o ambiente, incluindo outras pessoas que estiverem participando da atividade.
Para incentivar essa interacao, ao final do conteddo de cada figurinha ha um texto em
destaque que provoca alguma a¢ao nesse sentido.

Clima de dialogo. Antes de comecar a visita € importante recomendar que um clima
de dialogo, cooperacao e curiosidade deve prevalecer entre as(os) participantes. Dividir
0 publico em pequenos grupos pode facilitar essa interacdo, além de requerer menos
celulares, caso este seja um fator limitante. Quanto maior a diversidade dentro do grupo,
maior sera o aprendizado de todas as pessoas. Se houver alguma pessoa com deficiéncia
no grupo é importante garantir que ela tenha acesso e seja instruida a usar os recursos
de acessibilidade disponiveis.

Cuidados em campo. Para a visita presencial, alguns cuidados basicos devem ser
seguidos, como: levar agua, usar roupas e sapatos confortaveis, usar protetor solar,
guardar seu lixo para ser jogado na lixeira, respeitar as plantas e animais que serao
encontrados pelo caminho, evitar contato com quatis, que costumam aparecer durante
a visita, para evitar acidentes.

Conducdo a distancia. Para a visita a distancia, recomenda-se que a professora
ou professor coordenem e instruam cada clique para que possam conduzir e realizar
junto com todo o grupo as sugestdes de atividades relacionadas a cada figurinha. Outra
possibilidade é apresentar as atividades por escrito e deixar que cada subgrupo siga a
visita a distancia em seu tempo, registre sua experiéncia em cada atividade e depois
compartilhe com todas as pessoas participantes.

Momentos de parada. Eimportanteressaltar que oroteiro convidaas(os) participantes
a momentos de imaginacao, siléncio e contemplacdo que devem ser privilegiados e
incentivados pela professora ou pelo professor.

3 - O Roteiro “A Lenda das Cataratas”

7

O roteiro. “A Lenda das Cataratas” é apresentada em quatorze figurinhas que
contam a histdria com base na lenda guarani e apresentam o rio Iguacu, as cataratas e a
biodiversidade da Mata Atlantica.

Sequéncia. Uma introducdo deve ser feita a respeito dos conteddos a serem
trabalhados na trilha por meio de perguntas diagnosticas e reflexivas. Entdo, o roteiro
deve ser seguido em sua sequéncia para melhor entendimento do conteddo. No caso
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da visita presencial, basta passar pelos pontos indicados no mapa, comecando perto do
Espaco Porto Canoas, onde deve aparecer a figurinha “Indigenas da Regiao”. Para a visita
a distancia, este ponto esta localizado a direita e abaixo no mapa da Regidao das Cataratas
e pode ser acessado por clique. Na visita presencial, no final do roteiro sera necessario
pegar o elevador e seguir pela rampa para chegar perto das cataratas. Um aviso no
aplicativo indicard este momento. A avaliacdo final pode ser incentivada pelo prémio
digital ganho ao final do roteiro. Esta etapa pode ser feita na volta do passeio presencial,
durante o trajeto de énibus ou em outro espaco, quando houver o reencontro do grupo.

Relacdo com o tema agua. O quadro 1 apresenta o conteddo de cada figurinha,
relacionando-os a sugestdes de atividades que relacionam o conteudo do aplicativo ao
tema da agua. Estas atividades podem ser feitas pela educadora ou educador ao longo
da visita, seja ela presencial ou a distancia. As sugestdes devem ser adaptadas para cada
tipo de publico e inseridas de forma multidisciplinar no curriculo em atividades escolares.

Quadro 1 - Conteudos do roteiro “A Lenda das Cataratas” do aplicativo BoRa Parque
Nacional do Iguacu relacionados a propostas de atividades de mediacdao com o tema da agua

Atividades enfatizando a relagdo
com o tema agua

Conteudo no app BoRa Tela/Figurinha

Descrigdio do roteiro: Introducdo antes de comecar o

“Vocé sabia que as Cataratas guardam
uma lenda guarani? Nesse roteiro vocé
vai conhecer essa lenda enquanto
passeia pela trilha. E no final terd uma
experiéncia magnifica nas Cataratas.
Bora?”

roteiro. Perguntas:

* Quem ja visitou ou ja ouviu falar das
cataratas do Iguagu?

* Quem conhece a Mata Atlantica? O
que sabe sobre este bioma?

+ Alguém conhece a lenda das
cataratas?

» O que vocés acham que vamos
encontrar durante a visita? O que
gostariam de encontrar?

* Quanta agua sera que tem no rio
Iguacu? E nas cataratas?
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Conteudo no app BoRa

Atividades enfatizando a relacdo
com o tema agua

Tela/Figurinha

“Indigenas da regiao

Diversas etnias indigenas viveram

na regido das Cataratas, como por
exemplo os caingangues. Mas poucas
pessoas sabem que essa lenda é
contada por indios guaranis.”

Apresentar que comumente a lenda
das cataratas é atribuida a etnia
caingangue. No entanto, estudos
indicam que sua origem é guarani.

“Cultura Guarani

Além da lenda, a cultura guarani
aparece nos nomes de algumas
cidades paranaenses, como Amapora
(chuva boa) e Tapejara (dono do
caminho).

Vocé conhece outras cidades com
nome de origem guarani?”

Repercutir a pergunta no grupo,
contextualizando para a realidade
local e estender para nomes de rios

de origem guarani. Alguns exemplos:

Paraguai, Uruguai, Iguacu.

“O rio Iguacu

Segundo a lenda, antigamente o Rio
Iguacu era calmo e ndo tinha nenhuma
queda d'agua. Bem diferente do que é
hoje. Perto de onde vocé mora existe
algum rio calmo e sem quedas?”

Experiéncia estética: fechar os olhos
e imaginar-se dentro do rio Iguacu
calmo e depois no rio cheio de
quedas de agua. Quais sensac¢des
experimentaram?
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Conteudo no app BoRa

Atividades enfatizando a relacdo
com o tema agua

Tela/Figurinha

“0 Deus M'boi

Havia um deus, chamado Mboi, que
protegia as aguas do rio Iguagu. Seu
corpo tinha a forma de uma serpente.
Em outras regides do Brasil, esse
deus recebe diferentes nomes. Vocé
conhece algum deles?”

Repercutir a pergunta e dialogar
sobre diferencas e semelhancas de
diferentes culturas sobre sua relacdo
com a dgua:

* nas areas naturais

* nas area rurais

* nas areas urbanas

“A beleza de Naipi

O cacique da tribo tinha uma filha,
Naipi. De tdo bonita, ela foi prometida
ao deus Mboi.

A beleza das Cataratas também foi
reconhecida e elas foram eleitas

uma das sete maravilhas naturais do
mundo.”

Apresentar perguntas reflexivas:

* Vocé também escolheria as cataratas
como umas das sete maravilhas
naturais do mundo? Por qué?

* Que outros lugares naturais que vocé
conhece que merecem esse titulo? Em
algum deles tém agua?

* Por que vocé acha que a dgua
costuma chamar a atengdo das
pessoas em ambientes naturais ou
antropizados?

“0 amor proibido

Durante uma festa, todos na tribo
tomavam cauim, uma bebida tipica

a base de milho. Tarobd, um indio
guerreiro, viu Naipi dancando e se
apaixonou. Vocé conhece outra bebida
ou comida de origem indigena?”

Repercutir a pergunta no grupo,
contextualizando para a realidade
local, e refletir sobre a dependéncia da
agua para a producdo de alimentos.

Refletir sobre o que pode ser feito na
agricultura para reduzir o consumo e a
poluicdo da agua.
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Conteudo no app BoRa

Atividades enfatizando a relacdo
com o tema agua

Tela/Figurinha

“Peixe novo Taroba

Em 2018, cientistas da Argentina
acharam um novo peixe nas Cataratas,
o0 Gymnogeophagus taroba. A espécie
taroba homenageia o indio guerreiro.
Vocé conhece outras espécies
batizadas para homenagear alguém?”

Associar ao contetudo de
nomenclatura cientifica.

Fazer uma lista de outros animais que
vivem nos rios.

Refletir sobre a importancia da
conservagao dos rios para a
conservagao da biodiversidade.

“A fuga do casal

O amor de Taroba e Naipi era
proibido. Entdo, para ficarem juntos,
eles fugiram em uma canoa. O rio
Iguagu percorre um total de 1.060 km.
Vocé teria coragem de se aventurar no
rio em uma canoa?”

Experiéncia estética: imaginar essa
aventura no rio e dialogar com o
grupo sobre o que sentiram.

“A canoa de Timbauva

A canoa de Naipi e Taroba
provavelmente foi feita da madeira da
Timbalva. Essa espécie é usada por
comunidades tradicionais para fazer
canoas de um tronco s6.

Vocé conhece essa arvore?”

Repercutir a pergunta e incentivar o
dialogo.

Refletir sobre a diferenca da extragdo
de madeira para subsisténcia e uso
tradicional e o desmatamento ilegal e
como podemos agir para evitar seus
seu impactos negativos sobre a agua.

Tentar identificar e/ou pesquisar sobre
a timbauva.
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Conteudo no app BoRa

Atividades enfatizando a relacdo
com o tema agua

Tela/Figurinha

“A faria de M’boi

Quando o deus M'boi soube da fuga
de Naipi e Taroba, ficou furioso e
entrou no rio para procurar o casal.
Ao contorcer seu corpo foi perfurando
a terra.

E assim surgiram as quedas d'agua
das cataratas”.

Dialogar sobre diferencas entre
conhecimento cientifico e tradicional e
a importancia de valorizar e respeitar
as duas formas de compreender a
influéncia da dgua na natureza ndo
humana e na vida humana.

“Geologia das Cataratas

Na lenda, as cataratas surgiram da

ira de M'boi. Para cientistas da area
da geologia, elas ainda estdao em
formacdo devido a forca das aguas
sobre as rochas.

Serd que teremos mais quedas d'agua
no futuro?”

Repercutir a pergunta e dialogar sobre
a influéncia da agua na formacao dos
rios e do solo.

“A rocha e a palmeira

Com a formacdo das quedas de agua,
0 barco do casal desapareceu. Naipi
se transformou em uma rocha, Taroba
em uma palmeira e M'boi vigia suas
vitimas de uma gruta.

Sera que encontramos esses
elementos?”

Experiéncia estética: tentar encontrar
ou imaginar a rocha e a palmeira nas
Cataratas.
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Conteudo no app BoRa Atividades enfatizando a relacdo Tela/Figurinha
com o tema agua

“Nuvem de ideias Experiéncia estética: fechar os olhos
O povo guarani acreditava que o vapor | e agucar a criatividade a partir da
de dgua das Cataratas podia refrescar | inspiracdo do vapor de dgua das

a mente das pessoas, a chamada cataratas.

“neblina criativa”. Vocé consegue sentir
uma inspiracdo? Que tal fechar os

olhos e experimentar?” Dialogo sobre a experiéncia e

sobre como a criatividade pode nos
ajudar a encontrar solucdes para a
conservagdo da agua.

“Arco-iris Sentir de perto ou imaginar as
Segundo a lenda, uma das mais belas cataratas.

paisagens do mundo surgiu de uma
histéria de amor e faria. Com tantas
quedas d'agua, nem precisa de chuva
para ver um arco-iris.

Qual sera o tesouro que ele esconde?”

Prémio: Finalizacdo da visita: incentivar
“Conheci a lenda das Cataratas e a avaliagdo do roteiro e o
posso te contar essa histéria incrivel!” compartilhamento do prémio nas

redes sociais.

Pedir para alguém recontar a Lenda
que aprendeu e sua relagdo com a
conservagao da agua.

Avaliar em didlogo com o grupo toda
a experiéncia vivenciada. Dialogar
sobre os tesouros que a natureza
ndo humana pode nos oferecer e o
que podemos fazer para garantir sua
conservagao.

Fonte: elaborado pelas autoras, com base no contetido do aplicativo BoRa Parque Nacional do Iguagu.
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Além do roteiro em si, o aplicativo apresenta inUmeras possibilidades de intera¢ao e
novas atividades educativas. Por exemplo, é possivel montar um album personalizado
com figurinhas favoritas e usar essa acdo para consolidar o aprendizado. Também é
possivel explorar os recursos de acessibilidade de modo que mesmo as pessoas sem
deficiéncia entendam e reconhe¢am as necessidades das pessoas com deficiéncias. Por
exemplo, pessoas que enxergam tentando adivinhar a imagem das figurinhas apenas
ouvindo sua audiodescri¢cao. Ou pessoas ouvintes tentando adivinhar o contetddo das
figurinhas apenas assistindo aos videos em Libras. Além disso, ha outros sete roteiros
disponiveis no aplicativo (Anexo 1).

Conceitos Cientificos

Dimensdes da Educacdao Ambiental

O conteudo do app BoRa é baseado nas dimensdes da educacdao ambiental propostas
por Carvalho?: conhecimentos, valores éticos e estéticos e participacdo. A dimensdo da
participacao trabalha com subsidios para uma acdao no mundo mais consciente e que
busca transformacdes. Incentiva a¢des e movimentos coletivos para além do “cada
um fazer sua parte”, e apresenta na propria acdao educativa espac¢os de participacao
e didlogo. Os valores éticos e estéticos trabalham o aspecto mais subjetivo de cada
participante. Essa dimensao propde a revisao de valores como o individualismo, atenta
para as injusticas ambientais e sociais e incentiva uma visdao mais colaborativa e solidaria
entre as pessoas e também entre os seres humanos e a natureza. Além disso, propde
momentos de parada e de contemplacao da beleza da natureza e da vida como um todo
a partir da experiéncia estética usando todos os sentidos. Os conhecimentos se referem
aos conteudos técnicos e cientificos, mas também aos outros tipos de saberes, como
o popular e o tradicional. Essa dimensdo contempla ainda a visdo sistémica do meio
ambiente e a contextualiza¢do de aspectos sociais, culturais, econémicos e politicos, além
dos biolégicos. E importante dizer que as dimensdes devem estar sempre articuladas
nas a¢des educativas.

Tecnologia e Educacdo Ambiental

Ainda existem dificuldades na pratica das dimens&es da educacdo ambiental e na
sua incorpora¢do em espacos de educacao ndo formal. Desta forma, para alcancar a
transformacdo por meio de a¢des educativas ambientais, deve-se atentar nao apenas
ao planejamento e a execuc¢do das atividades, mas também a atualizagdo dos meios
de comunicacdo de acordo com as tendéncias tecnoldgicas, a fim de se aproximar ao

2 L. M. A. Carvalho, “A Tematica Ambiental e o Processo Educativo: Dimensdes e Abordagens”, em H. Cinquetti e A.
Logarezzi, Consumo e Residuos: Fundamentos para o Trabalho Educativo, Sao Carlos, Edufscar, 2006, pp. 19-41.
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contexto na qual as pessoas que visitam o local estao envolvidas; e também a busca por
inovacdo e atualizacao do conteuido, para que se torne de maior interesse do publico no
periodo da visita®. Diversos meios de comunicacao e ferramentas podem ser usados a
favor da educagao ambiental, como a integracao da tecnologia como um componente na
educacdo nao formal em ambientes naturais*. O uso dessas ferramentas ndo substitui
a presenca de professoras e professores em si, mas pode servir de auxilio para seu
trabalho e, por exemplo, permitir uma visita acessivel a todas as pessoas®. Ou seja, a
tecnologia tem um grande potencial como ferramenta para a educacdo ambiental, mas
nao deve ser encarada como um fim em si mesma.

Educacao Inclusiva e Educacao Ambiental

A educacdo ambiental é direito de todas as pessoas. Mas, para que ela realmente
tenha esse alcance, é preciso que dialogue com a educacdo inclusiva a fim de alcangar
pessoas com diferentes especificidades nas a¢des educativas. Como qualquer outra
pessoa, as pessoas com deficiéncias possuem uma infinidade de vivéncias e percepcdes
do mundo que sdo Unicas e muitas vezes ignoradas por quem nao possui deficiéncia.
Quando promovemos a inclusao de pessoas com deficiéncia na educagao ambiental ndo
estamos somente possibilitando o0 acesso dessas pessoas ao processo educativo. Estamos
ampliando o potencial de aprendizagem para todas as pessoas pela diversidade. Alguns
dos caminhos para garantir esse direito de todas e todos a educacao sao a acessibilidade
e o0 desenho universa®.
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Anexos

Quadro 1 - Descricao dos roteiros disponiveis no BoRa Parque Nacional do Iguacu em agosto
de 2022.

Trilha Nome do roteiro | Descrigcdo do roteiro Quantidade de

figurinhas
Trilha das “A Lenda das Conta a lenda guarani das cataratas de uma forma divertida 14
Cataratas Cataratas” e promovendo a interagdo com a natureza no decorrer da

trilha. E um roteiro acessivel, ou seja, seu percurso pode ser
feito por pessoas com baixa mobilidade.

Trilha das “Bastidores do Tem como objetivo mostrar outros olhares além do 20
Cataratas Parque” olhar turistico do Parque. Neste roteiro as pessoas sao
convidadas a perceber os detalhes no decorrer da trilha
e também conhecem um pouco sobre outras atividades
que acontecem por 14, como o Projeto Ongas do Iguagu,
pesquisas cientificas e muitas outras coisas.

Trilha da Escola “Aventuras no As espécies que vivem no Parque contam algumas 7
Parque Parque” curiosidades sobre elas e sobre a Mata Atlantica. Tem como
foco ser utilizado com grupos escolares.

Trilha da “Aventuras na Continuagdo do roteiro “Aventuras no Parque”, porém 23
Canafistula Floresta” em uma trilha um pouco mais fechada e com grau de
dificuldade maior.
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Trilha Nome do roteiro | Descrigcdo do roteiro Quantidade de

figurinhas
Trilha da “Entre Plantas e Nesse roteiro é possivel conhecer um pouco sobre a 15
Canafistula Construgdes” histéria do arquiteto Angelo Murgel no Parque e apreciar as

espécies da Mata Atlantica.

Em casa “Tudo Pronto Roteiro para ser realizado antes de chegar ao Parque; nele 14
para a Visita?” ha dicas e recomendacg8es para que a visita seja tranquila e
agradavel.
Em casa “O Que Tem no Roteiro para ser realizado antes de chegar ao Parque. Aqui 17
Parque?” ha informac&es sobre a infraestrutura do Parque e passeios

que podem ser realizados.

Por todo o “Mapa Livre” Conteudos distribuidos por todas as trilhas de forma 30
Parque aleatéria. Trazem informagdes e curiosidades sobre
espécies de fauna e flora, a histéria do Parque e muito mais.

Fonte: M. R. Santos, Elaboragdo e Andlise de Indicadores de Educagéo Ambiental para a Conservagdo da Biodiversidade Mediada pela Tecnologia no
Parque Nacional do Iguagu, dissertacdo de mestrado em Ciéncias Ambientais, Sdo Carlos, Universidade Federal de Sao Carlos, 2022.
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CAPITULO 2

Trilha-tabuleiro e o Aprendizado das Ciéncias
Ambientais em Parques Urbanos

Luciana Baleixo da Silva (in memoriam)
Cristiane de Paula Ferreira « Sara Gurfinkel M. Godoy

Universidade Federal do Pard. Associada ProfCiAmb

Objetivo

Possibilitar que os jovens compreendam principios ambientais, por meio da ludicidade
e vivéncia direta com a natureza.

Publico-alvo

Visitantes a partir de 14 anos.

Espaco de Realizacao da Atividade

Parques urbanos.

Objetos de Conhecimento

A biodiversidade sistémica esta vinculada ao tema “vida e evolucdo”, que trata da
relacdo entre os seres vivos e sua evolu¢ao, analisando o ambito social e ambiental da
sociedade com o objetivo de preservar a biodiversidade. A unidade tematica “vida e
evolucdo” também enfoca os aspectos relativos a saude da populag¢do, tanto no ambito
individual quanto coletivo, de forma a analisar também sua influéncia na biodiversidade
global.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 3 - Saude e bem-estar
ODS 4 - Educacdo de qualidade
ODS 15 - Vida terrestre
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Habilidades da BNCC Contempladas na Atividade

(EF09CI12) Justificar a importancia das unidades de conservagao para a preservagao
da biodiversidade e do patrimbnio nacional, considerando os diferentes tipos de
unidades (parques, reservas e florestas nacionais), as popula¢cdes humanas e as
atividades a eles relacionados.

(EFO9CI13) Propor iniciativas individuais e coletivas para a solu¢cdo de problemas
ambientais da cidade ou da comunidade, com base na analise de a¢des de consumo
consciente e de sustentabilidade bem-sucedidas.

(EFO7CIO7) Caracterizar os principais ecossistemas brasileiros quanto a paisagem, a
guantidade de agua, ao tipo de solo, a disponibilidade de luz solar, a temperatura
etc., correlacionando essas caracteristicas a flora e fauna especificas.

Materiais

« Para a confec¢do das cartas/placas e cartdes: papel reciclado e/ou papeldo;
material para plastificar as cartas e cartbes; computador e impressora, caso se
opte pela confeccdo de cartas impressas; caneta.

* Materiais complementares: um dado de tamanho médio; cestos e/ou caixa de
papeldo; corda ou barbante; vendas para os olhos; gravetos; lupa; sementes.

Dindmica da Atividade

Confeccdo e Dinamica do Jogo

O primeiro passo para a estrutura¢ao do jogo é a escolha do parque e da trilha a ser
percorrida.Paraisso, é necessarioque oeducadorfacauma primeirapesquisaexploratoria
para verificar a viabilidade do local para aplicacdo das etapas do jogo, observando alguns
pontos principais, como: possibilidade do deslocamento dos participantes dentro do
parque e da trilha; atrativos naturais e culturais do local; identificacdo dos assuntos
referentes a tematica ambiental que podem ser trabalhados por meio do jogo.

Depois de escolhido o parque e a trilha, deve-se definir o ponto de partida do jogo
e os locais (pontos de parada) onde as placas/cartas e os cartbes de explicacdo serao
dispostos (Figuras 1 e 2). A trilha pode ser demarcada com barbante, e recomenda-se
que ndo seja um percurso muito longo, com uma distancia média entre um ponto e
outro de vinte passos. A atividade proposta podera ser desenvolvida com a participacao
de até 28 participantes por partida, divididos em até quatro grupos de sete pessoas. A
trilha-tabuleiro segue a ideia de um jogo de tabuleiro normal, sendo que: os jovens e/ou
equipes representam os pedes; a trilha ecoldgica representa o tabuleiro; e as sementes,
0s pontos ganhos pelos participantes.
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Depois de definidos os grupos, a primeira acao do jogo sera a leitura e explicacao
das regras. Para iniciar o jogo é necessario lancar o dado e avancar o numero de casas
correspondente ao numero sorteado. O dado deve ser usado somente no inicio do jogo,
e sua utilizagdo é importante para ndo descaracterizar o jogo de tabuleiro tradicional. Em
cada casa, ficam dispostos: as cartas/placas com a atividade proposta; um cartdo com
instrucdes (casas a seguir e nUmero de pontos); e, em alguns casos, caixa de papeldo/
cestos com materiais para montagem de objetos, como gravetos.

Ao chegar a casa sorteada o jovem (ou equipe) devera ler o comando contido na carta/
placa, executar a acao existente, ler as instru¢es do cartdo e seguir para proxima etapa.
O jogo é autoguiado, e, como dito anteriormente, todas as casas/paradas tém as cartas
com a descri¢cdo da atividade, além de um cartdo de instru¢do contendo orienta¢des para
direcionamento das equipes, como: respostas das cartas enigmas, numero de casas a
avancar ou recuar, e o numero de pontos (sementes) ganhos ou perdidos (as sementes
devem ser dadas pelo professor/mediador). As cartas podem ser confeccionadas em
papel reciclado, papeldo ou impressas (Figuras 1 e 2).

Figura 1 - Exemplo de carta/placa e cartdo de instru¢do com o nimero da casa

Fonte: arquivo dos autores.

Figura 2 - Exemplo de carta/placa feita com papeldo

Fonte: arquivo dos autores.
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Confeccdo do Jogo

Para organizar o jogo é necessario desenvolver 21 cartas, que funcionam como um
kit pedagdgico e devem estar localizadas no decorrer da trilha ecoldgica, representando
as casas de um jogo de tabuleiro. A Ultima casa € comum a todos os participantes e se
refere a trilha cega, onde todos percorrem um trecho da trilha guiados por um barbante
e com os olhos vendados (Figura 3). O objetivo dessa trilha cega € que 0s jovens apurem
outros sentidos além do visual, como o olfativo, o tatil e o auditivo.

Figura 3 - Trilha cega guiada por cordao

Fonte: arquivo dos autores

As cartas/placas sdo separadas da seguinte maneira:

1) Cartas enigmas, confeccionadas com fundo na cor verde: Essas cartas devem ter
perguntas sobre assuntos relacionados com ecologia, educacdo ambiental, ciéncia
ambiental, além de questdes sobre o Parque (Figura 4).

2) Cartas de interacgdo, confeccionadas com fundo na cor em azul: essas cartas propdem
uma atividade de contato com a natureza, como abracar uma arvore, ou sentir uma
planta com a mao.

3) Cartas desafios, confeccionadas com fundo na cor branca: nestas placas devem estar
escritas tarefas a serem executadas pelos participantes. Podem ser seguidas de alguns
objetos dispostos em caixa de papeldo ou cesto (contendo gravetos, por exemplo), e 0s
jovens devem construir um objeto, como um boneco (Figura 6).
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Figura 4 - Exemplo de carta verde (enigma)

Fonte: arquivo dos autores.

4) Cartas surpresa/revés, confeccionadas com fundo na cor vermelha: estas placas contém
uma acao positiva ou negativa em relacdo ao meio ambiente, e o participante perde ou
ganha pontos (Figura 5).

Figura 5 - Exemplo de cartas brancas (desafio) e cartas vermelhas (revés)

Fonte: arquivo dos autores.
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Figura 6 - Exemplos de cesto/caixa com gravetos e outros materiais para confec¢ao de objetos

Fonte: arquivo dos autores.

ApOs todas as equipes percorrerem a trilha inteira, o professor deve somar todos os
pontos adquiridos, e vence o0 jogo a equipe que conseguir mais sementes (pontos).

Conceitos Cientificos

Diversos acontecimentos, principalmente a partir da década de 1970, contribuiram
para o estabelecimento da educa¢ao ambiental (EA) como instrumento de mudancgas
de comportamento. Em 1977 ocorreu a Conferéncia Intergovernamental de Thilisi,
organizada a partir de uma parceria entre a Unesco e o Programa de Meio Ambiente
da ONU (PNUMA). Durante essa reunidao foram estabelecidas as principais estratégias
e procedimentos determinando as premissas basicas, com os principais objetivos e
estratégias para tornar a educacdo ambiental uma ferramenta assertiva. Outro evento
em destaque ocorreu no Rio de Janeiro em 1992, a ECO-92, que inclui a elaboracdo da
Agenda 21, que descreve, entre outros pontos, que a EA tem por finalidade

[...] desenvolver uma populagdo que seja consciente e preocupada com o meio ambiente e
com os problemas que Ihe sdo associados e que tenha conhecimentos, habilidades, atitudes,
motiva¢des e compromissos para trabalhar individual e coletivamente na busca de soluc¢des

para os problemas existentes e para a prevengdo dos novos'.

Sob a perspectiva legal, no Brasil, a EA € instituida pela Politica Nacional de Educagao
Ambiental, Lei9.795 de 27 de abril de 1999, que a define como um processo de constru¢ao
de valores sociais, conhecimentos e competéncias voltadas para a conservacdao do meio

1 Agenda 21, [s.l.], 1997.
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ambiente. Essa lei é considerada um marco na legislacdo ambiental brasileira, uma vez
que insere a tematica ambiental no ambito educacional.

Segundo Travassos?, os profissionais da educa¢do contribuem na formacdo de
cidaddos e as vivéncias com a natureza proporcionam aprendizado pela experiéncia,
pressupondo o uso do corpo e dos sentidos. As atividades em ambiente natural, como
a atividade aqui proposta, rompem com a estrutura de disciplina, pois o educador pode
utilizar de aulas praticas para aprimorar o processo de ensino-aprendizado.

Segundo o Conselho Nacional do Meio Ambiente (Conama)?, em seu art. 8°, 8 1°, da
Resolucdo n° 369/2006, sdo consideradas areas verdes urbanas o conjunto de areas
intraurbanas que apresentam cobertura vegetal, arborea (nativa e introduzida), arbustiva
ou rasteira (gramineas). Alguns exemplos de areas verdes sdo as regides de preservacao
permanente (APP), pragas, parques urbanos, jardim botanico e jardim zoolégico. Essas
areas sao locais favoraveis para praticas de EA de carater ndo formal, ou seja, fora do
ambiente escolar?.

Dentro das areas naturais, as trilhas ecolégicas sao ferramentas importantes como
estratégia de aprendizagem, uma vez que promovem dinamicas participativas e pode-
se oferecer aos participantes informacdes sobre o meio, recursos naturais, exploracao
racional, conservacdo e preservacao ambiental. As trilhas ecolégicas sdao caminhos
inseridos nos ambientes naturais que podem ser utilizados para sensibilizacdo e
aprendizagem, funcionando como instrumentos da EA. Segundo alguns entendimentos,
as trilhas eram consideradas apenas um trecho de acesso entre dois pontos para que
as pessoas pudessem se deslocar, mas hoje sdo utilizadas para interpretacao ambiental,
funcionando como laboratérios vivos de interacdo e questionamentos. Sua funcao vai
além da finalidade de instruir, podendo despertar a consciéncia ecolégica e agucando
a curiosidade das pessoas por meio do despertar de diferentes sentidos (tactil, olfativo,
visual). Lemes® acrescenta que as trilhas devem explorar o raciocinio l6gico, incentivar a
capacidade de observacao e reflexdo, estimulando a pratica investigatoria®.

As atividades ludicas sdo praticas privilegiadas para a aplicacdo de uma educagao
que vise o desenvolvimento pessoal e a atuacdao em cooperacdo na sociedade. Sao
também instrumentos que motivam, atraem e estimulam o processo de construcdo do

2 E.G. Travassos, A Prdtica da Educagéio Ambiental nas Escolas, Porto Alegre, Mediagao, 2006.

3 Conselho Nacional do Meio Ambiente (Conama). Resolugdo n.° 369, de 28 de mar¢o de 2006. Dispde sobre os casos
excepcionais, de utilidade publica, interesse social ou baixo impacto ambiental, que possibilitam a intervencdo ou
supressdo de vegetacdo em Area de Preservacdo Permanente-APP. Brasilia, 2006.

4 L.F.P.CampanhaeP. O.R.Silva, Trilhas Ecoldgicas como Recurso de Educagéo Ambiental, Londrina, Centro de Ciéncias
Bioldgicas, Universidade Estadual de Londrina, 2013.

5 E. O. A. Lemes, M. Rodrigues e Moura, Cria¢éio de Trés Trilhas Interpretativas como Estratégia em um Programa de
Interpretacdo Ambiental do Parque Estadual do Itacolomi, Ouro Preto, UFOP, 2004.

6 M.M.S. Costa, et al., "Proposta de Trilha Ecolégica como Atrativo Ecoturistico na Area de Protecdo Ambiental da Barra
do Rio Mamanguape - PB", Revista Turismo: Estudos e Prdticas, Mossoro, 2012.
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conhecimento, podendo ser definidas, de acordo com Soares’, como uma acao divertida,
seja qual for o contexto linguistico, e, caso haja regras, essa atividade Iudica pode ser
considerada um jogo.

Uma educacdo que leve em considera¢do a ludicidade é um fazer humano mais
amplo, que se relaciona ndo apenas a presenca das brincadeiras ou jogos, mas também
a um sentimento, atitude do sujeito envolvido na acao, que se refere a um prazer de
celebra¢ao em fung¢ao do envolvimento genuino com a atividade, a sensacdo de plenitude
que acompanha as coisas significativas e verdadeiras. Por fim, é importante o uso de
metodologias alternativas que motivem a aprendizagem e as atividades ludicas, como
0 jogo de tabuleiro transposto para uma trilha ecolégica, como proposto neste estudo.

Homenagem

Esta publica¢éo é uma forma de homenagear e honrar o excelente trabalho desenvolvido
pela Luciana Baleixo, discente da primeira turma do ProfCiAmb /UFPA-2017, que mergulhou
com energia e entusiasmo num mundo de novas perspectivas e aprendizados. A Luciana
abracou seu tema com a vontade de aprender novas formas de ensinar e diferentes maneiras
de despertar nos seus alunos o mesmo amor que ela tinha, como bidloga, pela natureza. Com
a coragem e o brilho nos olhos de quem é apaixonado pelo conhecimento, criou uma parceria
muito proficua com a colega Gisele Horokoski, da Associada UFPR, e juntas desenvolveram o
protocolo de jogos em parques urbanos chamado A Natureza Educadora. Assim, eu, Cristiane,
como orientadora, agradeco o tempo de convivéncia e aprendizado com a Luciana, e foi uma
honra té-la como primeira aluna de orientacdo de mestrado.
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CAPITULO 3
Teia Ambiental

Maria Luisa Bonazzi Palmieri

Secretaria de Meio Ambiente, Infraestrutura e Logistica do Estado de Sio Paulo

Objetivo

Desenvolver uma compreensao integrada, complexa e critica sobre, em geral,
questdes socioambientais e, especificamente, a tematica da agua.

Publico-alvo

Esta atividade pode ser desenvolvida com uma ampla variedade de atores sociais,
incluindo alunos de Ensino Fundamental, Médio, universitarios, profissionais das mais
diversas areas (incluindo professores e educadores nao formais), comunidades de bairro,
representantes de institui¢des privadas e publicas, colegiados, entre outros.

Espaco de Realizacao da Atividade

Qualquer local que tenha uma parede ou outro suporte fisico que permita afixar as
tarjetas, de modo a contemplar espacos de educag¢ao formais e nao formais.

Objetos de Conhecimento

Ciclo da agua e o impacto das a¢8es antrépicas; relacdo entre a agua e a floresta; a
poluicao da agua; relagdo entre dgua e consumo; dgua virtual; as sociedades sustentaveis
e suas relagdes com a agua.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 6 - Agua potavel e saneamento
ODS 4 - Educacdo de qualidade
ODS 3 - Saude e bem-estar

ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis
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ODS 12 - Consumo e producao responsaveis
ODS 13 - A¢do contra a mudanca global do clima
ODS 14- Vida na agua

ODS 15 - Vida terrestre

Habilidades da BNCC (Ensino Fundamental) Contempladas na Atividade

(EF15LP09) Expressar-se em situa¢fes de intercambio oral com clareza, preocupando-
se em ser compreendido pelo interlocutor e usando a palavra com tom de voz
audivel, boa articula¢ao e ritmo adequado.

(EF15LP10) Escutar,comatencao, falasde professores e colegas, formulando perguntas
pertinentes ao tema e solicitando esclarecimentos sempre que necessario.

(EF69LP13) Engajar-se e contribuir com a busca de conclusdes comuns relativas a
problemas, temas ou questdes polémicas de interesse da turma e/ou de relevancia
social.

(EFO5CI02) Aplicar os conhecimentos sobre as mudancas de estado fisico da agua para
explicar o ciclo hidrolégico e analisar suas implicagdes na agricultura, no clima, na
geracao de energia elétrica, no provimento de agua potavel e no equilibrio dos
ecossistemas regionais (ou locais).

(EFO5CI03) Selecionar argumentos que justifiquem a importéncia da cobertura vegetal
para a manutencdo do ciclo da agua, a conservagao dos solos, dos cursos de dgua
e da qualidade do ar atmosférico.

(EFO5CI04) Identificar os principais usos da agua e de outros materiais nas atividades
cotidianas para discutir e propor formas sustentaveis de utilizacao desses recursos.

(EFO5CI05) Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente e criar
solucdes tecnoldgicas para o descarte adequado e a reutilizacdo ou reciclagem de
materiais consumidos na escola e/ou na vida cotidiana

(EFO8CI16) Discutir iniciativas que contribuam para restabelecer o equilibrio ambiental
a partir da identificacao de altera¢des climaticas regionais e globais provocadas
pela interven¢do humana.

(EFO9CI12) Justificar a importancia das unidades de conservacdao para a preservacao
da biodiversidade e do patriménio nacional, considerando os diferentes tipos de
unidades (parques, reservas e florestas nacionais), as popula¢des humanas e as
atividades a eles relacionados.
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(EF09CI13) Propor iniciativas individuais e coletivas para a solucao de problemas
ambientais da cidade ou da comunidade, com base na analise de a¢des de consumo
consciente e de sustentabilidade bem-sucedidas.

(EFO2GE11) Reconhecer aimportancia do solo e da agua para avida, identificando seus
diferentes usos (plantacdo e extracdo de materiais, entre outras possibilidades) e
0s impactos desses usos no cotidiano da cidade e do campo.

(EFO3GEO04) Explicar como os processos naturais e histéricos atuam na producdo e
na mudanca das paisagens naturais e antropicas nos seus lugares de vivéncia,
comparando-os a outros lugares.

(EFO3GEO08) Relacionar a producao de lixo doméstico ou da escola aos problemas
causados pelo consumo excessivo e construir propostas para o consumo
consciente, considerando a amplia¢do de habitos de reducao, reuso e reciclagem/
descarte de materiais consumidos em casa, na escola e/ou no entorno.

(EFO3GEO09) Investigar os usos dos recursos naturais, com destaque para 0s usos da
agua em atividades cotidianas (alimentacdo, higiene, cultivo de plantas etc.), e
discutir os problemas ambientais provocados por esses usos.

(EFO3GE10) Identificar os cuidados necessarios para utilizacdo da agua na agricultura
e na geracao de energia de modo a garantir a manutenc¢ao do provimento de agua
potavel.

(EFO3GE11) Comparar impactos das atividades econdmicas urbanas e rurais sobre o
ambiente fisico natural, assim como os riscos provenientes do uso de ferramentas
e maquinas.

(EFO5GE10) Reconhecer e comparar atributos da qualidade ambiental e algumas
formas de poluicdo dos cursos de agua e dos oceanos (esgotos, efluentes
industriais, marés negras etc.).

(EFO5GE11) Identificar e descrever problemas ambientais que ocorrem no entorno
da escola e da residéncia (lix6es, industrias poluentes, destruicdao do patriménio
histérico etc.), propondo solugdes (inclusive tecnoldgicas) para esses problemas.

(EFO6GE13) Analisar consequéncias, vantagens e desvantagens das praticas humanas
na dinamica climatica (ilha de calor etc.).

(EFO7GE06) Discutir em que medida a producdo, a circulagdo e o consumo de
mercadorias provocam impactos ambientais, assim como influem na distribuicdo
de riquezas, em diferentes lugares.

(EFO4HI05) Relacionar os processos de ocupac¢ao do campo a intervencdes na
natureza, avaliando os resultados dessas intervencdes.
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Habilidades da BNCC (Ensino Médio) Contempladas na Atividade

(EM13LGG303) Debater questdes polémicas de relevancia social, analisando
diferentes argumentos e opinides, para formular, negociar e sustentar posicdes,
frente a analise de perspectivas distintas.

(EM13LGG305) Mapear e criar, por meio de praticas de linguagem, possibilidades de
atuacgado social, politica, artistica e cultural para enfrentar desafios contemporaneos,
discutindo principios e objetivos dessa atuacao de maneira critica, criativa, solidaria
e ética.

(EM13LP27) Engajar-se na busca de solucdo para problemas que envolvam a
coletividade, denunciando o desrespeito a direitos, organizando e/ou participando
de discussbes, campanhas e debates, produzindo textos reivindicatorios,
normativos, entre outras possibilidades, como forma de fomentar os principios
democraticos e uma atuacdo pautada pela ética da responsabilidade, pelo
consumo consciente e pela consciéncia socioambiental.

(EM13CNT105) Analisar os ciclos biogeoquimicos e interpretar os efeitos de
fenbmenos naturais e da interferéncia humana sobre esses ciclos, para promover
acOes individuais e/ ou coletivas que minimizem consequéncias nocivas a vida.

(EM13CNT206) Discutiraimportanciada preservacdo e conserva¢ao dabiodiversidade,
considerando parametros qualitativos e quantitativos, e avaliar os efeitos da acao
humana e das politicas ambientais para a garantia da sustentabilidade do planeta.

(EM13CHS301) Problematizar habitos e praticas individuais e coletivos de producao,
reaproveitamento e descarte de residuos em metrépoles, areas urbanas e rurais,
e comunidades com diferentes caracteristicas socioecondmicas, e elaborar e/ou
selecionar propostas de acdo que promovam a sustentabilidade socioambiental,
0 combate a polui¢do sistémica e 0 consumo responsavel.

(EM13CHS302) Analisar e avaliar criticamente os impactos econdmicos e
socioambientais de cadeias produtivas ligadas a exploracdo de recursos naturais
e as atividades agropecuarias em diferentes ambientes e escalas de analise,
considerando o modo de vida das popula¢des locais - entre elas as indigenas,
quilombolas e demais comunidades tradicionais -, suas praticas agroextrativistas
e 0 compromisso com a sustentabilidade.

(EM13CHS303) Debater e avaliar o papel da indUstria cultural e das culturas de massa
no estimulo ao consumismo, seus impactos econémicos e socioambientais, com
vistas a percepcdo critica das necessidades criadas pelo consumo e a ado¢do de
habitos sustentaveis.

(EM13CHS304) Analisar os impactos socioambientais decorrentes de praticas de
instituicdes governamentais, de empresas e de individuos, discutindo as origens
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dessas praticas, selecionando, incorporando e promovendo aquelas que favorecam
a consciéncia e a ética socioambiental e o consumo responsavel.

(EM13CHS305) Analisar e discutir o papel e as competéncias legais dos organismos
nacionais e internacionais de regulacdo, controle e fiscalizacdo ambiental e dos
acordos internacionais para a promo¢do e a garantia de praticas ambientais
sustentaveis.

(EM13CHS306) Contextualizar, comparar e avaliar os impactos de diferentes modelos
socioecondmicos no uso dos recursos naturais e na promocgao da sustentabilidade
econdbmica e socioambiental do planeta (como a adocdo dos sistemas da
agrobiodiversidade e agroflorestal por diferentes comunidades, entre outros).

Habilidades Especificas dos Itinerarios Formativos Associadas aos Eixos
Estruturantes

(EMIFCGO02)Posicionar-secombase emcritérios cientificos, éticos e estéticos, utilizando
dados, fatos e evidéncias para respaldar conclusdes, opinides e argumentos,
por meio de afirmac¢des claras, ordenadas, coerentes e compreensiveis, sempre
respeitando valores universais, como liberdade, democracia, justica social,
pluralidade, solidariedade e sustentabilidade.

(EMIFCGO05) Questionar, modificar e adaptar ideias existentes e criar propostas, obras
ou soluc¢des criativas, originais ou inovadoras, avaliando e assumindo riscos para
lidar com as incertezas e coloca-las em pratica.

(EMIFCGO7) Reconhecer e analisar questdes sociais, culturais e ambientais diversas,
identificando e incorporando valores importantes para si e para o coletivo que
assegurem a tomada de decisbes conscientes, consequentes, colaborativas e
responsaveis.

(EMIFCG08) Compreender e considerar a situa¢do, a opinido e o sentimento do
outro, agindo com empatia, flexibilidade e resiliéncia para promover o dialogo, a
colaboracdo, a mediagao e resolucao de conflitos, o combate ao preconceito e a
valorizacao da diversidade.

(EMIFLGGO7) Identificar e explicar questdes socioculturais e ambientais passiveis de
mediacdo e intervenc¢do por meio de praticas de linguagem.

(EMIFCHSO07) Identificar e explicar situacdes em que ocorram conflitos, desequilibrios
e ameacas a grupos sociais, a diversidade de modos de vida, as diferentes
identidades culturais e ao meio ambiente, em ambito local, regional, nacional e/
ou global, com base em fendmenos relacionados as Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas.
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Materiais

Papel sulfite (pode ser de rascunho, assim como tarjetas de cartolina); canetinhas; fita
adesiva ou outra, para colar os papéis na parede.

Dindmica da Atividade

Os participantes sdo convidados a escolherem um problema socioambiental. E
feita uma “chuva de ideias” e busca-se o consenso do grupo quanto ao problema mais
relevante. No caso do foco na questdo da agua, escolhe-se um problema socioambiental
relacionado a esse tema, o qual é escrito em um papel, com canetinha, e fixado no centro
da parede, cuidando-se para ter um bom espaco tanto em cima quanto embaixo dele.

Em seguida, faz-se uma rodada sobre as principais causas desse problema, suas raizes,
qgue sdo escritas em papéis (pode ser meia folha A4) e afixadas embaixo do problema.
Essa escrita pode ser individual ou coletiva (em grupos), de acordo com o numero e as
caracteristicas dos participantes. Caso haja pessoas que nao tenham familiaridade com
a linguagem escrita, pode-se fazer uma “chuva de ideias” e o educador ou pessoas da
equipe registram e fixam na parede as palavras-chaves. Trata-se de uma atividade que
permite adaptacdes para ser acessivel a diferentes publicos.

ApOs essa primeira parte, os participantes sao convidados a escreverem sobre as
consequéncias, os frutos, desse problema e fixarem seus registros acima do problema.
Entdo todos sdo convidados a se aproximar e ver o que estd escrito, bem como
compartilhar as suas ideias sobre o tema.

Apos essa roda de conversa, o convite é para que todos escrevam possiveis solu¢des
para esse problema, considerando as causas e consequéncias compartilhadas. No final,
ha novo compartilhamento do grupo. A proposta é que durante os momentos de dialogo
o educador contribua com a construcdo do conhecimento por meio de questdes ao
grupo e compartilhamento de ideias, estimulando a reflexdo, a participacdo de todos e
a construcdo coletiva e proporcionando um olhar integrado, complexo e critico sobre a
questao da agua.

Dependendo do contexto da realizacdo da atividade, o grupo pode ainda criar
propostas concretas com o objetivo de contribuir para viabilizar uma ou mais solucdes
sugeridas no ambito local.
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Conceitos Cientificos

Essa atividade é baseada na educacdao ambiental critica, a qual, segundo Layrargues
e Lima’', busca uma compreensao da complexidade da questdao ambiental, superando
solucBes reducionistas. Assim, ao pensar nas causas e consequéncias dos problemas
ambientais, os participantes podem ir além de umavisdo superficial da questdo e observar
a relacao da dgua com tantas outras questdes, como o sistema de produg¢do e consumo
gue vivemos, baseado na exploracdo do ser humano e da natureza para produzir cada
vez mais, consumir e, rapidamente, descartar os bens produzidos. E possivel perceber
gue essa logica, em si, é insustentavel, e que ndo é possivel garantir agua para todos sem
se repensar esse sistema e seus valores, ja que utilizamos agua no ciclo de vida de todos
os produtos.

Essa atividade permite a compreensdo da relacdo da agua e das areas naturais, a
energia, a biodiversidade, as mudancas climaticas, entre tantas outras questdes. Essas
relacdes sao construidas com os participantes e ndo apresentadas pelo professor como
algo pronto, valorizando-se os conhecimentos e as vivéncias deles, de modo que as
especificidades locais e 0s aspectos subjetivos também possuem espaco para serem
expressos.

Conforme defendido por Tozoni-Reis?, na perspectiva critica da educa¢do ambiental, a
proposta ndo é que os temas ambientais sejam simplesmente transmitidos do educador
ao educando, e sim construidos de forma participativa, democratica e cooperativa. Assim,
a metodologia proposta busca proporcionar essa construcdo coletiva do conhecimento
sobre a tematica socioambiental, em consonancia com a macrotendéncia critica da
educacdo ambiental®, com a abordagem da complexidade ambiental* e o uso de temas
geradores® nos processos educativos.

Referéncias Bibliograficas
FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. Rio de Janeiro, Paz e Terra, 1987.

LAYRARGUES, P. P. & LIMA, G. F. D. C. “As Macrotendéncias Politico-pedagégicas da Educacdo Ambiental
Brasileira”. Ambiente & Sociedade, vol. 17, n. 1, pp. 23-40, 2014. Acesso em: 10 ago. 2022.

LEFF, H. A Complexidade Ambiental. Tradugdo de Eliete Wolff. 2. ed. Sdo Paulo, Cortez, 2010.

TOZONI-REIS, M. F. C. “Temas Ambientais como Temas Geradores'’: Contribui¢cSes para uma Metodologia
Educativa Ambiental Critica, Transformadora e Emancipatoéria”. Educar, n. 27, pp. 93-110, 2006. Acesso
em: 10 ago. 2022.

1 P.P. Layrargues e G. F. D. C. Lima, “As Macrotendéncias Politico-pedagdgicas da Educacdo Ambiental Brasileira”,
Ambiente & Sociedade, vol. 17, n. 1, pp. 23-40, 2014.

2 M. F. C. Tozoni-Reis, “Temas Ambientais como ‘Temas Geradores’: Contribui¢des para uma Metodologia Educativa
Ambiental Critica, Transformadora e Emancipatoéria”, Educar, n. 27, pp. 93-110, 2006.
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4 H. Leff, A Complexidade Ambiental, traducdo de Eliete Wolff, 2. ed., Sdo Paulo, Cortez, 2010.

5 P. Freire, Pedagogia do Oprimido, Rio de Janeiro, Paz e Terra, 1987.
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CAPITULO 4
Museu da Agua de Indaiatuba (SP)

Renata Coutinho « Roseli Cristina Parra « Rosilaine Diniz Piccoli

Servico Autonomo de Agua e Esgotos (Saae) « Prefeitura Municipal de Indaiatuba

Objetivo

Despertar a consciéncia ambiental, principalmente em criancas e jovens, para que
os cidadaos conhecam e valorizem os bens naturais, em especial os recursos hidricos,
contribuindo com a conservacao e preservacdo, no meio ambiente rural e urbano,
da agua, tdo importante para a humanidade e que tem um papel cada dia maior no
desenvolvimento do municipio de Indaiatuba (SP).

Publico-alvo

Moradores do municipio de Indaiatuba e populacdo de municipios vizinhos, seja por
meio das escolas, seja por meio de visitas da comunidade em geral aos finais de semana.

Espaco de Realizacao da Atividade

Museu da Agua de Indaiatuba, inaugurado no dia 30 de abril de 2016, em um marco
historico da cidade, a Represa de Capta¢ao do Cupini, a primeira captacao de agua do
municipio, que abastece a cidade desde 1937. O Museu esta aberto a visitacao de terca
a domingo, das 9 as 16 horas.

Objetos de Conhecimento

Origemdaaguaedavida; histériado saneamento nas cidades; fontes de abastecimento
de agua para a populacdo; equipamentos e tecnologias de saneamento; tratamento de
agua e esgoto; matas ciliares e preservacao de nascentes; impactos ambientais; bacias
hidrograficas.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

ODS 6 - Agua potavel e saneamento

0850


https://museudaagua.sp.gov.br

ProfCiAmb - Guias Educacionais | Agua e Sustentabilidade: Espacos Ndo Formais de Educacdo

ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis

ODS 15 - Vida terrestre

Dinamica das Atividades

O Museu da Agua de Indaiatuba foi idealizado em um prédio de arquitetura moderna,
tendo uma ampla area envidracada com vista para a mata. Seus dois pavimentos
abrigam atividades virtuais interativas, com importantes informac¢fes sobre a agua em
seus diversos estagios, passadas através de videos e jogos que estimulam a participacao
de todos. Avisitacdo € orientada por monitores e tem inicio no Auditério, com a projecao
do video de acolhimento que prepara o visitante para as experiéncias que o aguardam,
nas quais se conhece um pouco da importancia da agua em nossas vidas e no municipio.

Na sequéncia, os visitantes sdao conduzidos até a Sala de Exposicao Origens e
Propdsitos. Um circuito expositivo sensorial e interativo conduz o publico através de uma
viagem que comeca na origem do universo e chega no presente momento do planeta,
mostrando a importancia de mudancas em nosso modo de viver neste planeta através
da conscientizagdo e praticas de consumo consciente. Na Sala, a interacdo tem inicio na
Nave Estelar H20O Galactica com a recepcdo da Capita Vida, através da realidade virtual,
que convida os visitantes a uma viagem para conhecer e vivenciar a historia da origem e
evolucdo do universo, uma extraordinaria aventura com a formacdo de galaxias, planetas
e o inicio da vida.

Em seguida o publico vai assistir ao emocionante filme Nossa Casa, um passeio pelas
belezas naturais do planeta, que tem como foco a responsabilidade da preservacao
ambiental e aimportancia do respeito a vida, finalizando com a rica diversidade humana.
Ao final desta jornada o publico encontra uma mesa interativa intitulada “Solucées”,
onde a experiéncia de atuar de maneira ludica e tecnoldgica, corrigindo acdes humanas
e salvando a natureza ao mesmo tempo podera ser vivenciada.

Dando continuidade, o monitor conduz o visitante até a sala historica, onde ele conhece
a histéria do saneamento basico e da distribui¢cdo de dgua na cidade de Indaiatuba. Nela
h& um acervo com diversas pecas que foram usadas pelo Servico Auténomo de Agua e
Esgotos (Saae) desde sua criacdo em 1968, além de um acervo digital com fotos, videos
e testemunhos que apresentam a cidade desde 1915 até os dias atuais. O visitante
ndo apenas tem acesso a informacdes histéricas, mas também a uma visao quanto a
importancia do bom gerenciamento dos recursos hidricos, assim como das obras de
saneamento que permitem o desenvolvimento de uma regido.

O visitante do Museu da Agua, além das experiéncias virtuais, podera fazer uma
caminhada por uma trilha, localizada ao lado do prédio principal, onde conhecera a
importancia da mata ciliar para a perenidade de um manancial. A conscientizacdo
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ambiental é um dos fatores principais que levaram & criacdo do Museu da Agua; sendo
assim, a experiéncia na natureza também apresenta um pouco da fauna e flora existente
neste pequeno bioma. A mata é uma das poucas florestas com remanescentes de Mata
Atlantica e cerrado no municipio, e abriga a Nascente Modelo, uma bica d’agua da
Represa do Cupini, que abastece a cidade desde 1937. Ao término da visita na trilha
esta localizada uma area com diversos painéis, com informacdes sobre a hidrografia de
nossa regidao. La o visitante podera encontrar informacdes valiosas sobre as localiza¢gdes
de nascentes, qual a bacia hidrografica que nos atende, quais os principais mananciais
e muito mais.

Além do atendimento do publico em geral, o Museu da Agua recebe um grande
numero de escolas de toda a regido. Com o publico escolar, é desenvolvido o Programa
Na Trilha das Aguas, que percorre pontos importantes da cidade relacionados & 4gua:
o “chafariz”, uma das primeiras fontes de abastecimento de dgua da cidade; a Represa
Cupini, onde fica o0 Museu da Agua; e a Estacdo de Tratamento de Agua |, que trata as
aguas provenientes da Represa Cupini e do rio Capivari Mirim, abastecendo cerca de 120
mil habitantes. A estimativa é que desde o inicio do Programa aproximadamente 20 mil
alunos ja percorreram a Trilha das Aguas.

Conceitos Cientificos

A educacdo ambiental esta presente na vida dos seres desde o inicio de sua existéncia
na Terra, pois para sua sobrevivéncia era imprescindivel o homem saber relacionar-
se com o meio ambiente. Com essa consciéncia, o municipio de Indaiatuba investe
em programas e acdes visando a educacao ambiental. Considerando esse contexto, o
Programa na Trilha das Aguas, por exemplo, investe na educacdo do nivel Fundamental
usando a estrutura do Museu da Agua para conscientizar seus alunos dos estragos que
0 meio ambiente tem sofrido e como minimizar essa devastacao.

O Museu da Agua, inaugurado em abril de 2016, nasceu com a missdo de informar,
educar, conscientizar e sensibilizar as pessoas sobre a importédncia da agua. Ele é
referéncia em educacao ambiental voltada a gestdo de recursos hidricos. Um espaco
que alia ciéncia, tecnologia e acervo para contar a histéria da dgua em Indaiatuba e sua
importancia em uma perspectiva universal. Além disso, o Museu da Agua é um local de
exposicao e lazer para todos os visitantes.

A existéncia do Museu da Agua ajuda no cumprimento dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) instituidos pela Organizacdao das Nac¢des Unidas
(ONU), em especifico o ODS 6: “Agua Potavel e Saneamento - Assegurar a Disponibilidade
e Gestdo Sustentavel da Agua e Saneamento para Todas e Todos".
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Constituicao Verde

Baseado em referéncias bibliograficas, Roberto F. de Macedo, advogado, pesquisador
e entusiasta do Direito, aponta que a Constituicdo Federal de 1988 (CF/1988)', pode muito
bem ser denominada “verde”, pois da a prote¢cdo do meio ambiente. Macedo destaca que,
aluz da CF/1988, é obrigacao do Estado legislar respeitando o ambiente. Isto significa que
a sociedade possuinao apenas o direito ao ambiente sadio e ecologicamente equilibrado,
mas principalmente o direito a ser disciplinada por leis que protejam o ambiente.
Ao estabelecer o ambiente como um valor e como um bem juridico em si mesmo, a
Constituicdo determina ao legislador que tutele estes bens, impedindo a elaboracdo de
normas que agridam o ambiente?.

Lei n®9.795/99

Indaiatuba promove acdes de educacdo ambiental, sensibilizacdo sobre o consumo
de agua e importancia do saneamento, dentro da diretriz da Lei n°® 9.795, de 27 de
abril de 1999, que instituiu a Politica Nacional de Educacao Ambiental (PNEA), de forma
obrigatéria em todos os niveis de ensino3. A Lei de Educacdo Ambiental regulamenta o
artigo 9° da Politica Nacional de Meio Ambiente®* que considerou a educa¢ao ambiental
um instrumento da politica ambiental e o previsto no artigo 225 da Constitui¢do Federal.
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5 out. 1988.
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Para Saber Mais

“NA TRILHA das aguas”. Servico de Agua e Esgotos (SAAE) de Indaiatuba, [s.d.]. Acesso em: 16 out. 2022.

“NA TRILHA das Aguas”. YouTube, [s.d.]. Acesso em: 16 out. 2022.

Anexos

Figura 1 - Vista externa da fachada do Museu da Agua

Fonte: Prefeitura Municipal de Indaiatuba.

Figura 2 - Vista interna do sagudo de entrada do Museu da Agua

Fonte: Prefeitura Municipal de Indaiatuba.
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CAPITULO 5
Bacia Hidrografica e Qualidade da Agua

Silvia A. M. dos Santos « Aurélio Bianco Pena « Angelina Sofia Orlandi

Centro de Divulgagao Cientifica e Cultural da Universidade de Sdo Paulo (CDCC-USP)

Objetivo

Como comunicar com publicos diversos e democratizar os conceitos de educacao
ambiental (EA) para toda a sociedade? Como promover a alfabetizacdo cientifica (AC)'
plena e formar cidadaos criticos e questionadores, capazes de refletir e transformar a
sociedade rumo a sustentabilidade? A resposta dessa questdo certamente passa por
ambientes de ensino ndo formais? - entendidos como espag¢os que promovem atividades
com objetivos formadores e educativos, mas compreendidos fora do sistema formal de
ensino -, como visitas a campo mediadas com propdsitos investigativos ou as atividades
de museus e centros de ciéncia.

Neste capitulo, vamos propor atividades de ensino e aprendizagem que podem ser
realizadas tanto em ambiente formal como ndo formal de ensino, ou seja, fora da escola.
Tem como objetivo realizar o diagnostico socioambiental de microbacias hidrograficas
onde as instituicdes estdo inseridas, utilizando como eixo principal a analise da qualidade
da agua3. Nesse processo os participantes devem ser capazes de compreender que
a qualidade da agua esta diretamente relacionada aos diferentes usos e ocupa¢ao
do solo em areas urbanas e rurais buscando problematizar a qualidade da agua, a
responsabilidade individual e coletiva e a gestdo de recursos hidricos promovidas pelo
governo e assim proporcionar um ensino critico e voltado para a formacdo cidada“.

1 L. H. Sasseron, “Alfabetizacdo Cientifica no Ensino Fundamental: Estrutura e Indicadores Deste Processo em Sala de
Aula”. Séo Paulo, vol. 265, 2008.

2 D. F. C. Jacobucci, “Contribui¢des dos Espacos Ndo-formais de Educagdo para a Formagdo da Cultura Cientifica”,

Revista em Extensdo, vol. 7, n. 1, 2008; S. Santos e A. Teran, “O Uso da Expressao Espagos Nao Formais no Ensino de

Ciéncias”, Revista Areté - Revista Amazénica de Ensino de Ciéncias, vol. 6, n. 11, pp. 1-15, 2017.

D. Schiel et al., O Estudo de Bacias Hidrogrdficas: uma Estratégia para Educagéio Ambiental, Sdo Carlos, RiMa, 2002.

4 P. Freire, Pedagogia da Autonomia, Sdo Paulo, Editora Paz e Terra, 2002.
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Publico-alvo

O diagndstico ambiental de uma bacia hidrografica pode ser realizado por qualquer
cidadao: visitantes de museus e centros de ciéncias, parques e outros espacos abertos
ao publico; membros de comités de bacias, funcionarios do setor privado, gestores
publicos e grupos de terceira idade. No ensino formal, a atividade pode ser adaptada
desde a educacao infantil até o ensino superior ou técnico®. Porém a linguagem adotada
e a profundidade da abordagem para os diferentes publicos é de responsabilidade do
mediador.

Espaco de Realizacao

A atividade, como descrito anteriormente, tem como espaco de realiza¢ado institui¢cdes
de ensino formal e ndo formal e demais espacos educadores. O corpo d'agua a ser
estudado preferencialmente deve pertencer as microbacias hidrograficas onde as
instituicBes estdo inseridas. Porém, caso nao seja possivel o deslocamento, a atividade
pode ser adaptada para locais que possuem corpos daagua artificiais, como lagos,
chafarizes, espelhos d'agua e tanques de piscicultura, qualquer corpo d'agua localizado
em parques urbanos, pragas, museus e centros de ciéncias.

Objetos de Conhecimento

Bacias hidrograficas; ciclo hidroldgico; areas de preservacdo permanente (APP);
poluicdo das dguas; impactos ambientais; qualidade da agua (fatores bidticos e abiéticos);
transformacao da paisagem; biodiversidade; e gestao publica.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 6 - Agua potével e saneamento
ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis
ODS 14 - Vida na agua
ODS 15 - Vida terrestre

Habilidades da BNCC Contempladas na Atividade

Considerando que esta atividade pode ser adaptada a diferentes publicos e niveis
de ensino, sdo inumeras as areas, eixos tematicos e habilidades da BNCC que podem

5 Vale ressaltar que essa atividade pode ser realizada com comunidades ribeirinhas, associacdes de bairro, gestores
publicos, entre muitos outros publicos que poderiam se interessar pela qualidade da agua consumida por uma
regido da cidade e as implica¢des dessa qualidade para a saude e o bem-estar da populacdo em questdo.
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ser contemplados. Sendo assim, aqui destacamos alguns exemplos de cada ciclo da
Educac¢do Basica.

Educacao Infantil

(EIO3ETO03) Identificar e selecionar fontes de informacdes, para responder a questdes
sobre a natureza, seus fendmenos, sua conservagao.

(EIO3ETO06) Relatar fatos importantes sobre seu nascimento e desenvolvimento, a
historia dos seus familiares e da sua comunidade.

Ensino Fundamental; Ciéncias da Natureza

(EFO5CI03) Selecionar argumentos que justifiquem a importancia da cobertura vegetal
para a manutencdo do ciclo da agua, a conservac¢ao dos solos, dos cursos de agua
e da qualidade do ar atmosférico.

(EFO9CI12A) Discutir a importancia das unidades de conservagao para a preservacgao
da biodiversidade e do patrimdnio nacional e suas relagdes com as populacdes
humanas e as bacias hidrograficas.

(EFO9CI12B) Propor estratégias de uso sustentavel dos espacos relacionados as areas
de drenagem, rios, seus afluentes e subafluentes, préximos a comunidade em que
vive.

(EFO9CI13) Propor iniciativas individuais e coletivas para a solu¢cdo de problemas
ambientais da comunidade e/ou da cidade, com base na analise de ac¢des de
consumo consciente e de sustentabilidade bem-sucedidas.

Neste eixo tematico ainda podem ser trabalhadas as seguintes habilidades: EF04CI04,
EF05CI02, EFO5CI04.

Ensino Fundamental: Geografia

(EFO4GE11) Identificar as caracteristicas das paisagens naturais e antropicas (relevo,
cobertura vegetal, rios etc.) no ambiente em que vive, bem como a a¢ao humana
na conservagao ou degradacao dessas areas.

(EFO5GE10) Reconhecer e comparar atributos da qualidade ambiental e algumas
formas de poluicdo dos cursos de agua e dos oceanos (esgotos, efluentes
industriais, marés negras etc.).

(EFO5GE11) Identificar e descrever problemas ambientais que ocorrem no entorno
da escola e da residéncia (lix6es, industrias poluentes, destruicdao do patriménio
historico etc.), propondo solu¢des (inclusive tecnolégicas) para esses problemas.

0920



ProfCiAmb - Guias Educacionais | Agua e Sustentabilidade: Espacos Ndo Formais de Educacdo

(EFO5GE12) Identificar érgaos do poder publico e canais de participacdo social
responsaveis por buscar solu¢des para a melhoria da qualidade de vida (em
areas como meio ambiente, mobilidade, moradia e direito a cidade) e discutir as
propostas implementadas por esses 6rgaos que afetam a comunidade em que
vive.

(EFO3GE11) Comparar os impactos das atividades econdmicas urbanas e rurais
sobre o ambiente fisico natural, assim como os riscos provenientes do uso de
ferramentas e maquinas.

Outras habilidades que também podem ser trabalhadas neste eixo tematico:
EFO2GE11, EFO3GEOQ9, EFO6GE11, EFO6GE12.

Ensino Médio

(EM13CNT101) Analisar e representar, com ou sem o0 uso de dispositivos e de
aplicativos digitais especificos, as transformacdes e conserva¢bes em sistemas
que envolvam quantidade de matéria, de energia e de movimento para realizar
previsdes sobre seus comportamentos em situa¢fes cotidianas e em processos
produtivos que priorizem o desenvolvimento sustentavel, o uso consciente dos
recursos naturais e a preservac¢ao da vida em todas as suas formas.

Ensino Médio: Area de Ciéncias da Natureza e Suas Tecnologias

(EMIFCNTO1) Investigar e analisar situa¢bes-problema e varidveis que interferem na
dinamica de fendmenos da natureza e/ou de processos tecnolégicos, considerando
dados e informac8es disponiveis em diferentes midias, com ou sem o uso de
dispositivos e aplicativos digitais.

(EMIFCNTO2) Levantar e testar hipéteses sobre variaveis que interferem na dinamica
de fendbmenos da natureza e/ou de processos tecnoldgicos, com ou sem 0 uso
de dispositivos e aplicativos digitais, utilizando procedimentos e linguagens
adequados a investigacao cientifica

(EMIFCNTO8) Selecionar e mobilizar intencionalmente conhecimentos e recursos das
Ciéncias da Natureza para propor acdes individuais e/ou coletivas de mediacdo e
intervencao sobre problemas socioculturais e problemas ambientais.

As habilidades EMIFCNTO03, EMIFCNT09, EMIFCNTO7 deste eixo tematico também
poderdo ser contempladas.

0930



ProfCiAmb - Guias Educacionais | Agua e Sustentabilidade: Espacos Ndo Formais de Educacdo

Ensino Médio: Area de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

(EMIFCHSO01) Investigar e analisar situacdes-problema envolvendo temas e processos
de natureza histérica, social, econdmica, filoséfica, politica e/ou cultural, em
ambito local, regional, nacional e/ou global, considerando dados e informacdes
disponiveis em diferentes midias.

Neste eixo tematico temos algumas outras habilidades que podem ser trabalhadas:
EMIFCHSO02, EMIFCHSO3.

Materiais

Frasco transparente para a coleta de agua; luvas de borracha; equipamento para
registro fotografico; material para registro escrito; termdmetro; disco de Secchi; mapas,
cartas topograficas ou plantas do local.

Dinamica da Atividade

O diagnostico ambiental da microbacia hidrografica ocorre em seis grandes etapas: 1)
definicdo da area de estudo; 2) caracterizacdo ambiental; 3) escolha dos pontos de coleta;
4) estudo de campo da area escolhida; 5) sistematizacdo dos resultados; 6) propostas de
interacdo educativa.

1) Definicdo da Area de Estudo

A atividade comeca com a identificacao da microbacia onde a instituicao esta inserida,
podendo ser utilizadas duas estratégias que se complementam: cartas topograficas,
mapas e plantas do local e visitas a campo. A primeira permite localizar a instituicao,
identificar o curso d’agua mais proximos, seu nome e seu percurso. Se tiver disponivel a
carta topografica, é possivel tentar delimitar a area da microbacia por meio das cotas de
altitude.

Caso ndo tenha acesso a esses mapas, cartas ou plantas, organiza-se uma visita aos
arredores da instituicdo para buscar um corpo d'agua adequado para o estudo, que pode
ser um corrego, rio, lago ou represa; delimita-se a area observando o relevo (pontos
mais altos e mais baixos) e procura-se construir um mapa indicando o corpo d'agua, a
localizacdo da instituicdo, presenca de areas verdes, constru¢des e demais pontos de
referéncia que considerar importante.

2) Caracterizagdao Ambiental

Depois de definido o corpo d'agua a ser estudado, organiza-se uma visita a campo com
o objetivo de entender os caminhos que as aguas superficiais fazem no relevo, conhecer
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a area e iniciar o diagnéstico ambiental. Também é uma oportunidade para exercitar a
percepcdo ambiental e sua interpretacdo. Entretanto, planejar a visita é fundamental,
organizando previamente os conteldos e as atividades a serem desenvolvidas. E
desejavel que os responsaveis pela atividade, junto com os participantes, elaborem uma
ficha de campo, indicando elementos importantes a serem observados:

« Situar o corpo d'agua dentro de uma bacia hidrografica - Identificar, por meio
da observa¢dao ambiental, o corpo d’'agua dentro dos mapas analisados na etapa
anterior, e tracar um mapa ou planta com o percurso a ser realizado, construindo
também um estudo comparativo das dimensdes do corpo d'agua escolhido para
a atividade.

+ Informacdes sobre relevo, vegetacao e hidrografia - Consultando atlas, mapas e a
internet, os participantes podem buscar entender como é o relevo nos arredores
da area escolhida, entender como era a vegetacao nativa do local e aspectos da
hidrografia. A visita a campo atua confirmando essas informacdes e possibilitando
a visualizacdo das areas verdes e areas de lazer; diversidade de plantas e animais;
descarte de residuos sélidos; presenca de terrenos baldios.

« Tipo de ocupacdo da area (urbanizacao, agricultura, pecuaria e industria) - Nessa
etapa os participantes devem localizar quem sdo os agentes que utilizam o curso
de agua para seu proveito, entender em quais regides o corpo é afetado pela acao
humana e buscar prever como essa a¢ao afeta a qualidade da agua e a poluicao.

« Dados climatoldgicos - Entender quando é a época de chuva e seca, se o corpo
d'agua escolhido é perene ou sazonal sao alguns aspectos relevantes no estudo
do clima regional.

Para esta atividade, além da ficha e/ou um caderno para registrar por meio de texto
ou desenho o que esta sendo observado, é muito importante o registro fotografico.
Para compor o diagndstico do corpo d’agua, o levantamento histérico e socioambiental
da microbacia também € importante e pode ser realizado por meio de entrevistas
(conversas) com moradores mais antigos, além da pesquisa documental. As conversas
podem ser informais, com questdes abertas, por exemplo: ha quanto tempo mora no
bairro? Como era o bairro ou a regido quando veio morar aqui? Tinha mais area verde,
animais? Como era o curso d'agua (corrego, ribeirdo, rio)?

Ao final dessa etapa, os participantes devem ter montado um estudo que caracteriza
bem aregido escolhida para a analise e, portanto, podem elaborar um texto que descreve
as caracteristicas da area de estudo, pois essas informacdes serdo Uteis para a proxima
etapa da atividade, que é a escolha dos pontos de observacao e coleta de materiais para
analise, caso disponha dos equipamentos necessarios.
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3) Escolha dos Pontos de Coleta

Ndo ha uma forma exata de delimitar pontos de coleta. Os melhores pontos vao
depender da regidao, do corpo d’'agua, da presenca de atividades humanas, entre outros
fatores. Todavia“deve-se escolher os pontos de amostragem com base em certos critérios
praticos norteados por uma boa ‘dose de bom senso™®. Nesse estagio, informacdes como
vias de acesso, atividades antrépicas, estudo da vegetacdo e dos mapas cartograficos
que foram levantadas durante a primeira etapa se tornam norteadoras da escolha
dos melhores pontos de coleta. “E muito importante evitar amostragens préximas as
margens dos sistemas hidricos, pois sua qualidade geralmente ndo € representativa de
todo o volume d'agua. Além disso, ha grande possibilidade de polui¢do e contaminacao
nessas areas”’.

Outra informacdo que pode ser Util aos participantes € a busca de eventuais estudos
ou levantamentos similares que foram feitos na mesma regidao. Isso pode ser feito
através de contato com institui¢des e pessoas envolvidas no estudo da area. Em geral, os
pontos de coleta estratégicos para o monitoramento das condi¢des ambientais de um
determinado corpo d'agua sao:

* Nascente, curso médio e desembocadura.

* Antes e ap0s receber tributarios.

* Antes e ap6s o lancamento de efluentes domésticos ou industriais.

« Locais nos quais ndo ha turbuléncia, aguas paradas.

+ Afluente e efluente de uma estagao de tratamento de residuos.

* Local de captacao de um reservatorio de abastecimento urbano ou rural.

Terminado esse estudo, os participantes devem ter em madaos todos os dados
necessarios para realizar o estudo de campo, isto é, efetivar a coleta de agua e a analise
do corpo d’dgua nos locais escolhidos.

4) Estudo de Campo

Essa etapa consiste na visita aos locais escolhidos na etapa anterior e na coleta de
informacBes e de amostras para o estudo, além da realizacdo desse estudo sobre os
aspectos sensoriais da agua coletada. Na primeira parte, os participantes devem utilizar
fotografias ou anotacdes descritivas para localizar e descrever aspectos ambientais que
podem interferir na qualidade da agua, como:

6 D. Schiel, op. cit.,, 2002.
7 Idem,p.71.
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« Cobertura vegetal - A presenca de vegetacdo pode indicar a resiliéncia do corpo
d'dgua ao assoreamento ou a erosao, e a presenca de uma mata riparia (seja de
galeria ou ciliar) atesta a favor da qualidade da agua. Os participantes devem
também caracterizar o tipo de vegetacdo como rasteira, arbérea, arbustiva ou
inexistente.

« Caracteristicas do solo - Acomposi¢ao do solo diz muito sobre aspectos ambientais
como a infiltragdo de dgua e a presenca ou ndo de erosdo. Os participantes devem
procurar nos pontos estratégicos de coleta a presenca de margens desbarrancadas,
erosao, analisar a profundidade do corpo d’'agua, além de notar se a composicao
do solo é argilosa, arenosa etc.

« Faunaterrestre - A presenca de fauna pode ser inferida pela presenca de vestigios
de animais, como fezes e pegadas.

+ Usodo solo-Como o solo nos arredores dos pontos de coleta esta sendo utilizado:
a area é preservada, ou utilizada para agricultura, pecuaria, indUstria ou para a
area urbana.

+ Residuos domésticos e industriais - Nessa etapa os participantes buscam vestigios
do uso do solo descrito acima, se ha acumulo de lixo, tubula¢Bes de esgoto,
tubula¢des industriais, entre outros fatores que indiquem a acdo humana na
regiao.

+ Tempo - E importante verificar se houve a ocorréncia de chuva nas Ultimas 24
horas nos pontos de coleta. Esse fator interfere no volume e correnteza do corpo
d'agua.

Feita a caracterizacdo fisica dos pontos selecionados, os participantes fazem uma
analise qualitativa da qualidade da agua, por meio da observacdo do olfato. Se possivel,
coletar uma amostra da agua em um frasco transparente, para observar a turbidez e
temperatura da agua. Durante a coleta da amostra é importante tomar os cuidados
necessarios para garantir a seguranc¢a da pessoa que esta realizando a atividade; ela
deve, inclusive, utilizar luvas de borracha.

Os parametros da agua a serem analisados sdo: turbidez, temperatura, cor, odor,
presenca de flora e fauna aquaticas, presenca de algas, sua hidrologia e presenca de
materiais flutuantes:

« Turbidez - A agua pode tornar-se turva quando recebe uma certa quantidade
de particulas que permanecem algum tempo em suspensdo. Isso pode ser
consequéncia do arrasto de terra para dentro do rio pela chuva, ou pode ser em
funcao de atividades humanas como a mineracdo (extracdo de areia) e langcamentos
industriais. O material em suspensdao diminui a transparéncia, impedindo a
entrada de luz na coluna d'agua, comprometendo assim a vida dos organismos.
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A turbidez pode ser verificada observando a transparéncia da agua no local e a
transparéncia utilizando o disco de Secchi®. Para se obter um dado mais preciso
€ necessario coletar uma amostra da agua em um frasco transparente e esperar
alguns minutos até que o material em suspensao se deposite no fundo, indicando
a quantidade de material presente na agua.

« Temperatura: a temperatura da agua varia de acordo com a do ambiente, sendo
também influenciada pelo lancamento de despejos muito aquecidos provenientes
de indUstrias. A temperatura influencia na quantidade de oxigénio dissolvido, na
reproducdo e respiracao dos organismos e na decomposi¢do da matéria organica.

« Com valores elevados de temperatura, por exemplo, ocorre intensa reproducdo
das algas unicelulares, resultando em intensa absorc¢do de nutrientes dissolvidos
e diminuicdo de oxigénio dissolvido. Para medir a temperatura, pode-se utilizar
a mesma agua que foi coletada para verificar a turbidez. Para isso, introduzir o
termdmetro, tomando cuidado para ndo encostar o bulbo nas paredes e no fundo
do frasco, e aguardar alguns minutos até que o valor da temperatura se estabilize.

« Cor - Um corpo d'agua pode apresentar coloracdao amarelada quando atravessa
regides de floresta, ou pode apresentar cor devido a presenca de dejetos industriais
como os de curtumes ou tecelagens.

« Odor - As aguas dos rios normalmente ndo possuem cheiro. Mas dois odores
podem chamar a atencdo dos participantes na coleta das aguas. O primeiro,
associado ao cheiro de ovo podre, ocorre em funcao da liberacdo de acido sulfidrico
na decomposicdo, e o segundo, associado a inseticida ou cheiro de capim, ocorre
devido a presenca de uma grande quantidade de algas.

« Fauna e flora aquaticas - Presenca de peixes, plantas aquaticas, larvas de inseto
etc. E importante anotar caracteristicas como o tamanho e a prevaléncia dessas
espécies.

« Algas - Indicadas por um aspecto esverdeado na agua coletada, servem como
indicador natural da qualidade da agua e podem apontar, por exemplo, a
eutrofizacao.

« Hidrologia - Observar a correnteza e principalmente a profundidade aparente do
corpo d'agua: essas caracteristicas podem indicar a presenca de assoreamento.
Os participantes devem ser capazes de procurar indicios de assoreamento e
indicadores desse fendmeno, como erosdo nas margens e pouca cobertura vegetal
ao redor da agua.

8 0O disco de Secchi é uma das maneiras mais praticas de identificar a turbidez e a penetragdo vertical de luz solar, e
ele pode ser feito pelos estudantes ou pelo mediador da atividade. Para mais informagdes sobre sua confec¢do e
utilizagdo, consulte: Informagdes sobre confeccdo e utilizacdo do disco de Secchi.
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* Materiais Flutuantes - Espuma, folhas e dejetos.

Com a atividade de coleta finalizada, os participantes tém em maos materiais
suficientes para descrever com precisao a qualidade da agua presente no corpo d'agua
escolhido. Resta apenas realizar uma analise e sintetizacdo da atividade proposta.

5) Sistematiza¢ao dos Resultados

ApOs a visita a campo e coleta de dados, chegou 0 momento de os participantes se
reunirem em grupos para analisar e sistematizar os resultados. Em seguida compartilham
os resultados com os demais grupos e elaboram um texto final descrevendo as
caracteristicas da microbacia, suas potencialidades, a qualidade do corpo d'agua, como
esta se dando o uso e ocupacdo do solo e se esta ocorrendo de forma sustentavel; quais
os impactos observados etc. Por fim, é importante elaborar um relato de todo o processo
e divulgar os resultados em feiras de ciéncias, reunides e midias sociais das instituicdes
etc.

6) Projetos e A¢Bes de Educacao Interativa

Finalizado o diagndstico socioambiental da microbacia, € o momento de selecionar
um dos desafios encontrados e elaborar projetos e/ou a¢des com o objetivo de minimiza-
los. Para isso, deve-se identificar se o desafio selecionado envolve acbes de instituicdes
publicas ou privadas ou se esta relacionado a comportamentos inadequados da
populacdo que vive no local. Por exemplo, se se encontra um vazamento de esgoto (cano
quebrado): entrar em contato com a instituicao responsavel pela coleta e tratamento de
esgoto; esgoto clandestino de uma empresa: envolve a denuncia no 6rgao competente;
ligacdo cruzada (domicilios fazem um Unico encanamento para agua de chuva e agua
de esgoto): € necessario desenvolver um trabalho para informar a populacdo que as
redes de agua de chuva e esgoto devem ser separadas, que esse tipo de ligacdo pode
gerar sobrecarga na rede de esgoto, causando obstrucdes e rompimento da ligacao.
Outro exemplo é o problema das enchentes. Quem sdo os responsaveis? Sera que sé
0 6rgao publico? Sera que cada cidaddo que descarta o lixo irregularmente ou prefere
impermeabilizar o solo a manter uma area permeavel com arvores e jardim ndo tem sua
parcela de responsabilidade? Sem contar os grandes empreendimentos imobiliarios.

Enfim, em qualquer acdo ou projeto de interacao educativa € de suma importancia
que os participantes se organizem, que o tema seja debatido nas diferentes esferas da
sociedade e quesejam estabelecidas parcerias pararesolu¢ao ou pelo menos minimizag¢ao
dos problemas. O envolvimento das associacdes de bairros e demais organizac¢des da
sociedade civil (OSCs) também é fundamental nesse processo. Para mudarmos o cenario
de insustentabilidade que estamos vivendo, as a¢des individuais ndo sao suficientes, sao
necessarias agdes coletivas, envolvimento de toda a comunidade de forma organizada.
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Aprofundando a Atividade

Se as instituicBes que estiverem oferecendo a atividade tiverem a disposicao
equipamentos que medem parametros que indicam com melhor precisdo a qualidade de
agua, por exemplo, oxigénio dissolvido, pH, condutividade e temperatura, € interessante
realizar uma analise adicional. A seguir serd apresentada a relagdo dos materiais
necessarios para realizar essas analises e a descri¢ao de cada parametro.

Materiais

Medidor de oxigénio dissolvido; medidor de pH ou fita universal de pH; medidor de
condutividade; termbmetro.

Descricao dos parametros

* Oxigénio dissolvido - O oxigénio é uma substancia indispensavel para a sobrevivéncia
dos animais e de grande numero de organismos, tanto aquaticos como terrestres. Um
problema, porém, é a baixa solubilidade desse gas na dgua em comparacao ao ar. Um
litro de agua, a 20 °C, exposto ao ar, a pressao normal e ao nivel do mar, contera em
solucdo 9,8 mg de oxigénio ou 9,8 partes de oxigénio em um milhdo de partes de agua
(o ar possui cerca de 22 partes de oxigénio para 100 partes de ar). Essa quantidade
aumenta quando a temperatura é mais baixa ou quando a pressao é mais alta. Os
residuos organicos despejados nos corpos d’'agua sao decompostos por microrganismos
que utilizam o oxigénio na respiracao. Assim, quanto maior a carga de matéria organica,
maior o numero de microrganismos decompositores e, consequentemente, maior o
consumo de oxigénio. Sendo assim, a morte de peixes em rios poluidos muitas vezes se
deve a auséncia de oxigénio, e ndo a presenca de substancias toxicas.

* pH - O termo pH (potencial hidrogenidnico) € usado universalmente para expressar
o grau de acidez ou basicidade de uma solucdo, ou seja, € o modo de expressar a
concentracdo de ions de hidrogénio nessa solucao. A escala de pH é constituida de
uma série de numeros variando de 0 a 14, os quais denotam varios graus de acidez
ou basicidade. Valores abaixo de 7 e proximos de zero indicam aumento de acidez,
acima de 7 e proximos de 14 indicam aumento da basicidade, enquanto o valor 7 indica
neutralidade.

As medidas de pH sdo de extrema utilidade, pois fornecem inumeras informacdes a
respeito da qualidade da dgua. As dguas superficiais possuem pH entre 4 e 9. As vezes, sdo
ligeiramente alcalinas devido a presenca de carbonatos e bicarbonatos. Naturalmente,
nesses casos, o pH reflete o tipo de solo que a agua percorre. Em lagoas com grande
populacdo de algas, nos dias ensolarados, o pH pode subir muito, chegando a 9 ou até
mais. Isso porque as algas, ao realizarem fotossintese, retiram muito gas carbonico, que
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é a principal fonte natural de acidez da agua. Geralmente, um pH muito acido ou muito
alcalino esta associado a presenca de despejos industriais ou domésticos.

* Condutividade - A condutividade elétrica é a capacidade que a dgua possui de conduzir
corrente elétrica. Esse parametro esta relacionado a presenca de ions dissolvidos na
agua, que sao particulas carregadas eletricamente. Quanto maior a quantidade de ions
dissolvidos, maior a condutividade elétrica da agua. Em aguas continentais, os ions
diretamente responsaveis pelos valores da condutividade sao, entre outros, o calcio, o
magnésio, 0 potassio, o sddio, os carbonatos, os sulfatos e os cloretos.

O parametro condutividade elétrica ndao determina especificamente quais ions
estdo presentes em determinada amostra de agua, mas pode contribuir para possiveis
reconhecimentos de impactos ambientais que ocorrem na bacia de drenagem,
ocasionados por lancamentos de residuos industriais, mineracao, esgotos etc.

» Temperatura do ar - A diferenca entre a temperatura do ar e da agua reflete a
caracteristica de conservar energia da agua, devido a seu elevado calor especifico, pois
para a evaporacao da agua retira-se calor do meio. Quanto maior essa diferenca, maior
a troca de calor entre os dois meios. Uma forma de mostrar a importancia dos recursos
hidricos no equilibrio térmico é realizar medidas de temperatura do ar avariadas distancias
do corpo de agua, até seu limite, verificando o quanto o corpo d'agua interfere nessa
variavel. Essas medidas de temperatura devem ser tomadas colocando-se o termdmetro
na sombra e evitando-se o contato do bulbo de mercudrio com qualquer objeto.

» Temperatura da dgua - A temperatura € uma variavel de grande importancia no
meio aquatico, pois influencia o metabolismo das comunidades, como produtividade
primaria, respiracdo dos organismos e decomposi¢dao da matéria organica. Com valores
elevados de temperatura, ocorre intensa reproducao de organismos fitoplanctdnicos e,
consequentemente, intensa absor¢ao de nutrientes dissolvidos. Caso haja diminui¢do da
temperatura, o efeito é contrario.

Os organismos comportam-se diferentemente em relacdo a temperatura. Assim,
podem ser afetados pela polui¢do térmica, causada pelo lancamento de despejos muito
aquecidos provenientes de industrias. Seus efeitos se ddao de forma direta, coagulando
as proteinas que constituem a matéria viva, ou indireta, aumentando a toxicidade de
algumas substancias e diminuindo a taxa de oxigénio dissolvido.

Conceitos Cientificos

Uma area de preserva¢do permanente (APP) é, segundo a Lein® 12.651, de 25 de maio
de 2012, qualquer area protegida, coberta ou nao por vegeta¢ao nativa, com a funcdo
ambiental de preservar os recursos hidricos, a paisagem, a estabilidade geolégica e a
biodiversidade.
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A bacia hidrografica é definida como uma area de drenagem no ambiente terrestre
que contém um ou mais cursos d'agua que correm em direcdo a um mesmo ponto. Esta
configuracdo esta relacionada diretamente ao relevo terrestre, onde existem as areas
mais altas, chamadas de divisores de agua, nas quais parte das aguas da chuva que
chegam no solo infiltra e parte escoa para diferentes dire¢des, e as vertentes, areas mais
baixas por onde as aguas escoam em forma de cursos d'agua como corregos e riachos.
Portanto, em qualquer espaco que vocé estiver, estara sobre uma bacia hidrografica
qgue leva o nome do principal curso d'agua. Como os cursos d'agua vao se confluindo e
formando cursos maiores, as bacias hidrograficas sdo também identificadas em escalas:
microbacias, sub-bacias e bacias propriamente ditas. Aqui apresentamos um exemplo
de Sdo Carlos: microbacia do Coérrego do Gregoério, sub-bacia do Rio do Monjolinho,
bacia do Tieté Jacaré. Sua qualidade depende de como ocorrem as interacdes de seus
componentes: solo, dgua, fauna, flora, efeitos climaticos e antroépico.

A diversidade de relacdes que ocorre na bacia hidrografica permite um sistema
interdisciplinarderelacdes que podemosvivenciar a partir darealizacdo deumdiagndstico
ambiental que inclui a andlise de qualidade da agua. O resultado desta analise é um
indicativo se 0 uso e ocupacao do solo esta ocorrendo de forma sustentavel, causando
0 menor impacto possivel ao ambiente. De acordo com o exposto anteriormente,
observamos que diversos conceitos podem ser trabalhados quando temos a bacia
hidrografica como unidade de estudo, por exemplo, o ciclo hidrolégico, biodiversidade,
transformacdo da paisagem, impactos ambientais, assoreamento, polui¢ao, gestdo dos
recursos hidricos e participacao politica.

A poluicdo da dgua é um conceito que toma diferentes facetas a depender de quem
esta o definindo. Corpos d’agua com uma intensa coloracao verde e cheiro pronunciado
podem ser considerados poluidos do ponto de vista sanitario, mas perfeitos para a
piscicultura. Tomaremos, portanto, a definicdo da ecologia, que define poluicdo como
alteracdes de natureza fisica, quimica ou biolégica que causam desequilibrios no ciclo
hidrolégico usual.
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Para Saber Mais

O livro O Estudo de Bacias Hidrogrdficas: uma Estratégia para Educacdo Ambiental é a base dessa proposta
e pode ser consultado para um detalhamento maior dos conceitos explorados aqui e para encontrar

outras atividades para serem realizadas em espacgos formais e ndo formais de ensino. Acesso em: 16
out. 2022.

Para um estudo histérico e atual completo das bacias hidrograficas de Sao Carlos, além de uma grande
quantidade de material didatico de qualidade sobre o tema, consulte o site do Atlas Sanca, projeto do
Centro de Divulgac¢do Cientifica e Cultural (CDCC). Acesso em: 16 out. 2022.

Para consultar materiais de qualidade e outras sequéncias de educa¢do ambiental em tematicas proprias,
visite a secdo de downloads do site do CDCC e escolha um dos muitos livros no tema.
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CAPITULO 6
Um Olhar Consciente para a Nascente

Carolina Marques Suppioni Bertelli Ferreira « Paula Trambaiole Lima

Prefeitura Municipal de Braganga Paulista

Objetivo

Sensibilizar as pessoas sobre aimportancia das nascentes paraamanutencao hidricae,
dessa forma, fomentar acbes de preservacdao dos mananciais e instigar a implementacao
de politicas publicas voltadas a gestdao das aguas em Braganca Paulista (SP), municipio
produtor de agua.

Publico-alvo

Municipes de Braganca Paulista e demais turistas interessados em conhecer as
nascentes existentes na cidade.

Espaco de Realizacao da Atividade

Nascentes recuperadas e em processo de recuperacdo, existentes em diversas
localidades no municipio.

Objetos de Conhecimento

Recuperacdo e preservacdo de nascentes; importancia da agua para os seres Vivos;
caracteristicas e propriedades da agua; ciclo hidroldgico; uso sustentavel da agua; mata
ciliar e sua conservacao; uso indevido do solo; mudancas climaticas.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 3 - Saude e bem-estar
ODS 6 - Agua potével e saneamento
ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis

ODS 13 - Agao contra a mudanca global do clima
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ODS 15 - Vida terrestre

Materiais

Videos ecoeducativos disponiveis no canal do YouTube do Centro de Educacao
Ambiental (CEA) Sala Verde Pindorama e informativos nas midias sociais do CEA

(informacdes do CEA no Instagram e informacdes do CEA no Facebook).

Dinamica da Atividade

Sdo compartilhadas a seguir algumas acdes desenvolvidas pelo Centro de Educagao
Ambiental (CEA) Sala Verde Pindorama em parceria com as secretarias de educacdo e de
meio ambiente do municipio de Braganca Paulista (SP). Uma das atividades realizadas
pelo CEA Sala Verde Pindorama, desde 2019, visa proporcionar a sensibilizacao e
preservacao quanto a importancia das nascentes localizadas no territério do municipio,
por meio da organizacao de visitas monitoradas.

Logo, visitas para conscientizacdo sobre as nascentes contribuem para explorar
assuntos como: o ciclo da agua, processo de infiltracdo da agua no solo, formacao dos
rios, importancia das arvores para a manutencao da quantidade e qualidade da agua,
conservacao e recuperacao de nascentes, relacdes entre agua-florestas-animais, fauna e
flora nativas, entre outros temas que surgem da interacao entre as pessoas e o ambiente
natural.

Uma experiéncia interessante a compartilhar como atividade é a visita in loco em uma
nascente. Em ac¢des realizadas pelo CEA em nascentes recuperadas e protegidas com
municipes, verifica-se algumas vezes que algumas pessoas se “decepcionam” ao vé-las,
pois imaginavam algo grandioso, e outros questionam se aquele pequeno fluxo de agua
seria mesmo capaz de formar um rio e se realmente era preciso cuidar daquela pequena
quantidade de agua. Apesar de ser um bem de fundamental importancia para a vida, a
agua é pouco valorizada, principalmente em municipios em que a sua disponibilidade é
abundante. Muitas pessoas nem sabem o que sdo nascentes, muito menos se preocupam
com sua preservacao e qualidade.

Como sugestdo, busque no seu municipio e/ou estado programas que visem 0O
levantamento, monitoramento e/ou recuperagdo de nascentes, a exemplo do Programa
Nascentes do governo do estado de Sdo Paulo. As nascentes tém uma funcdo ambiental
muito importante, pois fornecem agua para os corregos, ribeirdes e, na area de atuacao
do CEA Sala Verde, para o rio Jaguari, que abastece a cidade de Braganca Paulista. Elas
também sdo fontes de vida para outros organismos e, para que continuem vivas, €
necessario cuidar de seu entorno, considerado legalmente uma Area de Preservacdo
Permanente (APP). Algumas nascentes do municipio, principalmente as que sao
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visitadas, estdo protegidas por cercas e uma mata ciliar muito pequena, que esta se
recuperando ao longo dos anos. A prote¢do eficaz das nascentes exige a delimitacao
de uma APP em um raio minimo de 50 metros ao seu redor. Nesse local, 0 municipio
deve fazer o monitoramento e controle da vegetacao local, impedir desmatamentos
e poluicdo. A vegetacdo do entorno das nascentes tem a capacidade de minimizar os
efeitos dos processos erosivos, melhorar a qualidade do ar, filtrar os poluentes e auxiliar
na regulacao do ciclo da agua.

Braganca Paulista esta localizada na regidao hidrografica conhecida por abrigar o
Sistema Cantareira, o qual é administrado pela Companhia de Saneamento Basico do
Estado de Sao Paulo (Sabesp) e conta com seis barragens interligadas por um complexo
de tuneis e canais. A represa do rio Jaguari esta na regidao conhecida por Serrinha, um
bairro da cidade, que abriga também em parte de seu territério uma reserva particular
do patrimdnio natural (RPPN). As nascentes garantirdo agua limpa e abundante no
futuro, pois, se um rio € poluido ou degradado, mas suas nascentes estdo preservadas,
ha boas chances de recuperacao de todo o corpo hidrico. Assim, a preservacao das
nascentes ajuda a garantir a qualidade e a quantidade de agua de rios, cérregos e outros
cursos d'agua.

O municipio é agraciado com um numero elevado de nascentes e varias delas sdo
totalmente preservadas. Por meio de um georreferenciamento foi possivel detectar 735
nascentes existentes. Pelo grande numero de nascentes e fontes naturais, Braganca
Paulista ja foi conhecida como “Cidade das Bicas”. Moradores relatam que até alguns
anos atras era possivel “beber na bica” e muitos até levavam agua para casa. Eimportante
gue as pessoas conhecam e entendam a relevancia da preservagao de tais nascentes.
Mesmo durante a pandemia de Covid, o CEA Sala Verde Pindorama manteve as visitas
as nascentes, porém de forma virtual, a partir da producdo do video “Recuperacao de
Nascentes - Braganca Paulista”, que esta disponivel no canal do Youtube do CEA (Canal
do CEA no Youtube).

No decorrer dos anos, a Secretaria Municipal do Meio Ambiente, juntamente com
a Secretaria Municipal de Educacao, por intermédio do Centro de Educacao Ambiental
Sala Verde Pindorama, vem ampliando as a¢Bes que visam a recuperacao e preservacao
das nascentes. Utilizando a tecnologia a favor da educa¢dao ambiental e também os
ricos espacgos existentes do municipio, pretende-se sensibilizar e informar cada dia
mais municipes sobre o tema. Proporcionar visitas as nascentes do municipio com a
sociedade civil fomenta o compromisso de sustentabilidade e a preserva¢ao de recursos
naturais, pois, durante as visitas, as pessoas recebem orientacdes sobre a conservacao
das nascentes, importancia da agua para os seres vivos, caracteristicas e propriedades
da agua, ciclo hidrolégico, uso sustentavel da agua, mata ciliar e sua conservacao, uso
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indevido do solo, periodo de estiagem e mudancas climaticas. Além disso, podem apreciar
a natureza, sentindo que fazem parte dela.

7

A educomunica¢do é uma linha de acdo do Programa Nacional de Educacao
Ambiental (ProNEA), cujo objetivo é proporcionar meios interativos e democraticos
para que a sociedade possa produzir conteudo e disseminar conhecimentos por meio
da comunicacdo ambiental voltada para a sustentabilidade. E um instrumento de
informacao e sensibilizacdo muito eficaz para o trabalho de educacdao ambiental, pois
a linguagem audiovisual desperta a atencdo das pessoas e, consequentemente, atinge
um grande e diversificado publico em um curto espaco de tempo. Videos e publicacdes
sao divulgados nas midias sociais, em diferentes momentos, para que informacfes
sobre a tematica cheguem a populacdo. No trabalho com a educa¢dao ambiental é
preciso ressaltar os problemas ambientais locais, para que os municipes se tornem
sujeitos ativos, capazes de observar e refletir sobre sua realidade e nela intervir como
multiplicadores de conhecimentos e aprendizados a partir de vivéncias e também

informacdes disponibilizadas.

Em boa parte das nascentes recuperadas do municipio observa-se a mudanca da
paisagem com a vegetacdo restabelecida. No entanto, tal processo de recuperacdo é
delicado, lento e enfrenta muitos desafios. As nascentes inseridas no ambiente urbano
estdo vulneraveis a atos de degradacao, tais como: descarte irregular de residuos sélidos,
depredacao das espécies e queimadas. Neste sentido, sao feitas a¢bes continuas de
interagdo com a populacdo, e percebe-se nestes momentos que a maioria dos municipes
tém consciéncia ambiental, porém falta a mudanca de habitos para que essa percepg¢ao
seja realmente efetivada.

O Centro de Educacdo Ambiental Sala Verde Pindorama investe em acdes focadas na
mudanca cultural e prote¢do ao meio ambiente, pois apenas com praticas deste viés é
que conseguiremos fomentar uma consciéncia coletiva de preserva¢dao e conservacao
dos tesouros liquidos de Braganca Paulista e regido.

Conceitos Cientificos

Por muito tempo, acreditou-se que a agua era um recurso infinito e ndo deveria
ser, portanto, motivo de preocupacdo. Culturalmente, nds, brasileiros, consideramos
inesgotaveis e abundantes os recursos naturais presentes em territorio nacional. No
entanto, a agua doce esta cada vez mais ameagada e, para que nao venha a faltar, é
preciso pensar sobre sua qualidade, quantidade e facilidade de acesso (ja que uma coisa
é ter agua potavel na torneira, e outra é andar quildbmetros até uma nascente todo dia).

Segundo dados da Organiza¢do das Nacdes Unidas, 2,2 bilhdes de pessoas no mundo
nao tém acesso a agua potavel. Nos paises em desenvolvimento, esse problema esta
relacionado a 80% das doencas e mortes. No século XX, o consumo de agua aumentou
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em seis vezes - o dobro do crescimento da populacdo mundial. Ao todo, 26 paises
enfrentam escassez crénica de agua e a previsao é de que em 2025 o problema afete
52 paises e 3,5 bilhdes de pessoas'. E importante entender que a dgua doce disponivel
no planeta tem uma distribui¢do desigual. O Brasil, por exemplo, detém 12% da agua
doce mundial, mas enfrenta desafios no que se refere a disponibilidade do recurso. A
discrepancia geografica e populacional da dgua no pais é um dos grandes problemas.

O uso indevido dos solos, os desmatamentos das matas ciliares e das encostas
contribuiram para a reducdo da quantidade e da qualidade da agua nos Ultimos anos.
Os cuidados com este precioso recurso natural devem iniciar com a preservacao e
conservagao das nascentes.

Mas, afinal, o que sdo nascentes? Entende-se por nascente o afloramento do lencol
freatico, que vai dar origem a uma fonte de agua de acumulo (represa), ou cursos
d'agua (regatos, ribeirbes e rios). Uma nascente pode surgir a partir de chuvas, lagos,
derretimento de geleiras ou entdo serem oriundas de aquiferos. A recarga desses
reservatorios submersos é proveniente da chuva, que passa pelos poros do solo e
das rochas, até ficar acumulada em uma camada menos permeavel, dando origem as
nascentes. O volume de agua produzido por cada uma delas pode variar de um litro até
milhares de litros por minuto. Tudo dependera da preservacdo das areas de recarga e do
tamanho das reservas subterraneas2.

Ter esse recurso facilmente disponivel possibilitou a formacao das primeiras vilas e,
por esse motivo, podemos dizer que elas perfazem importante papel histérico e social
na formacao dos municipios.

As nascentes podem ser identificadas a partir de trés classificacdes?:

Quanto a posi¢ao no terreno:
« Nascentes fixas: sdao aquelas que ndo mudam de posi¢ao ao longo do ano.

+ Nascentes moveis: sao as que se desenvolvem no fundo de vales, movimentando-
se de acordo com a quantidade de agua das chuvas, para cima ou para baixo
dentro de uma calha especifica.

1 United Nations Children’s Fund (Unicef), Progress on Drinking Water, Sanitation and Hygiene 2000-2017: Special Focus
on Inequalities, Nova York, Unicef/WHO, 2019.

2 S.N.Davis e R.]. M. Dewiest, Hydrogeology, Nova York, John Wiley & Sons, 1966; Organizacao das Nagdes Unidas para
a Educacao, a Ciéncia e a Cultura (Unesco), Glossdrio Internacional de Hidrogeologia, Genebra, World Meteorological
Organization (WMO), 2012.

3 D. M. de O. Souza, et al., Educacho Ambiental para a Conservacho de Nascentes, Fortaleza, Ambientagro Solugdes
Ambientais, 2016.
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Quanto a duragdo do fluxo:

+ Nascentes perenes: se manifestam essencialmente durante o ano todo, mas com
vazdes variando ao longo dele.

* Nascentes intermitentes: fluem durante a estacao chuvosa, mas secam durante
parte do ano (estacdo seca).

« Nascentes temporarias (ou efémeras). ocorrem somente em resposta direta a
chuva.

Quanto a sua formacao:

* Olho d'dgua: ocorre em terrenos inclinados, surgindo em um Unico ponto da
superficie.

+ Veredas: formadas por varias nascentes espalhadas numa area com afloramento
de varios olhos d'agua.

« Nascentes com acumulo inicial: ocorre quando a também o acumulo das aguas
das chuvas formando lagos.

Anascenteéumdoselementosquefazpartedeumabaciahidrografica. Osolhosd'agua
de nosso municipio abastecem o rio Jaguari e seus afluentes. O rio Jaguari é considerado
um rio federal por atravessar os estados de Sdo Paulo e Minas Gerais. A vazao deste
importante rio é muito baixa e corre o risco de secar, devido a devastacao ambiental,
como queima de carvao, cana-de-aclcar, destruicdo dos habitats, assoreamento,
poluicao e a falta da mata ciliar em Minas Gerais. Ao entrar em territério paulista, o rio
Jaguari é represado, sendo este um dos reservatorios integrantes do sistema produtor
de agua chamado Cantareira.

O rio Jaguari faz parte do Consorcio da Bacia Hidrografica dos Rios Piracicaba, Capivari
e Jundiai - comumente conhecida como bacia hidrografica PCJ -, o qual foi fundado em
1989 com o proposito de equilibrar as pressdes e conflitos entre todos os interessados
na utilizacdo dos recursos hidricos, bem como criar politicas de protecao e fiscalizagao.

Para o monitoramento e estudos mais especificos, em quase todos os paises do
mundo, ha os servicos hidrograficos. Profissionais que se ocupam de estudar a hidrografia
do planeta sdo chamados hidrégrafos. Eles sdo responsaveis por analisar e catalogar as
aguas navegaveis, elaborando cartas e mapas que mostram detalhadamente a formacdo
e localizagdo dos canais, a profundidade das aguas, bancos de areia, correntes maritimas
etc. Também sao responsaveis por estudar a influéncia dos ventos no ritmo das aguas e
das marés.

De acordo com hidrégrafos, ndao cuidar das nascentes significa prejuizo a capacidade de
abastecimento derios, corregos e lagos. A agua encontrada hoje no planeta é amesmade
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milh&es de anos atras e o crescimento demografico mundial provoca ameaca significativa
na demanda desse precioso recurso natural, alterando as condi¢des ambientais. A agua
ndo aumenta, nem diminui, mas se movimenta em ciclos, modificando varias vezes seu
estado. Este caminho percorrido pela agua é chamado de ciclo hidrolégico, que esta
diretamente relacionado ao clima*.

Nesse contexto, é possivel concluir que as mudancas climaticas sao influenciadas
pela acdo humana, além de serem afetadas por fatores naturais, como as altera¢des na
radiacdo solar ou movimentos da drbita terrestre. O efeito estufa € um processo que
ocorre naturalmente e faz parte da manutencao da vida na Terra. Porém, mais uma vez,
as acbes humanas impactam abruptamente o aquecimento global, prejudicando assim
0 ecossistema, bem como o futuro da agua em nosso planeta. Tais impactos resultam
em maiores taxas de evaporacdo e precipitacao, fazendo com que determinadas regides
se tornem mais Umidas e outras sofram com periodos intensos de estiagem. O que
realmente conta para causar ou evitar sua escassez em cada regidao é a forma como a
agua é utilizada e administrada em ambito local®.

A medida que o mundo se torna mais quente, Umido e seco, por conta das mudancas
climaticas, a seguranca hidrica passa a ser prioridade. Gestdo e gerenciamento eficiente,
politicas publicas inteligentes, planos de bacias eficazes e uma infraestrutura resiliente
podem evitar uma catastrofe, garantindo a sustentabilidade ambiental®.

A educacdao ambiental tem papel fundamental no processo de preservacdo e protecao
do meio ambiente e, ao contrario do que muitos pensam, ela ndo acontece apenas no
ambiente escolar. Por meio dela, as pessoas podem ter acesso a informacdes, oficinas
participativas e tecnologias sociais inovadoras’. E uma das ferramentas existentes para
a sensibilizacdo e capacitacao da populacdao em geral sobre os problemas ambientais,
transformando grupos locais em parceiros na prote¢do e preservacdo dos recursos
naturais. Esses grupos podem ser muito mais eficientes que o Estado na “fiscaliza¢ao” do
cumprimento de um determinado acordo e no controle do uso de bens publicos ou dos
recursos naturais® e também na reducao da poluicao em determinadas areas®.

Entender como as a¢des humanas podem interferir positiva ou negativamente no
ambiente é muito importante, pois a popula¢do sensibilizada pode contribuir para
solucionar o problema e cooperar, conjuntamente com 0s organismos governamentais,

4 S.N.Davis e R.]J. M. Dewiest, op. cit., 1966

5 Brk Ambiental, Mudangas climdticas e recursos hidricos: qual é a relagéo?, [s.l.], 2020.

6 Idem.

7 ). P. Aguiar et al., "Educacdo Ambiental para a Conserva¢do dos Recursos Hidricos por Meio de Atividade de Ensino
com Pesquisa em uma Escola Publica no Para, Revbea, vol. 10, n. 4, pp. 88-98, 2015.

C. Marcatto, Educagcéo Ambiental: Conceitos e Principios, Belo Horizonte, Feam, 2002.

J. P. Aguiar et al., op. cit., 2015.
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no processo de uso sustentavel dos recursos naturais, sendo agentes transformadores e
integrantes deste grande sistema natural chamado meio ambiente.
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CAPITULO 7

Casa Mais Sustentavel: Educacao
Ambiental com Interatividade!

Murilo Ferreira de SantAnna « Vitéria Dante Scomparim « Andréa Borges

Consorcio Intermunicipal das Bacias dos Rios Piracicaba, Capivari e Jundiai

Objetivo

O Consorcio Intermunicipal das Bacias dos Rios Piracicaba, Capivarie Jundiai(Consércio
PC)) idealizou a Casa Mais Sustentavel, um espaco interativo, ldico e inovador que tem
o objetivo de promover a sustentabilidade e o consumo consciente de dgua e de energia
elétrica. Todos os detalhes foram pensados para proporcionar uma imersao repleta de
conhecimentos, atividades e experimentos, em uma realidade possivel de melhoria da
qualidade de vida das pessoas, aliada ao uso mais sustentavel de recursos naturais. O
projeto foi viabilizado com a parceria da CPFL Energia e da Agéncia Nacional de Energia
Elétrica (Aneel), por meio do Programa de Eficiéncia Energética (PEE), e visa proporcionar
visitas gratuitas a toda a populag¢ao das bacias PCJ e cidades vizinhas.

Publico-alvo

Grupos de escolas publicas, particulares e outras instituicbes de ensino, bem como o
publico em geral interessado em saber como aplicar a sustentabilidade em seu dia a dia.

Espaco de Realizacao da Atividade

A Casa Mais Sustentavel esta situada no Centro de Referéncia em Gestdo e Protecao
dos Recursos Hidricos e sede do Consércio PCJ, em Americana (SP). Todas as atividades
que serdo listadas a seguir sdo desenvolvidas nos quinze ambientes da Casa. E possivel
fazer um tour virtual pelo espaco, a partir do /ink: Tour virtual Casa Mais Sustentavel.

Objetos de Conhecimento

Origem da agua e da vida; bacias hidrograficas; uso e ocupacdo do solo; equipamentos
e tecnologias de saneamento; redso e captacdo de agua de chuva; tratamento de agua
e esgoto; matas ciliares e preservacdo de nascentes; impactos ambientais; fontes de
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geracdo de energia; uso consciente da agua e da energia; consumo responsavel (4Rs);
compostagem e destinagdo dos residuos sélidos.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 6 - Agua potavel e saneamento
ODS 7 - Energia limpa e acessivel
ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis
ODS 12 - Consumo e produgdo responsaveis
ODS 13 - A¢do contra a mudanca global no clima
ODS 15 - Vida terrestre

ODS 17 - Parcerias e meios de implementacao

Dinamica das Atividades

O projeto da Casa Mais Sustentavel (Anexo 1) foi iniciado em 2009, no municipio de
Americana (SP). Nessa época, 0 espaco de educa¢do ambiental era conhecido como
Casa Modelo Experimental de Uso Racional de Agua e Energia Elétrica. O ambiente foi
construido com tijolos do tipo “blocaco”, produzidos a partir da escéria do aco, e possuia
dispositivos para captacdo de agua de chuva e redso nas descargas do banheiro didatico,
uma placa fotovoltaica para geracdo de energia elétrica, e orientava os visitantes sobre
praticas de consumo consciente de agua e energia elétrica. A casa foi idealizada como
uma ferramenta de educacdao ambiental, visando a sensibilizacao sobre a problematica
da agua e, por consequéncia, da energia, visto que a matriz energética brasileira é
predominantemente hidrica.

Em 2011, buscando atender a solicitagdo do maior publico recebido na Casa (o da
Educacdo Basica), foi realizada uma mostra de decora¢do e construcdo sustentavel,
intitulada EcoDecor. Neste momento, a Casa Modelo passa a ter caracteristicas reais
de uma residéncia (e nao de um laborat6rio ou espaco de exposicdo), com os seguintes
ambientes: quarto, escritorio, sala, cozinha, banheiro e quintal. Desde entdo, a Casa
Modelo continua recebendo publicos diversos, mas, em sua maioria, sdo alunos do
Ensino Fundamental e Médio, totalizando mais de 10 mil visitantes.

Com o tempo, a Casa ficou carente de novas tecnologias, necessitando de manutencdo
e atualizacdo, tanto das estruturas quanto da proposta pedagoégica. Porém, o Consoércio
PCJ, que é uma associacdo sem fins lucrativos, ndo possuia recursos financeiros
suficientes para promover essas mudancas. Apos algumas negocia¢des, a CPFL Energia
(concessionaria de energia elétrica local), por meio de recursos financeiros do Programa
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de Eficiéncia Energética da Aneel, firmou uma parceria com o Consorcio PCJ para a
reformulacao total do projeto, que passou a se chamar Casa Mais Sustentavel.

Durante todo o ano de 2020, a Casa passou por diversas transformacfes, que
proporcionaram uma completa revisdo do roteiro da visita. Foram acrescentadas
interacdes visuais, auditivas, tecnoldgicas, praticas e perceptivas ao toque, nas areas
interna e externa, e o uso de dispositivos eletrénicos (tablets) para acesso a um jogo
educativo; uma experiéncia de realidade aumentada; e os questionarios (quiz) sobre
cada ambiente visitado, ampliando o aprendizado sobre os diversos temas abordados
na Casa.

A Casa Mais Sustentavel foi inaugurada no inicio de 2021, no meio da pandemia de
Covid-19, o que impossibilitou o recebimento de visitantes. Para remediar a situagao, o
Consorcio PCJ criou um tour virtual a Casa, propiciando que o publico pudesse conhecer
0 espaco e planejar sua visita apds a pandemia. Mais de 3 mil pessoas acessaram o
tour, de diversas localidades do estado de S3do Paulo e do Brasil, propiciando o inicio
do agendamento de pequenos grupos de visitantes no segundo semestre de 2021. E,
a partir de 2022, a Casa Mais Sustentavel finalmente comegou a receber um publico
maior de visitantes (cerca de quarenta pessoas por grupo), poréem mantendo medidas
de seguranca sanitaria, como o uso de mascaras, alcool em gel e distanciamento social.

A Casa Mais Sustentavel foi idealizada com o objetivo de proporcionar a comunidade
0 acesso didatico a informacdes que, muitas vezes, ela enxerga como técnicas ou
distantes de serem realizadas. A visita em si, e as discussdes que surgem entre as
pessoas e monitores, desmistificam a ideia de que é complicado mudar o nosso futuro
com pequenos atos individuais, em nossas casas, no dia a dia. A principal meta, durante
toda a visitacao, é valorizar a sustentabilidade, por meio da economia e uso consciente
de recursos naturais, priorizando o uso de fontes renovaveis e, assim, a preservacao do
meio ambiente.

No inicio da visita, em um ambiente construido na parte externa da Casa, os monitores
abordam temas relacionados a disponibilidade e os multiplos usos da agua na regiao das
bacias hidrograficas dos rios Piracicaba, Capivari e Jundiai (bacias P(J), onde esta situada
a Casa Mais Sustentavel. Com o auxilio de um grande mapa das bacias PC) na parede do
primeiro ambiente, 0 monitor mostra a localiza¢dao geografica das bacias, suas nascentes
e afluentes, quais municipios estao inseridos no territorio e demais informac8es sobre
o relevo, os usos da agua e os conflitos pela dgua existentes na regido. Na sequéncia, o
monitor realiza uma apresentacdo geral sobre o que é o Consércio PCJ e qual é o seu
papel e sua importancia para a gestao dos recursos hidricos da regido.

Nessa mesma sala, tem-se a apresentacao do Rap da Bacia, um video narrado pela
mascote do Consércio PCJ, o peixe Lamba (um lambari), que aborda de uma forma bem
didatica e ludica conceitos sobre o que é e qual é a delimitacdo de uma bacia hidrografica.
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ApOs a explicagdo do conceito, € abordado também no rap a relevancia da protecao das
matas ciliares e a importancia do tratamento de agua e esgoto para 0os municipios e as
popula¢des que irdo consumir aquela agua. Quando o videoclipe acaba, é apresentada
uma nova possibilidade de interagao: abaixo da tela de projecao esta escondida uma
caixa de areia, e nela é projetado, a partir de um Kinect (um dispositivo com sensor de
movimentos), uma grande bacia hidrografica. Os visitantes podem manusear a areia ali
presente, formando areas mais altas e mais baixas, e o sensor identifica o relevo, fazendo
COmM que nessas areas apare¢cam montanhas, vales e rios e até mesmo chuva por meio
do movimento das maos do monitor.

Dando continuidade a visita, para acesso ao interior da Casa, existe o “Caminho
da Sustentabilidade”, composto por totens com todos os dezessete Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 da ONU. Durante essa etapa, o foco
principal do monitor é a apresentacdo e a conscientizacdo em torno de cada obijetivo,
deixando os visitantes explorarem as metas e o que podemos fazer para contribuir com
o alcance de cada ODS. O momento é ideal para aqueles que pretendem trabalhar os
ODS com os estudantes em sala de aula. Os ODS também sdo apresentados em todos o0s
cdmodos da Casa, de acordo com os temas que sao abordados nos ambientes.

Na lateral da Casa foi construido um cémodo durante a reforma de 2020, chamado de
Espaco Fontes de Geracdo de Energia, e nele sdo abordadas questdes sobre o consumo
de energia elétrica a partir de diferentes tipos de lampadas, quais sao as fontes de
energia renovaveis e ndo renovaveis, e como a energia € transformada. Para observar
0 consumo de energia de cada tipo de lampada (incandescente, LED e fluorescente),
os visitantes pedalam bicicletas interligadas a um sistema que transforma a energia
cinética (do movimento de pedalar) em energia elétrica, acendendo uma das lampadas.
Quanto mais energia elétrica a lampada consome, mais pedaladas serdo necessarias
para acendé-la.

n

Ao entrar no prédio principal da Casa, construida com os tijolos do tipo “blocaco
e toda revestida com carpete de pneus reciclados, os visitantes sao direcionados ao
ambiente Por Dentro da Casa. No espaco, 0 monitor apresenta a histéria da Casa, 0s
materiais utilizados na sua construcao e todas as transformacdes ocorridas desde 2009.
No ambiente também é possivel observar a primeira maquete elaborada sobre as bacias
PCJ, exposta desde ainauguracado da Casa, que possuiiluminacdo LED para apresentacao
dos rios que formam a bacia e a direcao do fluxo da agua, em direcdo ao rio Tieté.

Em seguida, os visitantes conhecem a cozinha integrada com a lavanderia, onde sao
discutidos assuntos como: os 4 Rs (Repensar, Reduzir, Reutilizar e Reciclar), a separacao
dos residuos e formas de reaproveita-los, o consumo de dgua e energia elétrica dos
eletrodomésticos, abordando as possibilidades de reutilizacdo da dgua da maquina
de lavar, a necessidade de diminuir o desperdicio de alimentos, as vantagens da
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compostagem, entre outros temas relevantes. Durante esta etapa, é entregue para cada
visitante um tablet, para que acessem 0s QR Codes espalhados pelos ambientes, com
conteudos exclusivos da Casa Mais: jogo Sua Casa, questionarios com perguntas sobre a
sustentabilidade de cada espac¢o, video de realidade aumentada e plataforma para visita
guiada pela casa.

No banheiro, o uso da agua é abordado por meio da comparacao entre diversos
tipos de torneiras, chuveiros e valvulas de descargas. Tratando dos tipos de torneiras,
é apresentado o consumo de agua em dispositivos com sensor, temporizador e
monocomando e debatido qual torneira é mais adequada para determinado uso. Uma
das conclusdes a que os participantes chegam, durante as visitas, € de que a torneira
utilizada em shoppings (com sensor) nem sempre é a mais adequada para uso em
residéncias, e que um simples redutor de vazao instalado na torneira convencional,
aliado a praticas de consumo consciente e educacdo dos moradores, ja resulta numa
economia que pode chegar a 50%.

Dois tipos de valvulas de acionamento de descarga, uma com caixa acoplada e outra
com valvula de parede, sao demonstradas de forma bastante Iudica. Na parede, ha um
tubo transparente, onde é possivel observar a quantidade de agua, em litros, que é gasta
por cada tipo de acionamento de descarga, mostrando como a caixa acoplada de duplo
acionamento pode ser vantajosa na economia de agua. Por fim, sdo demonstrados
quatro tipos de chuveiro: elétrico, a gas, solar e hibrido (elétrico mais solar). Discute-se
0 custo-beneficio de cada tipo de chuveiro, considerando os custos de implantacdo, o
consumo de agua e de energia, além da emissdo de gases do efeito estufa.

A Casa conta com um cdmodo especial: a Sala de Cinema. Durante a sessao, é exibido
um curta-metragem que conta a histéria da origem do universo, quando surgiram os
primeiros seres vivos até as primeiras maquinas criadas pelo homem. Ao final, uma
mensagem impactante € passada aos telespectadores sobre o que o0s seres humanos
estdo fazendo com o planeta Terra, quais sao os impactos gerados, para, no final,
mostrar que é possivel atuar agora para um futuro mais sustentavel. Para a experiéncia
ficar ainda mais imersiva, a sala conta com um sistema de som integrado, luzes LED e
ventiladores com saidas de agua que acompanham os efeitos sonoros e visuais do video,
gerando agradaveis surpresas ao longo do filme.

O segundo andar, acessivel por escadas ou elevador, possui um amplo espaco com
mesas, banquetas e uma piscina de bolinhas para mais um jogo educativo. Nas mesas
de carretel de madeira reaproveitado, existe um QR Code para os visitantes acessarem
0 jogo Sua Casa pelos tablets, que estimula escolhas conscientes de equipamentos e
atitudes a serem tomadas nas residéncias para torna-las mais sustentaveis. No espac¢o
da piscina de bolinhas, os visitantes sdo convidados a “detonarem o desperdicio” de agua,
energia e alimentos. Na parede proxima a piscina, sao projetadas imagens de pessoas
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desperdicando recursos naturais. A partir de sensores de contato, os visitantes devem
jogar as bolinhas de plastico na parede, onde estdo projetadas as cenas de desperdicio.
Ao acertar a bolinha, a acdo de desperdicio € convertida em outra imagem, com uma
atitude consciente, e, desta forma, os participantes vao avancando de fase e aprendendo
mais sobre o consumo sustentavel.

A visita termina com a exploracdo do ambiente externo, o qual conta com diversas
tecnologias. Toda a agua de chuva que cai nos telhados da Casa é captada e armazenada
em cisternas verticais e horizontais, sendo reutilizada na lavagem da area externa, nas
descargas dos banheiros e para rega das hortas verticais semanalmente. A energia
elétrica utilizada é totalmente gerada por uma pequena usina de placas fotovoltaicas,
que convertem a energia solar em eletricidade. Proximo ao espaco, esta situada também
uma fossa séptica biodigestora, um modelo desenvolvido pela Embrapa para tratamento
dos efluentes gerados na Casa.

Os visitantes ainda tém acesso a um espaco para lanche, com mesas e bancos para
descanso apds a visita, e uma composteira, para que aprendam a dispor de forma
correta os restos de alimentos e produzir adubos para as plantas; podem brincar na
gangorra e no gira-gira (este Ultimo, acessivel para cadeirantes), que, ao realizarem seus
movimentos, transformam a energia cinética em energia elétrica, acendendo um painel
de luzes de LED dispostas nos brinquedos; e podem estimular os seus sentidos nas
hortas verticais e diversas arvores frutiferas dispostas no quintal.

Ao visitar a construcdo, pretende-se ndo apenas que os participantes obtenham novos
conhecimentos, mas também incentiva-los a colocar as a¢des sustentaveis em pratica,
em suas vidas pessoais e em suas residéncias, estimulando novas praticas sustentaveis
e possiveis mudancas de habitos. Uma das percepcfes dos visitantes que sempre surge
apos a experiéncia € a dificuldade em reconhecer que os desperdicios do dia a dia afetam
de fato o meio ambiente e toda a sociedade, ao gerar desigualdades.

Acreditamos que a Casa Mais, apartirde 2021, setransformounum espaco de educagao
para a sustentabilidade bem mais amplo e inclusivo, expandindo o seu potencial de
sensibilizacdo da comunidade. As adaptac¢des realizadas para tornar a Casa mais acessivel
e interativa com certeza foram o destaque da reforma. No entanto, as transformacgdes
tornaram a manuten¢do da Casa mais complexa e custosa, o que demanda maior
empenho do Consdércio PCJ em firmar novas parcerias para a continuidade do projeto.

Esse é o desafio futuro da Casa Mais e também de varias instituicdes que possuem
0 interesse de construir um espa¢o para acdes de educacdo ambiental ndo formal:
ampliar as parcerias, buscando financiar a manutencdo e a atualizacdo periddica das
tecnologias, e proporcionar novas experiéncias aos visitantes, de forma a permitir
inclusive o oferecimento de lanche e transporte as escolas, facilitando a participacao
de todos, sem excecdes. Por fim, ressaltamos que o saldo do projeto foi extremamente
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positivo, 0 que nos permite recomendar e incentivar que outras localidades repliquem a
iniciativa, construindo espacos sustentaveis em seus municipios e institui¢cdes que sejam
utilizados como ferramentas de educac¢do para a sustentabilidade.

Conceitos Cientificos

A Politica Nacional de Educacao Ambiental (PNEA - Lei n® 9795/99) tem como um de
seus principios basicos “a concepcdo do meio ambiente em sua totalidade, considerando
a interdependéncia entre o meio natural, o socioeconémico e o cultural, sob o enfoque
da sustentabilidade™. Além disso, foi definido que “A educacdo ambiental é um
componente essencial e permanente da educacdo nacional, devendo estar presente, de
forma articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater
formal e ndo-formal.

Na regido das bacias PCJ, a educacdo ambiental voltada para a problematica da agua
tem sido desenvolvida desde a década de 1990, com destaque ao Programa de Educacao
Ambiental do Consoércio PCJ3. A instituicao, formada por prefeituras e empresas da
regido, aplica os recursos financeiros arrecadados em programas ambientais, com a
missao de integrar todos os setores da sociedade em prol da gestao eficiente da agua,
do saneamento e do meio ambiente, e com a visao de contribuir para uma sociedade
mais justa, economicamente viavel e sustentavel, que respeite a agua em todos os seus
usos e potenciais, em aten¢dao as mudancas climaticas*.

Tanto a Politica de Educacdo Ambiental do Consércio PCJ quanto a dos Comités das
Bacias PCJ) seguem os principios estabelecidos na Carta da Terra®, documento ratificado
no ano 2000 por milhares de institui¢des e paises (inclusive o Brasil). Um dos principios
da Carta da Terra é “construir sociedades democraticas que sejam justas, participativas,
sustentaveis e pacificas”. Esse principio também estd presente nas Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagdo Ambiental (Resolu¢ao n°® 02/2012 do Conselho Nacional de
Educac¢ao)?, conforme ressaltado em seu artigo 12: “construcdo de sociedades justas e
sustentaveis, fundadas nos valores da liberdade, igualdade, solidariedade, democracia,
justica social, responsabilidade, sustentabilidade e educacdo como direito de todos e
todas”.

1 Brasil. Lein®9.795, de 27 de abril de 1999. Dispde sobre a educagdo ambiental, institui a Politica Nacional de Educagao
Ambiental e da outras providéncias. Brasilia, Subchefia para Assuntos Juridicos, 1999, art. 4°, inciso Il.

2 Idem, art. 2.

3 Consorcio PCJ, A Histdria Contada por Nés Mesmos, Americana, Consércio PCJ, 2016.

4 Consorcio PCJ, Portfdlio de Atividades do Consdrcio Intermunicipal das Bacias dos Rios Piracicaba, Capivari e Jundiai,
Americana, Consércio PCJ, 2019.

5 Brasil, Conceitos de Educagéo Ambiental, Brasilia, Ministério do Meio Ambiente, 2020.

6 Brasil. Resolugdo CNE/CEB n° 2, de 30 de janeiro de 2012. Define Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino
Médio. Didrio Oficial da Uniéo, Brasilia, 2012.
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Para Saber Mais

Site do Consércio PCJ.

Pagina oficial da Casa Mais Sustentavel.

Video de lancamento da Casa Mais Sustentavel.

Acesso ao tour virtual da Casa Mais Sustentavel.

Livro elaborado pela editora Dentro da Histéria e distribuido gratuitamente as escolas publicas de Ensino
Fundamental ap6s a visita na Casa Mais Sustentavel.

Anexo 1. Imagens da Casa Mais Sustentavel

Figura 1 - Fachada do prédio principal da Casa Mais Sustentavel

Fonte: Consércio PCJ.
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Figura 2 - Vista aérea da parte externa da Casa Mais Sustentavel

Fonte: Consércio PCJ.

Figura 3 - Espaco Por Dentro da Bacia da Casa Mais Sustentavel

Fonte: Consércio PCJ.

Figura 4 - Espaco Fontes de Geracdo de Energia da Casa Mais Sustentavel

Fonte: Consércio PCJ.
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CAPITULO 8
Oficinas das Aguas em Libras

Tabita Teixeira « Fernanda da Rocha Brando

Universidade de Sdo Paulo. Associada ProfCiAmb

Objetivos

« Apresentar conceitos cientificos referentes a agua em Libras, incluindo as
propriedades fisicas e quimicas da agua e a dinamica do ciclo da agua, dialogando
ainda sobre a distribuicdo e tratamento da dgua e sua importancia para o equilibrio
do planeta e para o ser humano.

« Conhecer os elementos que comp&em as bacias hidrograficas, refletindo sobre
a relacao dos recursos hidricos com os ecossistemas terrestres e a importancia
socioambiental das matas ciliares.

« Sensibilizar sobre o uso da agua pelos diferentes segmentos da sociedade:
domeéstico, industrial e agricola, bem como sobre o descarte sem tratamento de
agua apos o consumo humano e suas implica¢des a natureza e a sociedade.

Publico-alvo

Pessoassurdasdos 10aos 70 anos deidade, oralizadas e/ou conhecedoras/praticantes
da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) e da cultura surda.

Espacos de Realizacao da Atividade

Associa¢des de surdos, sedes de ONGs, comités de bacias hidrograficas, estacbes de
tratamento de agua e de esgoto e demais espacos que atendam grupos de surdos de
diferentes faixas etarias e que trabalham com a tematica da agua.

Objetos de Conhecimento

Relacdes entre os componentes fisico-naturais, biodiversidade e ciclo hidrolégico;
diversidade de ecossistemas, fendmenos naturais e impactos ambientais; preservacao
da biodiversidade; producdo, circulacdo e consumo de mercadorias; programas e
indicadores de saude publica.
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 3 - Saude e bem-estar
ODS 4 - Educacao de qualidade
ODS 6 - Agua potavel e saneamento
ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis
ODS 12 - Consumo e produgdo responsaveis

ODS 15 - Vida terrestre

Materiais

12 Oficina

“Video 1 - Agua em Libras”, disponivel em canal do YouTube (Anexo 1); internet;
televisdo ou data show; computador/notebook; agua; garrafa PET transparente de 2
litros; copo transparente; modelos moleculares da agua; lousa/quadro-negro, apagador
e canetas/giz; 8 recipientes transparentes (podem ser copos de vidros ou garrafas PET
cortadas ao meio); corante alimentar, areia, 6leo, pedras, detergente colorido, sal, café,
folhas e flores picadas; 8 palitos de madeira ou gravetos; papel pardo, giz de cera ou lapis
de cor e canetinhas coloridas.

2?2 e 37 Oficinas

“Video 2 - Bacia Hidrografica em Libras”, disponivel em canal do YouTube (Anexo 1);
“Video 3 - Mata Ciliar em Libras”, disponivel em canal do YouTube (Anexo 1); internet;
televisdo ou data show; computador/notebook; folhas de arvores de diversos tamanho
e formatos, com suas nervuras destacadas; cola de alto relevo nas cores: azul-escuro,
vermelho, amarelo e azul-claro; papel sulfite; 1apis esferografica e de cor, borracha e
apontador; maquete de uma bacia hidrografica; modelo reduzido de mata ciliar; regador
pequeno com agua; materiais de papelaria (cola branca, tesoura, cartolina, tinta guache
etc.); reciclaveis (papel, papeldo, entre outros); veiculo locomotor; cdmera fotografica ou
celular; luvas; garrafa PET, barbante, pote de vidro com tampa, fita adesiva e caneta
esferografica; laboratério com equipamentos de analise de agua.

42 e 52 Oficinas
“Video 4 - Agua Que Nao se Vé em Libras”, disponivel em canal do YouTube (Anexo 1);
“Video 5 - Contaminacdo das Aguas em Libras”, disponivel em canal do YouTube (Anexo

1); internet; televisao ou data show; computador/notebook; papel sulfite, |apis de escrever,
borracha e apontador; lapis de cor; massinha de modelar ou argila; lousa, canetas ou giz;
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caneta esferografica; 2 papéis pardos; fita adesiva e cola branca; tesoura; canetinhas e
giz de cera; bombons ou balas.

Dinamica das Atividades

As atividades propostas neste capitulo tiveram como base a 17, 27, 3% e 4° Oficinas das
Aguas realizadas na Associacdo dos Surdos de Jau e Regido (ASJA) em 2018, no municipio
de Jau (SP). Ao total foram seis oficinas com dura¢do média de 4 horas cada; propomos
entao que essas atividades sejam desenvolvidas em um periodo do dia. Por ter uma etapa
de visita de campo, sugere-se desenvolver essa dinamica em dois encontros (minimo de 3
horas em cada), podendo ser no mesmo dia (manha e tarde) ou em dias distintos, sendo
um momento mais tedrico e o outro mais pratico (22 e 32 Oficinas, respectivamente). Para
conhecer o contetido completo sobre as Oficinas das Aguas, acesse os arquivos da sec3o
“Para Saber Mais" deste capitulo.

Neste texto sugerimos possiveis a¢des a serem desenvolvidas em cada Oficina/
encontro, mas as escolhas das praticas poderdo variar com o espaco disponivel pela
instituicdo/entidade. Por isso, aconselhamos que tenham parceiros e apoiadores como
faculdades e universidades, principalmente nas atividades que envolvam a visita de
campo e o uso de materiais e equipamentos especificos que ndo possuam.

Caso ndo saiba Libras, recomendamos ter ao menos um intérprete e tradutor de
Libras participando desde o planejamento, preparacdo e até durante a realizacdo dos
encontros. O intérprete precisa conhecer o conteddo com antecedéncia para pesquisar
sobre os conceitos tratados em Libras e avaliar a melhor forma de traduzi-los, além de
refletir e dar o suporte adequado durante a abordagem das praticas.

Se os encontros forem realizados no mesmo dia, € necessario que os participantes
tenham ciéncia do cronograma antecipadamente, para as devidas providéncias com
as vestimentas que deverdo usar e os cuidados necessarios durante a visita de campo,
por exemplo, o uso de protetor solar e repelente. Para esse tipo de planejamento,
disponibilizamos um material especifico sobre estudo no meio na secdo “Para Saber
Mais”.

Ao final de cada encontro, tire as duvidas dos participantes e agradeca os presentes.
Sugere-se tirar uma foto para divulgar as a¢des nas redes sociais da instituicao/entidade,
lembrando que menores de idade devem ter o consentimento dos pais para serem
fotografados.

Caso sejam as mesmas pessoas que estdo participando em todas as oficinas,
sugerimos como encerramento a realizacdo de uma pequena confraternizacdo com os
participantes, oferecendo a entrega de certificados de horas concluidas.
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12 Oficina: A agua na natureza

Antes de iniciar o encontro, apresente-se aos participantes caso ndao os conheca,
comentando sobre a instituicdo/entidade que atua e o que serd abordado durante o
encontro. Peca para eles se apresentarem também. E importante iniciar e manter este
didlogo em Libras até o final das atividades.

Comente que sera passado primeiramente um video de 11 minutos em Libras sobre
a agua, disponivel no canal da ASJA no YouTube, indicando o link caso queiram acessa-lo
posteriormente (Video 1 do Anexo 1). Neste momento cabera a vocé escolher se pretende
passar o video inteiro e interrompé-lo conforme surgirem algumas davidas ou pausa-lo
nos momentos que quiser aplicar as atividades praticas. Neste texto traremos a primeira
abordagem: passar o video e posteriormente conduzir as praticas. O video servira como
apoio conceitual e tedrico, mas, se ainda achar necessario complementar com alguma
apresentacao em PowerPoint, lembre-se que deve possuir mais imagens e pouca escrita
em portugués. A seguir, sugerimos possiveis praticas a serem desenvolvidas a partir dos
momentos do video, ficando a seu cargo complementa-las ou introduzir outras ac¢des.

a) Distribuicdo da dgua no planeta Terra (momento do video: 0min00s a 3min16s)

Como a explicagdo percentual da quantidade de agua no planeta pode ndo ser
assimilada nessa primeira abordagem pelos participantes, sugerimos uma pratica: 1)
encher uma garrafa PET de 2 litros de agua e explicar que toda a dgua no mundo esta
representada dentro dela; 2) depois pegue um copo transparente e encha até 1/3 com a
agua da garrafa, relacionando a quantidade da garrafa PET como sendo de dgua salgada
e a do copo, de agua doce; 3) pegue a tampinha da garrafa e a encha com a adgua do
copo, explicando que, daquele tanto do copo, apenas a quantidade de agua da tampinha
representa a dgua doce potavel para consumirmos; 4) deixe os trés recipientes expostos
um ao lado do outro numa mesa e debata as reflexdes dos participantes, relembrando o
que foi apresentado no video; 5) por fim, questione sobre a quantidade de dgua potavel
no mundo e como estamos cuidando dela.

b) Propriedades fisicas da dgua (momento do video: 3min17s a 5min32s)

Para explicar a dinamica das moléculas de agua nos estados fisicos da agua, sugerimos
preparar previamente sete modelos moleculares da agua (H,0O), feitos de isopor e palito
de dente ou de tampinhas de garrafa, caso ndao tenha modelos prontos. Relembre o
video com os participantes, explicando novamente a composi¢cdo da agua em atomos de
hidrogénio e de oxigénio com os modelos moleculares. Deixe-os sob uma mesa e chame
os participantes que lembrem como ficam as moléculas conforme os estados fisicos da
agua, dispondo os modelos (juntos para o solido, dispersos para o gasoso e proximos
para o liquido).
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¢) O ciclo da dgua (momento do video: 5min33s a 6min53s)

O ciclo da agua deve ser retomado, redesenhando em uma lousa junto com as
lembrancas dos participantes ou montando um cenario de representacao, interpretando
os fendmenos naturais envolvidos. Caso opte por este ultimo, disponibilizamos a
dinamica no Anexo 2.

d) Propriedades quimicas da agua (momento do video: 6min54s a 8min52s)

Prepare oito recipientes com agua e enfileire quatro em cada lado de uma mesa. Na
frente desses recipientes, bem no meio, deixe os seguintes materiais: corante alimentar,
areia, 6leo, pedras, detergente colorido, sal, café, folhas e flores picadas. Divida os
participantes em dois grupos e peca para se aproximarem da mesa, estando cada grupo
de um lado. Oriente os participantes a fazerem as experiéncias uma de cada vez para
verificarem os resultados, pedindo a uma pessoa do grupo para escolher qual material
vai despejar na agua e mistura-lo. As observacfes a serem feitas envolvem as misturas
fisicas (se misturam ou decantam apds alguns minutos) e quimicas (se ha cheiro e qual
o sabor provavel da agua). Lembre-se de nao dar as respostas prontas, mas deixa-los
refletir sobre os experimentos e relaciona-los na natureza (como os apresentados no
video) e no cotidiano humano.

e) Quantidade de agua que o corpo humano necessita para a manuten¢do de seu organismo
(momento do video: 8min53s a 11min00s)

Para ressaltar esse conteudo, os participantes deverdo construir um cartaz com o
corpo humano e a quantidade de agua que cada 6rgao necessita para a sua manutencao.
Com o papel pardo, um dos participantes deitara sobre ele, servindo de modelo para o
contorno do corpo humano. Todos deverao desenhar com as canetinhas os 6rgaos e
escrever a quantidade de agua necessaria para desempenhar a sua fung¢do. Deixe os
participantes dividirem as tarefas e pesquisarem as imagens dos 6rgaos na internet ou
pausar o video no momento que mostra o infografico. Converse com eles enquanto
realizam a atividade, e pergunte se ja tiveram ou se conhecem alguém com problemas
de saude relacionados a falta de agua, como pedra no rim, dor de cabeca, desidratacao,
entre outros.

22 Oficina: Conhecendo uma bacia hidrografica (conteudo tedrico)

Comente que sera passado primeiramente um video de 7 minutos em Libras sobre
bacia hidrografica, disponivel no canal da ASJA no YouTube, indicando o link caso queiram
acessa-lo posteriormente (Video 2 do Anexo 1). A seguir, sugerimos possiveis praticas a
serem desenvolvidas a partir dos momentos do video, ficando a seu cargo complementa-
las ou introduzir outras acdes.
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a) Delimitacdo de uma bacia hidrogrdfica (momento do video: 0min00s a 3min13s)

Prepare previamente uma folha de arvore grande e, a partir de sua nervura principal,
passe uma cola em alto relevo de cor azul (esta marcacao sera o rio principal). Contorne
toda a borda da folha com a cola de cor amarela (esta estara representando o divisor
de aguas da bacia). Na metade direita da folha, contorne todas as nervuras com cola
de cor azul-clara e faca uma linha tracejada de cor amarela em volta de cada conjunto
de nervuras (representando assim as sub-bacias ou microbacias, que desaguam no rio
principal).

Durante o encontro, apresente essa folha aos participantes, explicando novamente
0s conceitos apresentados no video. Passe a folha para cada participante poder observar
melhor. Depois, mostre as diversas folhas de arvores que coletou e provoque a reflexao
sobre como as bacias hidrograficas, assim como as diversas folhas, possuem tamanhos e
diferentes formatos. Entregue uma folha sulfite a cada participante e distribua uma folha
de arvore para cada um, devendo todos redesenhar sua respectiva folhna com o seu rio
principal e rios menores, delimitando o divisor de dguas e as sub-bacias com base nas
nervuras da folha, seguindo a orientacdo anterior das cores.

b) Elementos de uma bacia hidrogrdfica (momento do video: 3mini4s a 7min375s)

Com a ajuda de uma maquete, explique os elementos apresentados no video, como
as nascentes, os corregos, lagos, rios e onde estariam as dguas subterraneas. Aproveite o
modelo em 3D para explicar as curvas de nivel e faca com que os participantes imaginem
0 que estariam vendo se estivessem em determinado ponto da bacia (a montante e a
jusante do rio). Simule junto com os participantes a ocorréncia de chuva nesse espaco
e questione para onde escorrem as aguas em cada ponto da bacia. Questione também
se eles sabem em qual bacia hidrografica estdo inseridos (nivel estadual e regional) e
contextualize sobre a bacia na qual irdo realizar a visita de campo, mostrando fotos por
satélites do Google Earth e mapas se forem necessarios.

ApOs esta abordagem sobre bacia hidrografica, comente que sera passado um video
de 12 minutos em Libras sobre mata ciliar, que também esta disponivel no canal da ASJA
no YouTube (Video 3 do Anexo 1 ). Para desenvolver as a¢des apds o video sugerimos,
neste caso, interrompé-lo somente se algum participante nao estiver entendendo o
conteudo. A seguir estdo as sugestdes de possiveis atividades ap6s a apresentacao do
video.

¢) Modelo reduzido de mata ciliar

Para exemplificar a importancia da vegetacdao nas margens dos recursos hidricos
para a prote¢do do solo, sugerimos construir um modelo reduzido de mata ciliar, cuja
confeccdao encontra-se no Anexo 3.
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Prepare o modelo reduzido de mata ciliar em cima de uma mesa, de frente aos
participantes. Abra os bocais das garrafas e convide um voluntario que simulard a
chuva com o regador, despejando a agua vagarosamente na garrafa com as plantas.
Depois, chame outro voluntario para regar a garrafa que contém apenas terra. Enquanto
aguardam os resultados, questione os dois participantes sobre o que acham que ira
acontecer em cada garrafa e depois faca a mesma pergunta para o grupo.

Espera-se que a agua escorrida da garrafa com a planta seja mais limpida do que
a que ndo possui nenhuma vegetacdo. A partir desses resultados, reflita junto com os
participantes sobre a relacdo da vegetacdao na protecao dos solos quanto a erosdes e
assoreamentos. Questione o que eles observam nas cidades quando ocorrem as chuvas
e quais os problemas que causam nos centros urbanos devido a impermeabilizacao do
solo.

d) Construindo coletivamente uma maquete de mata ciliar

A partir das caracteristicas aprendidas e dialogadas, proponha ao grupo desenvolver
coletivamente uma maquete de uma mata ciliar hipotética, sendo que do lado esquerdo
da maquete devera ser representada a mata ciliar preservada e do lado direito sem
a vegetacao. Ofereca como base um pedaco de papeldo e materiais que facilitarao a
fabricacdo dos elementos, como tinta colorida, pincéis, cartolinas coloridas, cola branca,
tesoura, terra, canudos ou palitos de sorvete/dente, esponja de lavar roupa e materiais
reciclaveis.

Durante a confecgao, converse com os participantes e pergunte se lembram de ver na
cidade algum lugar que contenha mata ciliar, se conhecem o nome de alguma arvore e
que tipo de fauna ja avistaram no local. Ao final, peca para colocarem os seus nomes na
maquete e deixe exposto na instituicdo/entidade durante um tempo.

ApOs as praticas, tire as ultimas duvidas dos participantes e explique como ocorrera
a visita de campo (onde se encontrar, reforcar o que devem vestir e ser levado, entre
outras orientaces que achar necessarias).

3?2 Oficina: Visita de campo

Para este encontro devera ser escolhida uma sub-bacia hidrografica da regido, que
seja facil o acesso de uma de suas nascentes até a foz. O percurso devera ser em paradas
pontuais, mostrando as partes naturais e a invasao antrdpica nesses espacos, podendo
utilizar um micro-6nibus para facilitar o deslocamento. A entrega aos participantes de
um mapa impresso da imagem da sub-bacia por satélite facilitara a compreensdo de
onde estdo. Caso ndo seja possivel fazer esse percurso, escolha um trecho da sub-bacia
emque dé para observar a pé as intera¢des naturais e humanas. Relacione junto com os
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participantes a dinamica do que eles estdao observando (fauna, solo, vegetacao, residuos,
rio, infraestrutura e outros elementos antrdpicos) e trabalhe com suas reflexdes.
Questione as acbes humanas e o que deveria ser feito para melhorar o equilibrio
ambiental do local. A seguir estdo algumas sugestdes de possiveis atividades que podem
ser aproveitadas com a saida de campo.

a) Registros fotogrdficos

Aproveite a saida para deixar os participantes usarem seus smartphones para tirarem
fotos do que estao observando, atentando-se tanto a paisagem como um todo quanto
aos seus pequenos detalhes, como as cascas dos troncos das arvores, fungos e insetos
no caminho.

b) Coleta e andlise da dgua

Escolha pontos especificos da sub-bacia e durante o percurso colete junto com os
participantes essas amostras da agua, utilizando uma garrafa PET pendurada por um
barbante, e as armazene com identificacdo em recipientes de vidro fechados.

Com a ajuda de um parceiro, leve as amostras para serem analisadas em laboratérios
com o auxilio de um monitor, com os participantes acompanhando 0s processos. Se
possivel, deixe-0s usarem os microscdpios para verem os seres microscopicos. Dialogue
sobre as reflexdes com os participantes.

¢) Construcdo de um mapa mental

ApOs a visita de campo, redna os participantes em uma sala e dialogue sobre as
percepcdes ambientais que cada um teve durante a atividade. Para facilitar, entregue
uma folha de papel sulfite para cada um e ofereca lapis de escrever e de cor para eles
registrarem o que viram durante o percurso, desenhando inicialmente a sub-bacia (com
a ajuda do mapa entregue durante a saida) e acrescentando os elementos em cada ponto
(por meio de desenhos ou escrita).

Depois, peca para cada um apresentar o seu mapa mental, comparando o conteddo
de cada um e verificando se alguém observou algo a mais que os outros ndo tenham
prestado a atencao.

4° Oficina: A relacdo do ser humano com a agua

Comente que sera passado primeiramente um video de 10 minutos em Libras sobre
a agua que ndo se vé, o qual esta disponivel no canal da ASJA no YouTube, indicando o
link caso queiram acessa-lo posteriormente (Video 4 do Anexo 1 ). A seguir sugerimos
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possiveis praticas a serem desenvolvidas a partir dos momentos do video, ficando a seu
critério complementa-las ou introduzir outras a¢des.

a) Usos consuntivos e ndo consuntivos da dgua (momento do video: 0min00s a 2min47s)

Distribua um papel sulfite para cada participante solicitando que tracem uma linha
no meio da folha. Do lado esquerdo eles deverdao desenhar todas as a¢des que utilizam
a agua em seu cotidiano e que diminuem sua quantidade (usos consuntivos). Do lado
direito da folha eles devem desenhar as acdes de uso da agua que nao interferem na
quantidade (usos nao consuntivos). Depois pec¢a para cada um apresentar seu desenho
e verificar qual acdo foi mais comum entre todos os participantes. Questione sobre
acdes cotidianas, tais como: deixar a torneira aberta enquanto escovam os dentes ou
lavam louca; demorar ao utilizar a agua ao desenvolver alguma atividade em que ela
seja necessaria; comentar sobre alguma atividade que pode ter sido esquecida, por
exemplo, o uso da descarga, e se observam algum mecanismo em casa que economize
agua ou mesmo se sabem a quantidade média de dgua que gastam em cada a¢do. Para
este Ultimo item, sobre a quantidade de agua utilizada em acdes cotidianas, eles podem
recorrer a uma pesquisa rapida na Internet para compartilhar com os demais.

Outra forma de abordar esse tema seria por meio de uma encenacao, escolhendo um
participante para interpretar na frente do grupo o seu dia a dia, e todos prestam atencao
e identificam os momentos em que se utiliza a agua. Pode-se ainda questionar se alguém
€ socio de algum clube, se ja foi a um pesqueiro ou qualquer outro lugar que tenha
piscina, solicitando também para um participante interpretar um dia nesses espacos.
Faca as mesmas reflexdes comentadas anteriormente, com foco no uso da agua nesses
ambientes compartilhados.

b) A dgua que ndo se vé (momento do video: 2min48s a 10min325s)

Para esta pratica, os participantes deverdo primeiramente refletir sobre quais
produtos e alimentos mais gostam de consumir e fazer uma lista de pelo menos cinco
materiais. Em seguida, explique que sera feita uma feira de troca desses produtos entre
os participantes, pois eles estao muito caros devido ao aumento do valor da agua para
as industrias e para o campo ap0s uma terrivel seca que acometeu o estado e acabou
diminuindo os reservatorios de agua, interferindo nos valores finais das mercadorias.
Forme grupos menores e distribua massinhas de modelar coloridas para que eles
modelem os cinco produtos escolhidos. Enquanto eles realizam esse trabalho, converse
com cada um e pesquise na internet (ou mesmo no proprio video) o consumo médio de
agua em litros de cada produto, anotando na lousa.

Quando todos terminarem de modelar seus cinco produtos escolhidos, peca para
cada um apresentar quais estao disponiveis para a troca e mostre os gastos de agua
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que vocé anotou na lousa, discutindo-os. Peca para cada participante somar o total de
litros que seus produtos consomem, sendo que este total € o maximo que eles poderao
gastar para trocar por outros produtos com os demais participantes. Deixe bloquinhos
de anotac¢des e caneta junto com eles para que possam fazer os calculos. A Unica regra é
que, se o valor de um produto for maior e quiser trocar por um unico produto de menor
valor, a a¢do podera ser realizada, ndo sendo possivel o contrario (um de menor valor
por um de maior, sendo que neste caso teria que somar com mais de uma mercadoria).

Dé um tempo para realizarem as trocas. Depois dialogue com todos como foi a
experiéncia e os resultados. Repare se tiveram pessoas que focaram sé em bens duraveis
e se esqueceram dos alimentos, ou o contrario. Reflita se houve injusticas (se houve
pessoas que tinham mais litros de agua para trocarem que as outras) e se alguém foi
solidario em repartir ou doar alguns de seus produtos. Traga essas reflexdes para o
cotidiano dos participantes e comente que ha pessoas mais vulneraveis, que tém menos
acesso a agua potavel, alimentos e bens materiais, além de os gastos serem discrepantes
em decorréncia de caracteristicas econdémicas, politicas ou culturais, bem como o
consumo pelas indUstrias e pela agricultura.

ApOs esta pratica, comente que sera passado um video de 15 minutos em Libras sobre
a contaminacdo das aguas, que também esta disponivel no canal da ASJA no YouTube
(Video 5 do Anexo 1).

¢) Dinamica de tempo de decomposicéo dos residuos solidos nos oceanos

Prepare previamente os materiais dessa dinamica de acordo com o Anexo 4. Coloque
o cartazem uma parede lisa e faga uma introducdo sobre o descarte de residuos nas ruas
e como eles podem parar nos oceanos. Explique que, dependendo do material, o residuo
pode levar de meses a milhares de anos para se dissolver e se decompor na natureza
(como foi mostrado no video), sendo que no mar o sal conserva tais materiais, levando
mais tempo. Para uma abordagem mais dialogada, pode ser realizada uma brincadeira
em que deverdo adivinhar o tempo de decomposicao de cada residuo descartado no mar
(mostre cada um no cartaz), e quem acertar ou chegar mais préximo do valor recebera
algum prémio, como um bombom.

Escolha um dos residuos e verifique com cada participante o tempo que ele acha que
leva para se decompor. Quando alguém acertar ou chegar mais préximo, aponte para ele
e entregue a ficha que corresponde ao tempo exato e peca para colar no cartaz (abaixo
do desenho do residuo), oferecendo o seu prémio em seguida, antes de ele voltar para
a sua cadeira. Faca isso com todos os residuos. Sugerimos iniciar a escolha dos residuos
do menor ao maior tempo de decomposicao.

Depois da dinamica, dialogue e reflita com os participantes sobre o que eles e a
comunidade em geral poderiam fazer para diminuir a quantidade de residuos e quais as
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melhores formas de descarta-los e trata-los. Ao final, deixe o cartaz exposto na institui¢do/
entidade durante um tempo.

ApOs as praticas, tire as ultimas duavidas dos participantes e oriente os presentes
sobre a proxima visita a campo.

5° Oficina: Visita a uma estacao de tratamento de pagua (ETA) e de esgoto (ETE)

Essa visita de campo é interessante de ser realizada se houver alguma ETA e ETE
em seu municipio. Provavelmente essa pratica devera ser realizada em outro encontro,
portanto planeje com antecedéncia tais visitas, refletindo sobre data, horarios e a forma
de locomoc¢do. Monte um cronograma e disponibilize aos participantes, reforcando o
que devera vestir e levar, entre outras orientacdes que achar necessarias, aproveitando
para tirar as duvidas que surgirem. Converse com o responsavel pela visita na ETA/ETE
e explique sobre as necessidades dos participantes (se ha alguém com dificuldade de
locomocdo, entre outros).

Durante avisitacdo, instigue os participantes a tirarem suas duvidas com o monitor e a
refletirem sobre o processo de captacao da agua e como se da o processo de tratamento
de esgoto, evidenciando o tempo gasto para esses processos. Questione o monitor na ETA
quais os materiais mais encontrados e inusitados ja recolhidos no inicio do tratamento.
Também pode ser questionado se na ETE ha tratamento de materiais como hormonios,
farmacos, cafeinas, parabenos e microplasticos e como se da esse processo.

Se no seu municipio a capta¢ao de agua for por meio de pocos, vale a pena também
realizar uma visitacdo com os participantes. Se nao ha uma ETE, dialogue com todos o
porqué de ndo haver e quais as possiveis consequéncias que podem ocorrer no municipio
e para a populagao por sua auséncia.

Conceitos Cientificos
Atomo: é a particula microscépica base da formacdo de toda e qualquer substancia.

Molécula: conjunto de atomos. Exemplo: a molécula da agua é composta por um
atomo de oxigénio e dois de hidrogénio.

Estados fisicos da dgua: a agua € encontrada em trés estados fisicos: liquido, sélido e
gasoso. Liquida é a forma da agua que bebemos, em temperatura ambiente (entre
1 °C e 99 °C). No estado solido (menos de 0 °C), a dgua possui forma, pois suas
moléculas encontram-se muito proximas devido a baixa temperatura, formando-
se cubos de gelo, por exemplo. No estado gasoso (a partir de 100 °C), as particulas
de agua encontram-se afastadas umas das outras e, por isso, ela ndo possui uma
forma definida.
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Ciclo da dgua: movimento da agua na natureza, passando por processos de
transformacdes dos estados fisicos da agua conforme a temperatura ambiente.
Vaporiza¢do € a mudanca do estado liquido para o estado gasoso, ocorrendo
nos recursos hidricos como rios, lagos e nascentes, por meio da transpiracao dos
animais e da evapotranspiracao das folhas das plantas. Solidificacdo é a mudanca
de estado liquido para o estado sélido provocada pelo resfriamento da agua,
formando o gelo, por exemplo. A precipitacdo da agua pode ocorrer em forma
de chuva, granizo ou de neve. A infiltracdo € a absorcdo da agua pelo solo, com o
auxilio das raizes das plantas.

Lencol fredtico: € um reservatério subterraneo de aguas provenientes da chuva que
se infiltram no solo por meio de rachaduras ou fissuras. Ele regula as cheias dos
rios em épocas de cheias e de secas. Abaixo do lencol freatico encontram-se as
aguas subterraneas, onde se realiza a captacdo de dgua por meio de po¢os para o
abastecimento humano.

Mistura homogénea: solucdo que apresenta fisicamente uma unica fase. Exemplo:
agua com sal.

Mistura heterogénea: solucao que apresenta duas ou mais fases. Exemplo: o 6leo e a
adgua nao se misturam.

Decantacdo: é um processo fisico de separacdo de misturas heterogéneas do tipo
liquido-sélido e liquido-liquido. Com o tempo, a substancia mais densa que tem as
suas particulas em suspensdo, por acao da gravidade, vai se depositando no fundo
do recipiente, sedimentando-se.

Bacia hidrogrdfica: area de captagao natural da agua da chuva, formando nascentes,
corregos, rios, lagos e as aguas subterraneas’.

Divisor de daguas: limite geografico que separa um territério em duas ou mais bacias
hidrograficas distintas?.

Mata ciliar: € composta por arvores que ficam préximas a um corpo d'agua, protegendo
0 solo, a agua e a fauna que vive ou transita nessa areas.

Erosdo: é todo e qualquer desgaste dos solos e das rochas em que ha o transporte de
pequenos detritos de um lugar para outro. Em rios pode ocorrer devido a falta de
protecdo do solo ao ser impactado pela chuva ou o0 escoamento da agua“.

1 Y. M. Sammarco e A. M. Souza, Guia de Qualificacéo Profissional: Plantadores de Florestas, 2. ed., Jau, Instituto Proé-
Terra, 2013.

A. Ribeiro, “Partes de um Rio", Brasil Escola, [s.d.].

Y. M. Sammarco e A. M. Souza, op. cit., 2013.

Y. M. Sammarco, A. M. Souza e T. Teixeira, Aguas e Paisagens Educativas da Bacia Tieté-Jacaré: Material Diddtico em
Educagbo Ambiental para a UGRHI Tieté-Jacaré, 2 ed., Jau, Instituto Pro-Terra, 2018.

A WN
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Assoreamento: assoreamento é o processo pelo qual o leito de um rio ou lago se eleva
em fung¢dao do acumulo de sedimentos e detritos levados para dentro dele pela
agua das chuvas, que retira esse material por erosdo de regides desmatadas®.

Percepcdo ambiental: interacao de um individuo com o meio, por meio de seus 0rgaos
sensoriais e de seu interesse pelo objeto, com base nos seus conhecimentos
prévios, cultura, ética e postura®.

Mapa mental: é uma ferramenta de organizacdo dos pensamentos que permite refletir
externamente o que se passa mentalmente’.

Jusante e montante: sao dire¢des por onde correm as aguas de uma corrente fluvial
em relacdo a um ponto no rio. A jusante significa em dire¢ao a foz, e montante, em
direcdo a nascente®.

Usos consuntivos e ndo consuntivos da agua: quando consumimos a agua e diminuimos
sua quantidade, chamamos de uso consuntivo (exemplo: beber, cozinhar, tomar
banho); quando utilizamos a agua como um meio, mas sem diminuir a sua
quantidade, chamamos de uso ndo consuntivo, como nadar e pescar®.

Agua que ndo se vé: conhecida também por 4gua virtual ou dgua invisivel, é toda 4gua
gue consumimos e ndo percebemos, sendo utilizada durante a producao de algum
produto ou material™.

Farmacos: apoés utilizarmos os remédios, seja na medicina humana ou na veterinaria,
0os medicamentos sdao excretados pelos organismos via urina e fezes, sendo
transportados para os corpos hidricos, ou, quando as excrec¢fes sao coletadas
e tratadas, passam por estacdes de tratamento de esgoto. Nestas estacOes,
normalmente os residuos de medicamentos ndo sao removidos completamente,
devido a tecnologia ineficiente, e assim também acabam alcancando o ambiente
aquatico™.

Parabenos: sao conservantes sintéticos muito usados em medicamentos, produtos
de beleza e de higiene, como: cremes dentais, shampoos, cremes, desodorantes,
esfoliantes, protetores solares, bases, batons, rimeis, entre outros. Alguns tipos de
parabenos também sdao usados em alimentos como bebidas, cremes de confeitaria

5 Agéncia Nacional De Aguas (ANA), Apostila do Curso a distancia Agua em Curso: Multiplicadores, Unidade 1 - Agua:
Consumo Sustentdvel e Seus Usos Multiplos, [s.l.], 2017.

6 |. R. Palma, Andlise da Percep¢tio Ambiental como Instrumento ao Planejamento da Educa¢dio Ambiental, dissertagdo de
mestrado em Engenharia, Porto Alegre, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 2005.

7 T.Buzan e B. Buzan, The Mind Map Book, 2. ed., Nova York, Plume, 1996.

8 Y.M.Sammarco, A. M. Souza e T. Teixeira, op. cit., 2018.

9 Agéncia Nacional De Aguas (ANA), op. cit., 2017.

10 Idem.

11 “Remédios Podem Causar Riscos a Saude se Descartados em Lixo Comum, Diz Conselho Regional de Farmacia do
Parana”, G1, 2018.
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e conservas. Embora a quantidade de parabenos permitida nos produtos seja
considerada segura por entidades como a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa), alguns estudos tém mostrado que o uso desses compostos pode causar
problemas como urticaria ou dermatites na pele’.

Micropldsticos: sao pequenos residuos que vém dos mais diversos produtos de
plastico, possuindo diversos tamanhos. As vezes sdo tdo pequenos que podem
ser invisiveis a olho nu, mas ja se tornaram um dos principais poluentes da agua
nos rios e oceanos. Eles caem no ciclo das aguas tanto por meio do descarte direto
de produtos de plastico em rios e areas de enchentes quanto pela eliminacdo de
residuos industriais. Algumas particulas vém até mesmo dos proprios sistemas de
tratamento e distribuicdo de agua’.
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Anexo 1

Video 1 - Agua em Libras (11min)

Objetivo: compreender a dgua em seu estado natural e sua importancia para o
equilibrio do planeta.

Sinopse: o video em Libras (com legendas em portugués) trata da agua em seu
ambiente natural - sua quantidade no planeta Terra, sua composicdo quimica, seus
estados fisicos e o ciclo da agua. Também aborda seus beneficios para o organismo
humano e altera¢des em sua composicdo provocadas por acdes antrépicas.

Link: Video 1 - Agua em Libras

Video 2 - Bacia Hidrografica em Libras (7min32s)

Objetivo: conhecer os elementos de uma bacia hidrografica e compreender as suas
interacBes no espaco que esta inserida.

Sinopse: 0 video em Libras (com legendas em portugués) trata sobre a composi¢ao
e a importancia das bacias hidrograficas, citando ao final alguns exemplos encontrados
no Brasil.

Link: Video 2 - Bacia Hidrografica em Libras
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Video 3 - Mata ciliar em Libras (12min525s)

Objetivo: compreender a dinamica da mata ciliar no territério que esta inserida
considerando a fauna e flora local, além da preservac¢do da dgua dos rios em quantidade
e qualidade.

Sinopse: o video em Libras (com legendas em portugués) trata sobre a importancia
das matas ciliares para a conservacao da agua e da biodiversidade, além dos beneficios
para a sociedade.

Link: Video 3 - Mata ciliar em Libras

Video 4 - Agua que nado se vé em Libras (10min32s)

Objetivo: refletir sobre os usos da agua em nosso cotidiano e seu consumo na
producdo agricola, industrial e comercial.

Sinopse: o video em Libras (com legendas em portugués) trata sobre alguns conceitos
qgue envolvem o uso da agua, como 0s consuntivos, ndo consultivos e a “agua invisivel”
ou “agua virtual”. Explica também como a agua é utilizada na cadeia de produc¢ao de
diversos alimentos e materiais, fazendo refletir sobre o papel de cada um no consumo
da agua.

Link: Video 4 - Agua que n3o se vé em Libras

QR Code: El

Video 5 - Contaminacdo das aguas em Libras (15min26s)

Objetivo: refletir sobre o descarte sem tratamento de agua ap6s o consumo humano
e suas implica¢cdes a natureza e a sociedade.

Sinopse: o video em Libras (com legendas em portugués) trata sobre a contaminagao
das aguas pelas atividades humanas e suas causas e efeitos no meio ambiente natural
e para toda a sociedade, além das formas de captacdo e de tratamento de agua e de
esgoto mais comuns.
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Link: Video 5 - Contaminacdo das dguas em Libras

Fonte: Associa¢do dos Surdos de Jau E Regido. Playlist: ASJA Verde. Disponivel em: Playlist: ASJA Verde. Acesso em: 15 fev. 2022.

Anexo 2. Representacdo do Ciclo da Agua

Escolha os atores e atrizes que desempenhem os seguintes papéis: trés para as gotas
de dgua, um para a arvore, um para o sol e um para o ser humano. Se mais pessoas
quiserem participar, coloque-as como gotas de agua.

Refaca a cena do ciclo da agua, simulando o sol brilhar, a arvore evapotranspirar, o
ser humano suar e o rio evaporar (gotas dando as maos), com as gotas subindo de cada
elemento separadamente ao céu (lembre-se de brincar com os participantes conforme os
estados fisicos da agua, ficando mais espacados no estado gasoso, juntinhos no estado
solido e préximos no estado liquido). Faca-os atuarem, a arvore liberando as gotas por
suas folhas, o ser humano praticando algum exercicio e o sol jogando seus raios solares.

Na simulacdo do céu, as gotas se encontram novamente, formando circulos para
representarem uma nuvem. Quando ficarem frias e pesadas (mais juntinhas, quase
abracadas) elas irdo chover. Pergunte para cada gota onde elas irdo cair (rio, lago mar ou
solo) e peca para cada representante de gota d’agua desempenhar o caminho escolhido.
Relembre que algumas gotas que caem no solo infiltram e abastecem os len¢éis freaticos,
como estes também regulam as cheias dos rios, como a arvore suga a agua com suas
raizes e como o ser humano obtém a agua, utilizando as gotas para interpretar esses
momentos e interagir com os demais.

Fonte: as autoras.

Anexo 3. Modelo reduzido de mata ciliar
Materiais:
« 4 garrafas pets de 2L;
+ Terra;
« Grama viva ou pequenas plantas;
+ Barbante;

*+ Tesoura.
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Montagem:

1. Corte 2 garrafas longitudinalmente, deixando o seu bocal e o tampo de fundo,
mantendo as tampas.

2. Em uma das garrafas, cubra-a somente de terra e na outra adicione terra e as
plantas, formando uma cobertura vegetal. Cuidado para nao ultrapassar a altura
da saida de seus bocais.

3. Corte das outras garrafas os fundos e seus bocais, mantendo também as tampas.

4. Os fundos das garrafas servirdo como cal¢os, inclinando as garrafas com a terra e
a planta.

5. Os funis formados pelos bocais restantes deverdo ser pendurados por barbantes
no bocal de cada garrafa, para receber a agua.

6. Lembre-se de confeccionar esse modelo ao menos 3 semanas antes de ser
utilizado, para dar tempo das raizes das plantas aprofundarem no solo.

7. Eaconselhavel fazer um teste antes para verificar a quantidade de 4gua necessaria
para escorrer até os funis.

Anexo 4. Dinamica de Tempo de Decomposicao dos Residuos Sélidos nos
Oceanos

Materiais:

« 2 papéis pardos; fita adesiva ou cola; tesoura; lapis de escrever e borracha;
canetinhas, lapis de cor ou giz de cera; papel sulfite.

Montagem:

1. Cole as extremidades dos papéis pardos um no outro em posicdo de retrato,
permitindo que o cartaz fique mais comprido.

2. Escreva o titulo grande em cima do cartaz.

3. Monte o cenario. Desenhe a superficie do oceano, podendo colocar um barco ou
navio, gaivotas voando e o céu. No final do cartaz, faca o fundo do mar, com o
solo, algas e corais. Deixe a maior parte do espa¢o do meio para a agua do mar,
desenhando pequenos peixes e outros seres marinhos, mas ndao os destacando
do cartaz.

4. Desenhe em um papel a parte e pinte ou imprima alguns dos seguintes objetos:
boia de isopor, caixa de leite, carne, cascas de frutas, foésforo, fralda, garrafa de
vidro, garrafa plastica, jornal, lata de aco, lata de aluminio, linha de nylon, lixo
radioativo, madeira pintada, papel toalha, pneu, roupa de algodao, recortando-os
e colando-os separadamente um do outro no cartaz.
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5. Imprima o tempo de decomposicao de cada um deles em papel a parte e recorte-
os, deixando-os separados.

6. Tenha uma cépia dos residuos e suas respectivas decomposi¢bes abaixo para
consultar na hora de aplicar a dinamica.

+ Boia de isopor =80 anos

+ (Caixa de leite = 3 meses

« Carne =7 anos

+ Cascas de frutas=1ano

« Fo6sforo = 6 meses

+ Fralda =450 anos

+ Garrafa de vidro = 1 milhdo de anos
« Garrafa plastica = 400 anos

* Jornal = 6 meses

+ Latadeac¢o=10anos

« Lata de aluminio = 200 anos

* Linha de nylon = 650 anos

+ Lixo radioativo = 250 mil anos
* Madeira pintada = 13 anos

+ Papel toalha =2 a 4 semanas
* Pneu = Nao se sabe

* Roupa de algoddo =1 ano
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CAPITULO 9

Um Boto, uma Bacia Hidrografica e seus
Elementos: uma Cartilha como Recurso Didatico
para Espacos Nao Formais de Educacao

Laline Garcia Gomes « Paulo César de Godoy Junior e Jeferson Thiago Rockenbach

Universidade Federal de Rondonia. Associada ProfAgua

Nubia Caramello

Universidade Federal de Rondénia. Associada ProfAgua e

Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Amapa

Objetivo

Apresentar uma cartilha sécio-hidrolégica desenvolvida de forma objetiva com temas
relevantes e uma linguagem voltada para o publico infantil, com ilustracdes e jogos,
para que o conteuddo se torne atrativo para esse publico escolhido com intervencdo
pedagodgica ou familiar.

Publico-alvo

O produto foi desenhado inicialmente para um publico da faixa etaria de 6 a 12
anos, no entanto, pode ser ampliado para os publicos que o aplicador do material julgar
pertinente, considerando que o conteudo presente no material pode ser utilizado para
finalidade diversas.

Espaco de Realizacao da Atividade

A atividade podera ser desenvolvida pelos comités de bacias hidrograficas, os quais,
em geral, sdo constantemente convidados a dar palestras em espac¢os de aprendizagem
diversificados. Assim o material pode ser utilizado em espa¢os nao formais de educagao
- cooperativas, comités de bacia hidrografica, redes sociais, entre outros.

Objetos de Conhecimento

Bacias hidrograficas; elementos fisicos e culturais; atores representativos de um
comité de bacia hidrografica; e importancia dos comités de bacias.
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 4 - Educacdo de qualidade
ODS 6 - Agua e saneamento

ODS 11 - Comunidades e cidades sustentaveis

Habilidades da BNCC Contempladas na Atividade

(EFO6GE04) Descrever o ciclo da agua, comparando o escoamento superficial no
ambiente urbano e rural, reconhecendo os principais componentes da morfologia
das bacias e das redes hidrograficas e a sua localizacdo no modelado da superficie
terrestre e da cobertura vegetal.

(EFO5C102) Aplicar os conhecimentos sobre as mudancas de estado fisico da agua para
explicar o ciclo hidrolégico e analisar suas implicacdes na agricultura, no clima, na
geracdo de energia elétrica, no provimento de agua potavel e no equilibrio dos
ecossistemas regionais (ou locais).

(EFO5CI03) Selecionar argumentos que justifiquem a importancia da cobertura vegetal
para a manutencdo do ciclo da agua, a conservacgao dos solos, dos cursos de agua
e da qualidade do ar atmosférico.

(EFO5CI04) Identificar os principais usos da agua e de outros materiais nas atividades
cotidianas para discutir e propor formas sustentaveis de utilizacdo desses recursos.

Materiais

Meio digital: cartilha sécio-hidrolégica digital; computadores; smartphones ou tablets;
internet; questionario (Anexo 1).

Meio fisico: cartilha s6cio-hidrolégica impressa; lapis; lapis de cor; canetas de colorir;
borracha; computador e projetor para o ministrante; e questionario (Anexo 1).

Dindamica da Atividade

O estado de Rondbdnia em 2014 decretou a implanta¢do de cinco comités de bacias
hidrograficas. Em 2021, completando seis anos desde o decreto, a tematica ainda nao
foi incorporada no sistema de ensino, e as razdes podem ser diversas. E justamente essa
lacuna que motiva o objetivo da startup, que é “Ensinar criangas do ensino fundamental
sobre as bacias hidrograficas e comités de bacias do estado de Rondénia de forma lddica”.
As bases motivadoras para o desenvolvimento da startup foram a palestra ministrada
pelo dr. Giovanni Seabra, intitulada “As Multiplas Oportunidades e Possibilidades do
Olhar para Educacao Ambiental como Instrumento de Gestdo de Recursos Hidricos”,
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proferida na disciplina da turma de 2021, do mestrado ProfAgua, e a Cartilha das Aguas
de Rondénia’.

A partir da criagdo da startup, foram desenvolvidas atividades, no intuito de envolver
as criancas no contexto hidrico, onde surgiu a ideia de criar a cartilha denominada Bacia
Hidrogrdfica e Seus Comités?, idealizada visando o envolvimento de criancas na tematica,
trazendo para eles um conhecimento sobre as bacias hidrograficas do estado de Ronddnia
e 0s seus comités, influenciando dessa forma seus irmaos, pais, familiares e amigos.

Figura 1 - Capa da cartilha Bacia Hidrogrdfica e Seus Comités

Fonte: P. C. Godoy Junior, Bacias Hidrogrdficas e Seus Comités, Jaru (RO), Fundagao Universidade Federal de Rond6nia, 2021.

O Uso da Cartilha em Espac¢os Nao Formais de Educac¢ao

1) Acartilhapoderaserdistribuidanasredessociaiseseulink poderaserencaminhado
para os presidentes de comités de bacias hidrograficas (CBH).

2) Nas palestras ministradas e reunides os presidentes de comités de bacias poderao
socializar entre os atores representativos para que estes possam socializar entre
seus pares.

1 R. Stachiw, Cartilha das Aguas de Rondbnia. Série: Elementos da Natureza - Agua, Rolim de Moura, Edi¢do do Autor,

2017.
2 P.C. Godoy Junior, et al., Bacias Hidrogrdficas e Seus Comités, Jaru (RO), Fundacdo Universidade Federal de Ronddnia,

2021.
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3) A adesdo da leitura pelo publico-alvo podera ser acompanhada da leitura e
explicacdo dos familiares, como também de técnicos atuantes nos CBH.

4) Obotorepresentaradeformaludica as espécies existentes das bacias hidrograficas
da regido.

Sempre que possivel é interessante que, antes das atividades, o responsavel proceda
a um diagndstico do conhecimento do publico sobre o assunto. Para isso pode utilizar o
questionario apresentado no Anexo 1.

Conceitos Cientificos

Entre os instrumentos de gestao de recursos hidricos, preconizados pela Lei das
Aguas 9.433/97, estd em seu art. 5°, inciso IV, o Sistema de Informac&o, sendo que ndo
ha um vinculo direto desse instrumento com a educacdo ambiental, e, sem embargo,
ela aborda o direito do acesso a informag¢do, o que torna a a¢ao proposta aqui uma
contribuicdo a sensibilizacdo da sociedade, iniciando pelo contato a tematica em pauta.
Como afirma Paulo Freire3 (1987), a participacdo da sociedade em um determinado
assunto esta vinculada ao quanto ela sabe sobre ele, ninguém participa daquilo que
desconhece.

Ainda que recentemente utilizado, o termo socio-hidrologia refere-se a estudos que
vinculam a sociedade e o ciclo da agua e seus usos, ciclo esse que possibilitara o alimento
de lencdis subterraneos, lagos e rios que conectam os multiplos usos®. Silva, Medeiros e
Caramello® identificaram que ha poucos recursos didaticos e formacao de professores
voltados a questao hidrica no municipio de Ji-Parana, e os projetos maravilhosos que
existem geralmente sdo concluidos e nao divulgados, diminuindo a possibilidade de
divulgacao de praticas exitosas envolvendo a reflexao dos rios e aguas regionais.

Agradecimentos

Ao Programa de Mestrado Profissional em Rede Nacional em Gestao e Regulacao
de Recursos Hidricos (ProfAgua), Projeto Capes/ANA AUXPE n° 2717/2015. Ao campus Ji-
Parana da Fundag¢do Universidade Federal de Ronddnia.

3 P. Freire, Pedagogia do Oprimido, 17. ed., Rio de Janeiro, Paz e Terra, 1987.

4 R. Tassi et al., "Preferéncias da Populacdo de Diferentes Estratos Sociais no Manejo das Aguas Pluviais Urbanas”,
Ambiente Construido, Sao Paulo, v. 16, p. 39-52, 2016; D. G. Allasia et al., “Decreasing Flood Risk Perception in Porto
Alegre - Brazil and Its Influence on Water Resource Management Decisions”, Proceedings of the International Association
of Hydrological Sciences, v. 370, p. 189-192, 2015.

5 D.P.P.Silva, P.S. M. Medeiros e N. Caramello, “Percepcdo de Educadores sobre Aspectos da Educa¢dao Ambiental em
Escolas do Municipio de Ji-Parana/R0O", Revista Ibero-americana de Ciéncias Ambientais, v. 11, p. 688-699, 2020.

©143¢



ProfCiAmb - Guias Educacionais | Agua e Sustentabilidade: Espacos Ndo Formais de Educacdo

Referéncias Bibliograficas

ALLASIA, D. G.et al. “Decreasing Flood Risk Perception in Porto Alegre - Brazil and Its Influence on Water
Resource Management Decisions”. Proceedings of the International Association of Hydrological Sciences, v.
370, pp. 189-192, 2015.

BRASIL. Ministério da Educagdo (MEC). Base Nacional Comum Curricular - BNCC. Acesso em: 2022,

. Lein®9.433, de 08 de janeiro de 1997. Institui a Politica Nacional de Recursos Hidricos, cria o Sistema

Nacional de Gerenciamento de Recursos Hidricos, regulamenta o inciso XIX do art. 21 da Constituicdo
Federal, e altera o art. 1° da Lei n° 8.001, de 13 de marco de 1990, que modificou a Lei n° 7.990, de 28 de
dezembro de 1989. Brasilia, Presidéncia da Republica, 2019. Acesso em: 2022,

. Ministério da Educacdo (MEC). Portaria n°® 1.432, de 28 de dezembro de 2018. Estabelece os
referenciais para elaboracgao dos itinerarios formativos conforme preveem as Diretrizes Nacionais do
Ensino Médio. Acesso em: 2022.

CARAMELLO, N.; ARRUDA, C. & XIMENES, C. “Geografia e Pandemia: Contribui¢des Tedricas a Reflexdes para
um Curriculo Emergente”. South American Journal of Basic Education, Technical and Technological, v. 7, pp.
134-154, 2020.

FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. 17. ed. Rio de Janeiro, Paz e Terra, 1987.

GODOY JUNIOR, P. C. et al. Bacias Hidrogrdficas e Seus Comités. Jaru (RO), Fundagao Universidade Federal de
Rondénia, 2021. Acesso em: 2022.

NACOES UNIDAS. Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - ODS. Agenda 2030. Acesso em: 2022.

SEABRA, G. “A Saude Ambiental para a Vitalidade do Planeta Terra”. In: SEABRA, G. (org.). Terra - A Saude
Ambiental para a Vitalidade do Planeta. Ituiutaba, Barlavento, 2021, pp. 16-21.

SILVA, D. P. P.; MEDEIROS, P. S. M. & CARAMELLO, N. “Percepcao de Educadores sobre Aspectos da Educacao
Ambiental em Escolas do Municipio de Ji-Parana/RQ". Revista Ibero-americana de Ciéncias Ambientais, v.
11, p. 688-699, 2020. Acesso em: 2022.

STACHIW, R. Cartilha das Aguas de Rondénia. Série: Elementos da Natureza - Agua. Rolim de Moura, Edicdo do
Autor, 2017. Acesso em: 2022.

TASSI, R. et al. “Preferéncias da Populacdo de Diferentes Estratos Sociais no Manejo das Aguas Pluviais
Urbanas”. Ambiente Construido, Sdo Paulo, v. 16, p. 39-52, 2016.

TORRES, E. J. P. & NOGUEIRA, V. B. Uma Abordagem dos Temas Transversais nas Aulas de Lingua Portuguesa no
Ensino Fundamental Il nas Escolas Estaduais do Municipio de Humaitd-AM. Trabalho final de Conclusdo de
Curso (TCC), Universidade Federal do Amazonas, 2015.

Para Saber Mais

GODOY JUNIOR, P. C. et al. Bacias Hidrogrdficas e Seus Comités. Jaru (RO), Fundag¢do Universidade Federal de
Rondénia, 2021. Acesso em: 2022.

©144


http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9433.htm
https://www.in.gov.br/materia/-/asset_publisher/Kujrw0TZC2Mb/content/id/70268199
http://www.profagua.unir.br/uploads/84098707/arquivos/CARTILHA_DR_BOTINHO_996794363.pdf
http://www.agenda2030.com.br/
http://www.sustenere.co/index.php/rica/article/view/CBPC2179-6858.2020.006.0055/2326
http://www.sustenere.co/index.php/rica/article/view/CBPC2179-6858.2020.006.0055/2326
https://www.northe.com.br/painel/conteudo.php?exe=conteudo/preview&id=1
http://www.profagua.unir.br/uploads/84098707/arquivos/CARTILHA_DR_BOTINHO_996794363.pdf

ProfCiAmb - Guias Educacionais | Agua e Sustentabilidade: Espacos Ndo Formais de Educacdo

Anexo 1

Questionario
Ol3, vocé esta preste a embarcar em uma aventura. No entanto, precisamos saber um pouquinho mais sobre seu
conhecimento a respeito dos nossos rios e bacias hidrograficas. Para isso é necessario que vocé responda as nossas
perguntas. Até logo!

Dr. Botinho

1 - Nome completo:

2 - Em qual série vocé estuda?

3 - Endereco de e-mail:

4 - Qual a sua idade?

5 - Vocé ja tomou banho em algum rio?
()sim () nao

6 - Lembra o nome dele?
()sim () nao
Caso a resposta seja afirmativa, diga o nome do rio:

7 - O que achou da leitura da cartilha do Dr. Botinho?

8 - Quanto tempo levou para |é-la completamente?

9 - Esse foi o primeiro livro que leu?
()sim () néo

10 - Esse foi o primeiro livro ambiental que leu?
()sim () nao

11 - Vocé ja sabia o que é uma bacia hidrografica?
()sim () néo

12 - As atividades e as pinturas, te ajudaram a imaginar uma bacia hidrografica?
()sim () nao

13 - O que mais chamou sua atencédo a respeito da bacia hidrografica?

14 - Vocé ja sabia o que é um comité de bacia hidrografica?
()sim () nao

15 - Vocé sabe o que sdo usos multiplos de uma bacia hidrografica? Dé um exemplo.

16 - Quantas bacias hidrograficas ha no estado de Rondbnia?

17 - Quantos comités de bacia hidrografica ha no estado de Rondonia?

18 - Na sua opinido, qual a importancia de um comité de bacia hidrografica?

19 - Caso tenha achado a leitura da cartilha dificil, explique a razéo.

20 - Do que vocé mais gostou na cartilha?

Obrigado por sua participagao.
Até logo!

Fonte: elaborado pelos autores. Adaptado para acessibilidade em leitores de tela por Fabiane Cattai.
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CAPITULO 10

Proposta para Aprimorar o Processo de
Mobilizacao Social no Planejamento de
Recursos Hidricos da Bacia Hidrografica

Fatima de Lourdes Casarin « Fitima Kzam Damaceno de Lacerda
Fatima Teresa Braga Branquinho

Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Associada ProfAgua

Objetivo

Contribuir para a boa governanca dos recursos hidricos através de um Guia Pratico
para aprimorar o processo de mobilizacdo social na elaboracdo do plano de recursos
hidricos nos limites da bacia hidrografica ou regido hidrografica (RH).

Publico-alvo

Membros de comités de bacias hidrograficas, funcionarios do setor privado, gestores
publicos, entidades da sociedade civil organizada e associacdes de produtores e de
moradores.

Espaco de Realizacao da Atividade

Salas de reunido e auditorios de 6rgdos publicos, privados, de organiza¢des nao
governamentais (ONGs) ou de associa¢fes diversas, empresas, servicos de saneamento,
comités de bacias, entre outros espac¢os nao formais de educacao.

Objetos de Conhecimento
Planejamento participativo; plano de recursos hidricos, governanca das aguas; redes

sociais; construcao de pactos.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

ODS 6 - Agua potével e saneamento
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Materiais

Laptop; retroprojetor; tela ou parede branca; microfones e caixa de som; quadros;
tarjetas de papel colorido; papel tamanho A4 e A3 para impressao e outros; pincéis
magicos de diferentes cores e apagador; canetas; lapis; grampeador; fita crepe.

Dindmica da Atividade

O modelo de gestdo descentralizada e participativa de recursos hidricos, preconizado
pela Lei Federal n° 9433/97, trouxe mudancas nos processos decisérios de elaboracao
de politicas com participac¢ao social. Dar legitimidade a este novo modelo de governanca
através da implementacao do principal instrumento de gestdo, o plano de bacia, e
propiciar a apropriacao das informacdes nele contidas sdo grandes desafios para
gestores publicos e para os comités de bacias.

Entdo, esta proposta foi inspirada na necessidade premente de uma mobilizacao
social capaz de propiciar a apropriacdo dessa informacdo pela sociedade e dar inicio a
construcdo de pactos que tornem efetivas as acdes aprovadas no Plano. E neste contexto
que propomos um guia de diretrizes e conceitos basicos para a criacdo de planos de
articulacao e projetos de mobilizacdo social intitulado O Cidadéo Parceiro do Comité
de Bacia: Guia Prdtico para Aprimorar o Processo de Mobiliza¢éo Social no Planejamento
Participativo de Recursos Hidricos.

Sdo trés niveis diferentes para as intera¢des entre governo e cidaddos, com influéncia
crescente no processo de decisdo, identificados pela Organizacdo para a Cooperacao e
Desenvolvimento Econdmico (OCDE)": informacdo, consulta e participacao ativa. Estas
etapas estao descritas resumidamente a seguir e encontram-se detalhadas no Guia
Pratico?.

a) Etapa de informacao - A campanha de informacdo deve acontecer durante todo o
processo de construcdo e implementac¢ao do plano. Trata-se de uma a¢cdo em um
Unico sentido, na qual as entidades responsaveis e/ou envolvidas na construcao
do plano (comités, delegatarias ou 6rgao gestores) divulgam informagdes através
de imprensa escrita ou falada, ou ainda através da disponibilizacao dessas
informacdes em um site ou redes sociais, conforme seus interesses. Todas as
fases da campanha de informacdo sao extremamente importantes para chamar
os atores a participarem de cada uma delas e, depois, para divulgar o produto

1 Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE), O Cidadéo como Parceiro: Manual da OCDE
sobre Informacéo, Consulta e Participa¢do na Formulagéo de Politicas Publicas, Brasilia, MP/SEGES, 2002.

2 F. L. Casarin, O Cidaddo Parceiro do Comité de Bacia: Guia Prdtico para Aprimorar o Processo de Mobiliza¢do Social no
Planejamento Participativo de Recursos Hidricos, [s.l.], 2018.
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final do plano de recursos hidricos para aquela bacia. Alguns produtos possiveis:
faixas, carros de som, folders, revistas, videos informativos, radio e televisao
regional, contatos telefénicos, cartazes e meios locais de divulgacdo, por exemplo,
através de liderancas locais/setoriais. O material a ser utilizado devera atender
a necessidade especifica de cada momento. Um exemplo de cartaz/convite para
participagdo em evento encontra-se no Anexo 1.

b) Etapa de consulta - E utilizada quando o comité de bacia e/ou delegataria tem
questdes especificas para as quais se faz necessario e recomendavel obter
respostas dos diferentes publicos-alvo do Plano, em busca de uma formulacao
conjunta. Nesse sentido, a consulta cria uma relacdo bidirecional entre o comité
de bacia e/ou delegataria e cada segmento do publico-alvo (quando houver mais
de um). A construcdo de um plano requer consultas setoriais para consolidagao e
validacao do diagnéstico, envolvendo os atores sociais da bacia, tais como usuarios
de agua, poder publico municipal/estadual e organiza¢des da sociedade civil. Um
roteiro possivel encontra-se descrito no Anexo 2.

c) Etapade participacao ativa - Na participa¢ao ativa os cidadaos assumem um papel
no processo decisério para a gestao, através de uma relacdo bidirecional avangada
entre o comité e seus membros, baseada no principio da parceria. Ou seja, para
além da participagdo nas consultas publicas, os cidaddos se envolvem ativamente
na tomada de decisdo e na formulacao das diretrizes do plano, mais diretamente
como membros do comité que o aprovam.

O processo inteiro, desde ainformacdo até a consulta e a participacdo ativa, faz crescer
a influéncia que os cidadaos podem exercer na construcdo do plano e nem sempre isso
€ bem entendido ou aceito, mesmo que desejavel e politicamente correto num processo
participativo como é a gestao de recursos hidricos. Apesar de estar prevista na lei, uma
maior abertura e transparéncia na construcdo da gestdo e seus instrumentos precisa de
amadurecimento da cultura participativa, tanto dos érgaos gestores como dos entes do
sistema e cidadaos.

Conceitos Cientificos

Varios estudos tratam especificamente da participacao social no ambito do plano de
recursos hidricos, a exemplo de Alves, Jacobi, Jacobi e Fracalanza, Mallheiros, Prota e
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Rincon, e Neves3. Abers e Keck* propdem um marco conceitual para o estudo da gestao
de recursos hidricos, especificamente por conta da governanca descentralizada e
participativa da agua, que, desde 1990, tem sido institucionalizada no Brasil por meio dos
comités de bacia hidrografica. Destacam que esse processo é feito com o estabelecimento
de praticas que levam a construcdo de redes e estimulam o aprendizado, pois “o que
impulsiona os individuos a investirem o seu tempo e energia para que novas instituicdes
de governanca funcionem é a crenc¢a do seu poder de influéncia sobre decisGes que eles
consideram relevantes™.

A grande preocupacao dos atores comprometidos com a governanca participativa
ocorre através de praticas que promovem a construcdo de redes e aprendizagem. Redes,
geralmente, possuem recursos sociais e sdo estruturas que compreendem a constru¢ao
de vinculos entre individuos ou grupos, através dos quais “fluem ideias, informacfes
e recursos materiais”. As autoras preconizam que os conselhos gestores podem ser
considerados espac¢os vivos para a produc¢do de novas resolucdes e praticas paraasolucao
de problemas. E, ainda, que a ampliacao da participacdo em a¢des do dominio publico,
como no caso dos comités de bacia, possibilita uma transformacdo das convic¢des dos
cidaddos sobre seu papel politico, assim como a capacidade de resposta das instituicbes
as suas necessidades concretas’.

Abers e Keck tornam real o compromisso retdrico com a participacdo, e reforcam uma
nocdao mais ativa e dinamica de representacdo, pois, “ao constituir seus representados
como cidaddos desejosos de participar em questdes publicas, os participantes em novas
arenas deliberativas, como os conselhos gestores, podem transformar suas proéprias
praticas e contribuir para uma po6lis mais democratica”. Nesse contexto, os conselhos

3 A. B. Alves, Avalia¢éo da Qualidade Democratica do Processo de Elaboracdo do Plano de Recursos Hidricos da Bacia
Hidrogrdficado Rio Doce, dissertagdo de mestrado em Politica Social, Vitéria, Centro de Ciénciasuridicas e Econdmicas,
Universidade Federal do Espirito Santo, 2015; P. R. Jacobi, “A Gestdo Participativa de Bacias Hidrograficas no Brasil e
os Desafios do Fortalecimento de Espacos Publicos Colegiados”, em V. Coelho e M. Nobre, Participacdo e Deliberagdo,
Sdo Paulo, Editora 34, 2004, pp. 270-289; P. R. Jacobi, “Aprendizagem Social, Desenvolvimento de Plataformas de
Mltiplos Atores e Governancga da Agua no Brasil”, Inter. Interdisc. INTERthesis, Florianépolis, vol. 7, n. 1, pp. 69-95,
2010; P. R. Jacobi e A. P. Fracalanza, “Comités de Bacias Hidrograficas no Brasil: Desafios de Fortalecimento da
Gestdo Compartilhada e Participativa”, Desenvolvimento e Meio Ambiente, Parana, n. 11-12, pp. 41-49, jan./dez. 2005;
T. F. Malheiros, M. G. Prota e M. A. P. Rincén, “Participacdo Comunitaria e Implementa¢do dos Instrumentos de
Gestao da Agua em Bacias Hidrograficas”, Ambiente & Agua, Taubaté, vol. 8, n. 1, pp. 98-118, 2013; M. J. M. Neves,
Efetividade dos Planos de Recursos Hidricos: uma Andlise dos Casos no Brasil Apds 1990, dissertacdo de mestrado em
Tecnologia Ambiental e Recursos Hidricos, Brasilia, Departamento de Engenharia Civil e Ambiental, Universidade
de Brasilia, 2004.

4 R.N.Abers e M. E. Keck, “Comités de Bacia no Brasil: Uma Abordagem Politica no Estudo da Participagdo Social”, R. B.
Estudos Urbanos e Regionais, vol. 6, n. 1, pp. 55-68, 2004.

5 Idem, p.58.

6 Idem,p.61.

7 R. N. Abers e M. E. Keck, "Representando a Diversidade: Estado, Sociedade e ‘Relagdes Fecundas’' nos Conselhos
Gestores”, Caderno CRH, Salvador, vol. 21, n. 52, p. 4, jan./abr. 2008.

8 Idem, p.110.
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devem ser entendidos como espacos potenciais nos quais atores diversos ndo somente
deliberam, mas também mudam as suas praticas.

Seguindo esta linha de influéncia na gestdao de aguas e engajamento, Jacobi e Barbi®
apontam aimportancia de os usuarios de dgua se organizarem e participarem ativamente
dos comités para defender seus interesses quanto aos pre¢os a serem cobrados pelo
uso da agua. E ainda, ndo menos importante, também quanto a aplicagdo dos recursos
arrecadados e sobre a concessao das outorgas dos direitos de uso. Os autores chamam
a atenc¢do para os complexos processos de negociacdes e resolucdo de conflitos nos
quais os atores envolvidos tém um papel definido, responsabilidades e “atribui¢cdes no
intuito de neutralizar praticas predatorias, orientadas pelo interesse econdmico™®.
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Anexo 1. Exemplo de Cartaz/convite para Participacdao em Evento

A Equipe Técnica da COPPE/UFR] e a Prefeitura Municipal de Nova Friburgo vos
convidam a participar do Encontro Técnico PLAMSAB-NF com o objetivo de
acompanhar e contribuir com a construcao do Plano Municipal de Saneamento Basico
de Nova Friburgo.

Data: 29 de janeiro, quinta-feira.
Local: Sala de Reunides da FIRJAN - Rua Alberto Braune,12 - 7° Andar, Centro

Publico-alvo: Membros do COMMAM, da CT Saneamento, Comité de Coordenacdo
PLAMSAB-NF e convidados.

Programacao:
09:30h - Abertura COPPE/UFR] e PMNF
09:50h - Estagio Atual do PLAMSAB-NF pela equipe COPPE / UFRJ

10:10h - Planos de Acdes / Concessionarias Municipais dos Servicos de Saneamento:
EBMA e CANF

11:10h - Plano de Recursos Hidricos / Saneamento: CBH Dois Rios e CBH Macaé

11:50h - Plano de Manejo / Saneamento: UCs/APA Macaé e Parque Estadual dos Trés
Picos

12:30h - Almocgo
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14:00h - Obras de Drenagem: INEA - Instituto Estadual do Ambiente (a confirmar)
15:00h - Plano de A¢Bes para Saneamento Rural - Projeto Rio Rural/SEAAPA-R]
15:30h - Mesa Redonda: Desafios da Regula¢do no Saneamento Municipal

Mediacao: Paulo Carneiro, Equipe PLAMSAB-NF, COPPE /UFRJ
Convidados: Profa. Ana Brito, IPUR/UFR] - PLANSAB Visao Nacional + Sr. Mario
Flavio - Experiéncia Regional - O Caso da Regido dos Lagos + Visao Estadual Eng°.
Pedro Pequeno, AGENERSA.

18h - Encerramento

Nosso objetivo é integrar técnicos, parceiros gestores publicos e representantes da
sociedade civil organizada de Nova Friburgo e fortalecer os féruns de controle social
no setor de saneamento, conforme prevé a Lei Nacional do Saneamento Basico N°
11.445/2007 e Decreto N° 7.217/2010.

Acesse nosso site para obter mais informacdes e acompanhar o desenvolvimento do
Plano:

« PLAMSAB-NF Pagina Eletrénica.
Contamos com sua presenca. Por uma acdo conjunta em prol do saneamento basico

de Nova Friburgo. Equipe PLAMSAB - NF e Prefeitura Municipal de Nova Friburgo

Fonte: Convite Encontro Técnico PLAMSAB - NF realizado em 2014.

Anexo 2. Exemplo de Roteiro de Oficina a Ser utilizado na Etapa de consulta

Passo 1:

* Abertura: é sempre interessante que estejam presentes liderancas locais dos
diferentes segmentos. Isso implica em um mapeamento prévio de quais liderangas sao
estratégicas para compor essa abertura, além de fortalecer o vinculo entre a equipe
técnica e os atores. Ao mesmo tempo, propicia articulacdo entre estes na dire¢dao de
um plano que se constr6i de maneira participativa, respeitando o publico presente e,
inclusive, fortalecendo a credibilidade do PRH. E recomendavel também contar com a
presenca de representantes do Comité de Bacia.

- Apresentacdo geral do Plano de Trabalho da Mobilizacao Social.

- Apresentacdo da dinamica da Oficina/Rodas de Conversa e Grupos Tematicos (do
que se trata, objetivos, importancia).

- Apresentacdo da Equipe Técnica e roda de apresentacdo dos atores presentes
(duracdo: 20 minutos aprox.).
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Passo 2:

* Distribuicao dos questionarios sobre cada uma das agendas (gestao e setoriais) e
seus itens para cada cidaddo presente. As perguntas-chave acordadas anteriormente
com o Grupo de Acompanhamento devem ser distribuidas, conjuntamente com a tarjetas
vermelhas, para problematizacao, e verdes, para as potencialidades.

* Dindmica Oficina/1® Roda de Conversa;

a) Perguntas-chave e distribuicdo de tarjetas vermelha (problematiza¢ao) e verde
(potencialidade).

- Tarjeta vermelha: por exemplo, qual o principal problema na sua regido:
abastecimento de agua, esgoto?

b) Identificacdo dos principais problemas e potencialidades

- Tarjeta Verde: por exemplo, qual ou quais servicos de saneamento funcionam
em sua regiao?

c) Coleta das tarjetas e afixacdo nos painéis com agrupamento por Agendas e seus
itens especificos.

Passo 3:

* Apresentacdo técnica pelos especialistas de cada agenda, contextualizado na regidao
hidrografica (estado da arte).

» Dindmica Oficina/2® Roda de Conversa

a) Formacdo dos grupos tematicos e distribuicdo de tarjetas azuis, amarelas, brancas
e outras necessarias. Exemplos:

Agendas de Gestao: 1. Gestdo Integrada de Recursos Hidricos: Fortalecimento
Institucional; Instrumentos de Gestdo; Monitoramento Qualiquantitativo;
Comunicacdo. 2. Recursos Hidricos: Balanco Qualiquantitativos: Superficial e
Subterranea. 3. Producdo de Conhecimento e Educacdao Ambiental: Producao
do Conhecimento e Educacao.

Agendas Setoriais: 4. Infraestrutura Verde: Restauracao e Conservagao. 5.
Saneamento: Planos Municipais, Abastecimento de agua; Esgotamento Sanitario;
Residuos Sdlidos; Drenagem Urbana. 6. Industria e Mineragdo: Industria e
Mineracdo. 7. Agropecudria: Cargas poluidoras; Uso da Agua. 8. Energia e
Infraestrutura Hidrica: Energia e Infraestrutura Hidrica.

Deverdo ser elaboradas perguntas norteadoras para cada uma das oito agendas,
por exemplo. O numero de agendas sera de acordo com as caracteristicas e
usos da agua da regido.
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Passo 4:

Coleta das tarjetas/respostas e fixacdo nos painéis com agrupamento e finaliza¢ao.
ApOs as conversas nos grupos, elegem-se representantes de cada agenda para fazer
a apresentacdo das principais sugestdes levantadas naquela UH (Figura 1). A duracao
devera ser adequada ao numero de grupos/agenda. Exemplo:

Figura 1 - Dinamica das discussdes em grupos por area tematica durante a oficina

1° Bloco de 40 min.

2° Bloco de 40 min

3° Bloco de 40 min

4° Bloco de 40 min

3 Agendas de Gestao

Agenda 1

Agenda 5

Agenda 3

Agenda 7

5 Agendas Setoriais

Agenda 4

Agenda 2

Agenda 6

Agenda 8

a) Coleta dos questionarios de diagndstico e de avaliagao.

Observacdo: € muito importante o técnico responsavel de cada eixo participar
diretamente nas rodas de conversa, auxiliando o entendimento, aprofundando
as questdes e informacdes levantadas, e atuando como mediador na Roda de
Conversa/Grupo Tematico da sua especialidade. O espaco fisico escolhido devera
permitir essa acomodacdo ou ela pode ser feita em varias salas. Cada Roda de
Conversa/Grupo Tematico permanece aproximadamente 30 minutos no espaco
em que foi alocado inicialmente e debate o tema pertinente, com base nas
questdes levantadas com apoio do técnico mediador. Ao final deste tempo, os
participantes trocam de roda/grupo, retomando a dinamica em outro tema, de
modo a discutirem por mais 30 minutos, e assim novamente, até todos terem
abordado todos os temas, se possivel. A duracdo devera ser ajustada de acordo
com o0 numero de temas/grupos e numero de pessoas - aconselha-se no maximo
oito pessoas por grupo para facilitar que todos se expressem a contento, facilitando
a troca de informacgdes.

+ Conclusao/agradecimentos.
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CAPITULO 11

A Escola da Floresta e a sua Proposta de
Conservacao e Sensibilizacao Ambiental

Murilo Ferreira de Sant’Anna

Consorcio Intermunicipal das Bacias dos Rios Piracicaba, Capivari e Jundiai

Flavio Roberto Marchesin

Escola da Floresta — Sitio Sdo Jodo

Objetivo

Propiciar uma experiéncia transformadora aos visitantes da Escola da Floresta,
tornando-os mais criticos e engajados com a sustentabilidade. A Escola da Floresta é um
projeto do Sitio Sao Jodo, uma propriedade rural produtiva, localizada no municipio de
Sao Carlos, no interior do estado de Sao Paulo, que consegue unir educacdo ambiental,
interatividade, turismo e conserva¢ao ambiental.

Publico-alvo

Alunos do Ensino Fundamental, Médio e Superior e suas familias, professores de
todos os niveis de ensino e o publico em geral interessado na tematica ambiental.

Espaco de Realizacao da Atividade

O Sitio Sdo Jodo localiza-se em Sao Carlos (SP), rodovia Domingos Innocentini (estrada
do Broa). O projeto Escola da Floresta possui sete roteiros educativos, divididos entre
atividades e temas, como produg¢do sustentavel, gestdo e conservacdo ambiental. A
interdisciplinaridade da proposta busca permitir uma experiéncia transformadora aos
visitantes e que gere, ao final da visita, mentes mais criticas e comprometidas com a
sustentabilidade futura.

Objetos de Conhecimento

Gestdo de residuos; Gestdao ambiental rural; solos; biodiversidade; bioconstrucao;
a importéncia da floresta para a agricultura; tecnologias para a melhoria da qualidade
ambiental; sistemas alternativos de produc¢do de alimentos; exploracao sensorial; ciclo
da vida; alimentacdo mais saudavel; agua e bacias hidrograficas.
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 2 - Fome zero e agricultura sustentavel
ODS 4 - Educacao de qualidade
ODS 6 - Agua potével e saneamento
ODS 12 - Consumo e producao responsaveis
ODS 13 - A¢do contra a mudanca global no clima
ODS 15 - Vida terrestre

ODS 17 - Parcerias e meios de implementacao

Dinamica das Atividades

O Sitio Sao Jodo esta com a familia Marchesin ha cinquenta anos. Foi adquirido em
1972 com a finalidade de producdo de alimentos para sustento préprio e comércio, em
especial com o cultivo de arroz, feijdo e milho. A area de 14 hectares, situada as margens
do ribeirao Feijao - responsavel por parte do abastecimento de Sdo Carlos -, era parte
do conjunto de terras pertencentes a histérica Fazenda Pinhal, produtora de café e que
contou também com a cultura de laranja, cana-de-acUcar e atividades agropecuarias.

Sensibilizado pelo impacto ambiental gerado pela obra de passagem do gasoduto
Bolivia/Brasil, em 1999, e somado ao desmatamento gerado na regido devido as
atividades agricolas, Flavio Roberto Marchesin buscou parcerias para projetos de
recuperacao, revitaliza¢cao, conservacao e educacao ambiental. O local recebeu a¢bes de
recuperacao ambiental no inicio dos anos 2000, devido aos impactos gerados pela obra
do gasoduto Brasil/Bolivia, que cruza a propriedade. Considerando as consequéncias
que podem ser geradas pelo gerenciamento da area sem levar em conta as implicacbes
ambientais, os proprietarios iniciaram uma verdadeira transformacado do sitio, trazendo
novas praticas de produc¢ao mais sustentaveis, ao mesmo tempo que se formatava um
projeto de educacdo ambiental, a partir de 2007.

Com o apoio da organizacao nao governamental (ONG) Iniciativa Verde, em 2006,
iniciaram-se a¢des para recuperacdo da sub-bacia do ribeirdo do Feijao junto com os
proprietarios da regido. Foram plantadas 4 mil mudas de arvores nativas, originarias de
Mata Atlantica. Mais tarde, em 2011, o local recebeu R$ 2 milhdes por meio do projeto
Plantando Aguas, com patrocinio da Petrobras Ambiental, o que permitiu o plantio de
mais 20 mil mudas em oito propriedades rurais.

Paralelamente, enquanto as acbes de revitalizacao eram efetuadas no Sitio Sao Joao,
com a recuperagao das areas afetadas pelas obras de implementacdo do gasoduto e
alternativas de saneamento rural, em 2007, eram iniciadas as atividades de educacao
ambiental por meio dos roteiros educativos. No ano seguinte, a propriedade chegou
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a receber 4 mil alunos, gracas a parceria com a prefeitura de Sao Carlos, que permitiu
trazer a rede de escolas municipais para visitacao.

O local recebeu mais de 30 mil visitantes até 2019. Por conta da pandemia de
coronavirus, entre os anos de 2020 e 2021 ndo houve visita¢des, mas as atividades estao
sendo retomadas em 2022, com a flexibilizacdo das medidas de seguranca sanitarias,
o arrefecimento da Covid-19 e o retorno das aulas presenciais nas escolas. Hoje, as
atra¢des do Sitio Sdo Jodo estao divididas em sete roteiros educativos: Ensino Infantil,
Fundamental |, Fundamental 1l, Médio, Superior, Empresas e Grupos Diversos. Eles
contemplam, segundo a proposta pedagogica do Projeto Escola da Floresta:

A compreensao das relagbes de causas e efeitos dos elementos socioambientais para
garantir a convivéncia e existéncia de todos os seres vivos. Podemos considerar que qualquer
iniciativa que os grupos visitantes facam para estimular projetos solidarios, cooperativos e
transformadores de rela¢des, esta dentro da perspectiva dessa educacao ambiental que

consideramos critica, reflexiva e contemporanea’.

Entre as atividades propostas pelos roteiros educativos, destacam-se: trilha
interpretativa no restauro florestal, trilha dos sentidos, composteira, fossa séptica
biodigestora para tratamento de esgoto sanitario, jardim filtrante para tratamento de
aguas cinza, maquete de solos e de matas ciliares, viveiro educador, pomar agroecoloégico,
horticultura e atividades as margens do ribeirdao Feijao.

Durante a visita, também é possivel conhecer novas tecnologias para cultivos mais
sustentaveis, por exemplo, a produ¢dao de mudas de flores com efluentes gerados pela
piscicultura dos quatro tanques de peixes construidos no sitio, aquaponia e cultivo de
morangos por gotejamento. A propriedade conta com um espago para capacitacdes,
chamado de Centro de Educacdo Ambiental (CEA), e um pequeno alojamento para
pesquisadores que queiram se hospedar no sitio para estudos e desenvolvimentos de
atividades.

Aos finais de semana, grupos agendados, além da visita pelas atracdes dos roteiros
educativos, ainda contam com um saboroso almoco, feito em fogdo a lenha e servido
de forma bem farta, cozinhado a partir de alimentos produzidos no proprio sitio.
Quanto aos desafios futuros para o prosseguimento do projeto, existem dois temas que
preocupam: a urbaniza¢do sem planejamento nos assentamentos de terra, proximos ao
Ribeirdo Feijdao, que tendem a pressionar o meio ambiente e exigir mais investimentos
em capacita¢ao rural e saneamento rural; e a necessidade de ampliacdo da equipe de
colaboradores do Sitio Sao Jodo, inclusive com profissionais principalmente engajados
no contexto de atividades rurais, o que ndo ocorre atualmente.

1 F.R.Marchesin, Projeto Politico Pedagdgico - Escola da Floresta, [s.l.], 2007.
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Também se soma a isso tudo a dificuldade permanente de localizacao e deslocamento
de alunos das escolas até o sitio, ja que a propriedade fica num bairro rural afastado de
grandes centros urbanos. Para superar esses obstaculos, as parcerias com as secretarias
de educacao municipais se mostram uma estratégia acertada e de sucesso, como ja
demonstrado no segundo ano de atividades do projeto e mencionado anteriormente. E
necessaria a sensibilizacdo do poder publico sobre politicas publicas educacionais que
abarquem as iniciativas sobre agua e meio ambiente, mostrando a importancia desse
tipo de propriedade rural.

Conceitos Cientificos

Do que 0 amor por suas origens e ao meio ambiente é capaz? Transformacao. Talvez
essa palavra tenha forca para resumir a histéria do Sitio Sdo Jodo. As atividades de
sensibiliza¢do ali executadas tiveram inicio com a mudanca de atitude e manejo de seus
proprietarios acerca da conserva¢ao ambiental, que culminou com um processo que
transformou ndo so6 a propriedade, como também seus donos e quem visita o local hoje.

A Politica Nacional de Educacao Ambiental (PNEA - Lei n® 9795/99) atenta para 0s seus
objetivos fundamentais, como “o desenvolvimento de uma compreensao integrada do
meio ambiente em suas multiplas e complexas rela¢bes, envolvendo aspectos ecoldgicos,
psicologicos, legais, politicos, sociais, econdmicos, cientificos, culturais e éticos™. Diante
desses apontamentos, pode-se interpretar que o Sitio Sdo Jodo, ao trabalhar esses itens
sob uma 6tica interdisciplinar, esta contribuindo para a formacado critica de cidadaos.

A interdisciplinaridade pode ser usada para um melhor entendimento do mundo e
de como as pessoas se situam nele, gerando uma visao mais critica da sociedade3. O
momento exige acdes para transformar as atividades que impactam o meio ambiente
em ac¢des menos nocivas, sob a 6tica de uma educacao ambiental critica®.

A sensibilizacdo acerca dessa necessaria mudanca nao se faz apenas dentro da sala
de aula, no ambiente escolar regular, mas também no ambiente de educacao ambiental
nao formal, numa educacdo voltadas as massas e que seja popular, transformando
consciéncias ingénuas em consciéncias criticas®.

Essa visdao mais critica da pratica educativa é processada em trés dimensdes:
conhecimento; participacdo politica; e valores éticos e estéticos®. AcBes como essas

2 Brasil. Lein®9.795, de 27 de abril de 1999. Disp&e sobre a educacdo ambiental, institui a Politica Nacional de Educagdo
Ambiental e da outras providéncias. Brasilia, Subchefia para Assuntos Juridicos, 1999, art. 5°, inciso I.

3 I.C. A. Fazenda, Interdisciplinaridade: Histéria, Teoria e Pesquisa, 10. ed., Campinas, Papirus, 2002.

4 M. Guimaraes, “Educacdo Ambiental Critica”, em P. P. Layrargues (coord.), Identidades da Educagéio Ambiental Brasileira,
Brasilia, MMA/Diretoria de Educagdo Ambiental, 2004, pp. 25-34.

5 P. Freire, Pedagogia da Esperan¢a: Um Reencontro com a Pedagogia do Oprimido, Rio de Janeiro, Paz e Terra, 1992.

6 L. M. Carvalho, “A Tematica Ambiental e o Processo Educativo: Dimens8es e Abordagens”, rm H. S. Cinquetti e A.
Logarezzi, Consumo e Residuo: Fundamentos para o Trabalho Educativo, Sdo Carlos, EQUFSCar, 1999, pp. 19-41.
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verificadas no Projeto Escola da Floresta, no Sitio Sdo Jodo, tentam modificar o sistema
capitalista contemporaneo, que age para constituir individuos meramente consumidores,
sem preocupagdo com o impacto do consumo moderno a pressao sobre os recursos
naturais; busca-se, portanto a transformac¢do de “consumidores globais” em cidadaos
preocupados com um mundo mais sadio e uma sociedade mais harmoniosa’.
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Anexos

Figura 1 - Maquete com diferentes tipos de solos

Fonte: M. F. Sant’/Anna, 2022.

Figura 2 - Ribeirao Feijao

Fonte: M. F. Sant’/Anna, 2022.
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Figura 3 - Fossa biodigestora

Fonte: M. F. Sant’/Anna, 2022.
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CAPITULO 12

Monitoramento Participativo da Qualidade das Aguas
dos Corpos Hidricos Locais - Entrelacando Dialogos
Possiveis entre os Recursos Hidricos e a Agricultura

Rita de Cassia Almeida da Costa « Faitima Kzam Damaceno de Lacerda

Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Associada ProfAgua

Objetivo

O objetivo geral da atividade de monitoramento da qualidade das aguas dos corpos
hidricos pela comunidade local é gerar documentos Uteis para que agricultores familiares
e gestores publicos conhecam a situagao hidrica do territério com seus multiplos usos e,
assim, definam ajustes as praticas, por meio de revisao das atividades ou das instala¢des
de trabalho.

Como objetivos especificos, temos: criar acdes de responsabilidade social em cadeia
para promoc¢ao da sustentabilidade; propiciar no¢cdes de preservacdo do patriménio
natural e de suas dinamicas hidricas, como condicao coadjuvante do bem-estar social;
desenvolver espirito critico nos envolvidos, a fim de que observem e intervenham em
favor da preservacdo e conservacao do ambiente em condi¢Bes adversas; desenvolver
autoestima positiva na popula¢do participante, para que trate de cada circunstancia
ou situacdo existente como particular, gerando solu¢des igualmente Unicas, nao se
percebendo pior que outras comunidades; estabelecer um sistema de ajustes, como
garantia darelacdo indissociavel entre ser humano e natureza, por meio da compreensao
do que é mais saudavel para o bem comum; e, por ultimo, preservar o ambiente para
garanti-lo as atuais e futuras geracdes.

Publico-alvo

Agricultores familiares - provocados pelos filhos e parentes da comunidade escolar
local -, a familia dos produtores rurais, funcionarios das instituicbes participantes,
associacdes de produtores rurais locais e de moradores, professores e alunos das
instituicdes de ensino locais de todos os niveis, gestores publicos das areas de saude,
educacdo, cultura, planejamento, meio ambiente, agricultura, esporte, lazer e turismo
locais.
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Espaco de Realizacao da Atividade

As atividades sdo realizadas em diferentes espacos compactuados pelo publico-alvo,
por exemplo, escolas, instituicbes parceiras, comités de bacias, parques, além dos locais
determinados para a realizacao das coletas de agua e realiza¢do das aulas-passeio, entre
outros espacos nao formais de educacao.

Objetos de Conhecimento

Os objetos de conhecimento propostos pelo projeto acontecem de forma subjetiva,
tendo em vista que todas as a¢des tém por base estimular a cidadania consciente nos
participes. O conhecimento nao formal por meio das ac¢Bes possibilita aos individuos
se tornarem agentes dentro dos seus ambientes, apds terem reagido as vivéncias. Para
isso, foram evocados varios tedricos em varias areas de conhecimento. Eles deram o
suporte e as indica¢Bes para a composicdo da estrutura dinamica do projeto, os quais
estdo apresentados no Quadro 1.

Quadro 1 - Tedricos em varias areas de conhecimento que deram o suporte e as indica¢des
para a composicao da estrutura dinamica do projeto.

Componente Teérico Conhecimento
Objeto gerador Freire (1975, 2000) Alfabetizacdo cultural e leitura de mundo
Pedagogia do projeto Vygotsky (2007) Fechamentos em pequenas etapas
como garantia do vico até culminancia
Interagdo Vygotsky (2007) AcOes diretas e liberdade nas inter-relacbes
Aula passeio Freinet (1996) Coletas e pesquisas de campo - sair e reconhecer
Mediacdo cultural Chagas (2005) Vivéncia - ter as pedrinhas ndo é saber jogar o jogo das
pedrinhas
Memoria Bergson (2009) Consciéncia pelo afeto - toque
Responsabilidade Arendt (1988) Escolhas para o social
Rememoracao Benjamin (2011) Como despertar - a Ultima parada antes do préximo abismo
Comunidade Varine (2012) Organizacdo, pratica e desenvolvimento das rela¢des

patrimoniais

Restauracdo e Neemias (Almeida, 1993) A comunidade com propulsora da dinamica de gestdo do
governanga territério pelo fazer
Eventos entre as etapas Canclini (2011) O poder dos eventos fortuitos
Avaliacao Freinet (1996) De processos - Cartas de Freinet

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 2 - Fome zero e agricultura sustentavel

ODS 4 - Educacdo de qualidade
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ODS 6 - Agua potavel e saneamento

ODS 8 - Trabalho decente e crescimento econémico
ODS 10 - Reducao das desigualdades

ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis

ODS 12 - Consumo e produgdo responsaveis

ODS 13 - Agao contra a mudanca global do clima
ODS 15 - Vida terrestre

ODS 16 - Paz, justica e instituicdes eficazes

ODS 17 - Parcerias e meios de implementacao

Habilidades da BNCC (Ensino Fundamental) Contempladas na Atividade

(EF69LP13) Engajar-se e contribuir com a busca de conclusdes comuns relativas a
problemas, temas ou questdes polémicas de interesse da turma e/ou de relevancia
social.

(EF69LP15) Apresentar argumentos e contra-argumentos coerentes, respeitando
os turnos de fala, na participacao em discussdes sobre temas controversos e/ou
polémicos.

(EF89LP24) Realizar pesquisa, estabelecendo o recorte das questdes, usando fontes
abertas e confiaveis.

(EF89LP27) Tecer consideracbes e formular problematizacBes pertinentes, em
momentos oportunos, em situa¢des de aulas, apresentacdo oral, seminario etc.

(EFO7CIO8) Avaliar como os impactos provocados por catastrofes naturais ou
mudancas nos componentes fisicos, biolégicos ou sociais de um ecossistema
afetam suas populac¢des, podendo ameacgar ou provocar a extin¢cao de espécies,
alteracao de habitos, migracao etc.

(EFO8CI16) Discutir iniciativas que contribuam para restabelecer o equilibrio ambiental
a partir da identificacao de altera¢des climaticas regionais e globais provocadas
pela interven¢do humana.

(EFO9CI13) Propor iniciativas individuais e coletivas para a solu¢cdo de problemas
ambientais da cidade ou da comunidade, com base na analise de a¢des de consumo
consciente e de sustentabilidade bem-sucedidas.

(EFO6GE11) Analisar distintas interacbes das sociedades com a natureza, com base
na distribuicdo dos componentes fisico-naturais, incluindo as transformacdes da
biodiversidade local e do mundo.
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(EFO9GE13) Analisar a importancia da producao agropecuaria na sociedade urbano-
industrial ante o problema da desigualdade mundial de acesso aos recursos
alimentares e a matéria-prima.

Habilidades da BNCC (Ensino Médio) Contempladas na Atividade

(EM13LGG304) Formular propostas, intervir e tomar decisdes que levem em conta o
bem comum e os Direitos Humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo
responsavel em ambito local, regional e global.

(EM13LGG703) Utilizar diferentes linguagens, midias e ferramentas digitais em
processos de producdo coletiva, colaborativa e projetos autorais em ambientes
digitais.

(EM13CNT104) Avaliar os beneficios e os riscos a saude e ao ambiente, considerando a
composicdo, a toxicidade e a reatividade de diferentes materiais e produtos, como
também o nivel de exposicao a eles, posicionando-se criticamente e propondo
solucdes individuais e/ou coletivas para seus usos e descartes responsaveis.

(EM13CNT206) Discutiraimportanciada preservacdo e conserva¢ao dabiodiversidade,
considerando parametros qualitativos e quantitativos, e avaliar os efeitos da acdo
humana e das politicas ambientais para a garantia da sustentabilidade do planeta.

(EM13CNT302) Comunicar, para publicos variados, em diversos contextos, resultados
de analises, pesquisas e/ou experimentos, elaborando e/ou interpretando textos,
graficos, tabelas, simbolos, c6digos, sistemas de classificacdo e equagdes, por meio
de diferentes linguagens, midias, tecnologias digitais de informac¢ao e comunicacado
(TDIC), de modo a participar e/ou promover debates em torno de temas cientificos
e/ou tecnoldgicos de relevancia sociocultural e ambiental.

(EM13CHS302) Analisar e avaliar criticamente os impactos econdmicos e
socioambientais de cadeias produtivas ligadas a explora¢do de recursos naturais
e as atividades agropecuarias em diferentes ambientes e escalas de analise,
considerando o modo de vida das popula¢8es locais - entre elas as indigenas,
quilombolas e demais comunidades tradicionais -, suas praticas agroextrativistas
e 0 compromisso com a sustentabilidade.

Habilidades Especificas dos Itinerarios Formativos Associadas aos Eixos
Estruturantes

(EMIFCGO1) Identificar, selecionar, processar e analisar dados, fatos e evidéncias com
curiosidade, atencao, criticidade e ética, inclusive utilizando o apoio de tecnologias
digitais.
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(EMIFCGO03) Utilizar informacgdes, conhecimentos e ideias resultantes de investigacbes
cientificas para criar ou propor solu¢des para problemas diversos.

(EMIFCGO7) Reconhecer e analisar questdes sociais, culturais e ambientais diversas,
identificando e incorporando valores importantes para si e para o coletivo que
assegurem a tomada de decisbes conscientes, consequentes, colaborativas e
responsaveis.

Materiais

« Equipamento ECOkit de laboratério de campo, Modelo Alfakit Maleta com
instrumental e reagentes para medi¢do dos parametros quimicos: pH (se acido,
basico ou neutro); oxigénio dissolvido (indica¢gdo da sobrevivéncia dos organismos
vivos aerdbicos); nitrato (nitrogénio amoniacal); nitrito (transformacdo do nitrato);
ortofosfato (salinidade da agua) e parametros fisico: temperatura.

+ Termdmetro de campo, analdgico, de 0 a 70 °C para medi¢do da temperatura da
agua, ja incluso no kit.

* Pluvidmetro analégico 0 a 150 mm Incoterm 4755 - Os pluvibmetros sao
equipamentos metrolégicos baratos, mas de suma importancia, pois medir a
quantidade de chuva, seja pelo nimero de episédios ou pela intensidade deles,
faz com que também entendamos as alteracdes da agua do rio.

« Transporte das equipes de monitoramento - Deve ser programado com a
seguranca e qualidade necessarias. Recomenda-se o transporte em veiculo oficial
da rede publica de ensino com a presenca constante da Defesa Civil, técnicos do
meio ambiente e professores.

+ Agentes e reagentes humanos - Solu¢do baseada na natureza humana: a
consciéncia promovida pelo toque em efeito domind. Em outras palavras, a
qualidade e os desejos das pessoas envolvidas sao fundamentais.

Dindmica da Atividade

A dinamica da atividade envolve, basicamente, cinco etapas fundamentais:
sensibilizacdo, acdes de rotina, eventos, avaliacdo e publicizacdo.

a) Sensibilizacdo: o periodo de sensibilizacdo é primordial. Ele envolve reunides
e encontros com o publico-alvo, tanto quantos forem necessarios, uma vez que € a
etapa em que se estabelecerdo as parcerias e se realizara o planejamento das acfes
de monitoramento, de forma compartilhada. Exige cautela, respeito e abertura para
acomodacdo das particularidades locais na linha mestra do planejamento. Nesta hora,
deve-se considerar a probabilidade de resisténcias, pois, se estas forem diagnosticadas
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logo no inicio, a proposta seguira sem grandes transtornos. Ouvidos os parceiros e
concretizados os ajustamentos indicados, o percurso a ser trilhado fica mais nitido.
Nessa etapa acontecem as reunides com a comunidade - alunos, professores, gestores
publicos e, de forma muito cuidadosa, com os agricultores familiares, por conta da
possivel resisténcia. Os encontros sao para apresentacao dos conceitos e das possiveis
acdes, bem como as propostas do Projeto Experimental de Monitoramento Participativo.
Também sao decididos os locais de interesse para coleta de dados, sempre de acordo
com os usos do corpo hidrico. A frequéncia da coleta é estabelecida considerando a
necessidade técnica conjugada com a capacidade da rede de ensino suportar a atividade.
A marcacdo dos pontos onde serdo instalados os pluviometros é uma das poucas acdes
realizadas sem a presenca de todos os atores. E, ainda, os coordenadores das areas de
interesse, ja escolhidos pelos envolvidos, definem suas estratégias para contextualizar
o rio na histéria e na geografia local. Essa conduta divide a responsabilidade do sucesso
e do fracasso, comprometendo os individuos e, consequentemente, aumentando o
contingente do batalhdo de preservacdo. S6 depois de muito conversar com todos o0s
participes as coletas e analises das aguas devem comecar. Esses momentos de encontros
e reunides de sensibilizacdo se constituem como parte da avaliacdo formativa da equipe
de monitoramento.

b) A¢des de rotina: as coletas de agua, sempre com as infraestruturas de transporte,
seguranca e qualidade necessarias (ver as orienta¢des de procedimento nos Anexos 1 e
2), promovem o ir e vir dos participantes aos cursos d’agua. Com a periodicidade dessas
acdes, eles se fazem visiveis. Para “quem estava a toa na vida” (como na musica “A banda”
de Chico Buarque de Holanda), acompanhar esse “pra 1a e pra cd” das equipes incita o
desejo de saber o que esta acontecendo. E, quando tudo isso chega a casa, € novidade
pura, tem-se o que conversar. O aluno/filho comenta com entusiasmo o que o produtor
rural/pai-mde precisa saber, mas achava dificil alcancar. Assim, a linguagem se nivela
aproximando gerac¢fes diferentes. As andlises apuram as percepcdes, estabelecem
a relatividade nos valores aferidos, instigam a curiosidade sobre o outro ponto de
observacao.

A coleta/analise da agua sob a 6tica da educacgao é o “objeto gerador” de informacdes e
do conhecimento das dinamicas dos rios. As visitas de monitoramento (com a autoriza¢ao
do responsavel, no modelo do Anexo 8) sdo carreadoras da maturidade patrimonial
ativadoras de um compromisso social-natural. O publico-alvo é o promotor da série de
dados, que aprende a observar e intervir em favor da economia local, em equilibrio com
a conservacao dos patrimdnios simbolicos, contextualizados no tempo e no espaco.

Os parametros quimicos podem ser aferidos com o equipamento ECOkit de laboratério
de campo (exemplos nos Anexos 3 e 4). O parametro fisico avaliado € atemperatura,como
termdmetro de campo. Os parametros perceptivos investigados sao: presencade espuma;
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lixo flutuante; odor; presenca de animais mortos; situacdo na margem preenchidos em
tabela (Anexo 5). O monitoramento das precipita¢des, utilizando os pluvidmetros, é feito
em lugares/pontos de interesse local, em concordancia com critérios técnicos, com as
demandas agricolas, garantias de acessibilidade e seguranca (tabela no Anexo 7). Todos
0s parametros serdo anotados utilizando os modelos de planilhas disponibilizados ao
final do capitulo. Espera-se que as media¢des promovam mais interacao intergeracional
e deem paridade aos multiplos agentes, fazendo despertar para a beleza do(s) lugar(es).

¢) Eventos: a disseminacdo da informacdo é basilar quando o trabalho tem um viés
comunitario. Esta corrente é formada por elos, sendo melhor que cada elo se engate
por convocacdes proprias, ou seja, cada pessoa se envolva nas questdes sociais por
compromisso intersubjetivo, entendendo-se como parte do todo. Os eventos alargam as
possibilidades de identificacdo afetiva de outras camadas sociais. Pelo carater fortuito,
eles tém poder de impactar e trazer publicos diferentes e distantes da proposta inicial,
como preconiza Canclini'. Os eventos aparecem na metodologia por orientacao da teoria
de Vygotsky?, como fechamentos de etapas. Nessa perspectiva, eles aliviam o cansac¢o
e propiciam a inter-relagdo com a ativacao de forcas pela via inversa - do social para o
individual. A adesao conquistada influencia, além de consolidar a participa¢dao do grupo
maior no processo. Entre os varios eventos possiveis, sugerimos: um evento marcando
a abertura do projeto de monitoramento, com a escolha do seu nome (por votacao),
elaborac¢do de logo, cartazes etc.; eventos de discussao/reflexdo ao longo do projeto, com
avaliacdo das atividades ja realizadas, planejamento de a¢des, futuras tarefas e discussao
desuasconsequéncias,eaparticipacaodevariosgruposdeinteresse,independentemente
das ocupacgdes profissionais e posicdes nas equipes de monitoramento; exposicao de
trabalhos e fotos; e, finalmente a apresentacdo de resultados, quando os participantes
ja se sentirem “donos” do monitoramento. Espera-se que expor o trabalho coletivo e
compartilhar oralmente as vivéncias do projeto tragam alegria ao grupo envolvido e seja
um convite a inclusdao de outros participes. Espera-se também que tudo faga parte de
cada um, sendo a realidade de todos. A autoestima mais elevada e a responsabilidade
pelo social sao objetivos a serem alcancados, lembrando que todas as vivéncias tém por
finalidade fazer o produtor rural obter melhorias econdmicas e promover as ambientais.
Além disso, o intercambio de informacdo com pessoas do centro urbano abrira portas de
apreco em relacdo as atividades agropecuarias.

Vale ressaltar que o envolvimento da comunidade no monitoramento dos recursos
hidricos se faz imperativo diante das problematicas ambientais. A comunicacdo se
faz de maneira que compreendam o valor e os resultados de um monitoramento de
qualidade de agua, com a devida funcdo nos processos de gestdao da agua, bem como

1 N. Canclini, Culturas Hibridas: Estratégias para Entrar e Sair da Modernidade, Sdo Paulo, Edusp, 2011.
2 L. S. Vygotsky, A Formagdo Social da Mente, S3o Paulo, Martins Fontes Editora, 2007.
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de reconhecimento dos patrimdnios e paisagens culturais como propriedades de
construcdes coletivas. Sem participa¢do, ficando de fora dos empreendimentos no
territério, o grupo social local ndo compreende a iniciativa, ndo se vé na informacao
obtida ou, ainda, ndo cré no resultado como advindo da sua propria realidade. Por isso,
é necessario um processo amplo de construcdo coletiva, como exercicio de cidadania.

d) Avaliacdo: acreditamos que um planejamento prévio, com alcances e progressos
palpaveis, aperfeicoa a avaliacdo. Sugerimos a elabora¢do de uma avaliacdo formativa,
paralela a execucdo. Assim, as falhas ndo sao apontadas apenas ao final do projeto, mas
de forma continuada e qualitativa, a fim de assegurar coesao e aparar arestas ainda na
execucdo das etapas. Todos os participantes devem realizar a mesma dinamica, como
principio de paridade entre os diversos atores e ponte para a comunidade chegar a
escola e aos agricultores, tornando-se coeducadora. Sugerimos reunides mensais com a
equipe para mensurar acontecimentos do periodo e (re)trabalhar os conceitos relativos
ao monitoramento e as questdes socio-cultural-econdmico-ambientais envolvidas. E a
atividade da escrita de cartas, relatando a vivéncia comum - procedimento de avaliacao
de processo -, que permite a manifestacdo de sentimentos recheada de afinidades
interpessoais. Concomitantemente, ela é termdmetro preciso para planejamento
e gestdo. Os textos ddo pistas da intima relagdo entre os dispositivos e 0s processos
de subjetivacdo. Apoiadas na pedagogia de Freinet3, as correspondéncias mensuram
acertos afetivos e equivocos organizacionais ou vice-versa. O dispositivo comporta linhas
de forca que estabelecem o trafego entre o ver e o dizer, transversalizam as palavras e as
coisas - invisiveis e indiziveis no momento da acao.

e) Publicizacdo - Aqui propomos o compartilhamento e divulgacdo dos resultados e
acbes do projeto através de uma rede social (Facebook, Instagram, blog interativo) na
qual a rede de interlocutores possa transcender os limites regionais.

A Figura 1 apresenta todas as fases do monitoramento participativo proposto. Os
formularios utilizados encontram-se nos Anexos 1 a 7.

3 C. Freinet, Técnicas de Educagdo: as Técnicas Freinet da Escola Moderna, Lisboa, Editorial Estampa, 1996.
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Figura 1 - Estratégia metodolégica do monitoramento participativo das aguas

Fonte: R. C. A. Costa, “Projeto Experimental Rio Macabu em A¢do: Histéria, Conhecimento e Vida", em Relatdrio 8° Férum
Mundial da Agua, [s.1.], 2018, p. 24. Observacdo: os autores possuem autorizacdo para divulgacdo e uso da imagem dos
participantes.

Conceitos Cientificos

Com relagdo a proposta aqui apresentada - o dialogo entre os recursos hidricos e a
agricultura -, a Organizacao para a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE),
em relatério de 2015, é enfatica: em primeiro lugar, ndo ha planejamento e gestao do uso
do solo no nivel das autoridades locais. Em segundo, ha uma incompatibilidade sobre
como os recursos hidricos e o desenvolvimento territorial sao geridos entre as multiplas
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escalas. A auséncia de planos regionais, orientadores de planos municipais de uso de
solo integrados as quest8es dos recursos hidricos é um desafio*. No entanto, a solu¢do
pode estar mais perto e ser mais barata. A manuten¢do das vidas nos territérios advém
essencialmente de arranjos locais para lidar com as demandas que lhes sao préprias.

Os monitoramentos de qualidade da agua dos corpos hidricos sao de extrema
importancia, pois previnem problemas de saude publicaemvarias areas; definemacbes de
preservacao e recuperacao desses patrimonios naturais ou paisagens culturais; e, ainda,
contribuem para melhoria da condicdo de vida da populacdo, em bases sustentaveis.
Neste contexto, os principais conceitos abordados na atividade proposta estdo ligados a
diferentes areas do conhecimento. Na area da biologia/ecologia, propde-se discutir como
funciona a intervenc¢ao do ser humano na natureza, alertando para danos determinados
por comportamentos inadequados e trazendo a memdria a evolu¢dao dos mecanismos de
adaptac¢do dos animais e da comunidade, mediante influéncia das mudancas ocorridas
por diversas causas. Na area da geografia, pretende-se refletir sobre diversas questdes
acerca da realidade, com os conceitos de paisagem, territério, lugar, escala e regiao,
compreendendo a organizacdo espacial, a localizacdo dos seres humanos e das suas
atividades, compondo os elementos determinantes para caracterizar os modos de vida.
Na area da historia, sdo utilizados parametros da historia social, nos quais o relevante a
ser estudado ndo é a historia dos grandes homens e feitos, mas a trajetéria das pessoas
que compdem as bases econdmicas e sociais locais, levantando os modos de produc¢ao
e costumes, utilizando-se também das fontes de pesquisa oriundas da cultura popular.
Na area de fisico-quimica sao abordados os parametros quimicos e fisicos monitorados,
ressaltando suas significacdes e relevancias na analise da saude ambiental local. Na area
das linguagens, codigos e suas tecnologias, sdao trabalhadas as producdes textuais e
imagéticas dos participantes, com destaque para o uso das tecnologias da informacado e
comunicacao. Na area da matematica sao exploradas a utilizacdo de planilhas, graficos
e seus significados. Além disso, o conceito de patriménio, em suas diferentes vertentes,
também é trabalhado

Nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, as metas também sdo globais e
universalmente aplicaveis - primeiramente, tém o compromisso de “nao deixar ninguém
para tras”. Tanto que, na sua meta 6.6, 0 resumo executivo é pontual:

Historicamente, a busca pelo desenvolvimento econdmico e social tem dependido da
exploracdo dos recursos naturais, bem como dos ecossistemas relacionados com a agua.
Atualmente, a medida que a demanda por agua doce aumenta, as a¢des de sensibilizacdo

focam a garantia de que seja mantida a capacidade limitada do ambiente natural de sustentar

4 Organizagdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE), Governanga dos Recursos Hidricos no Brasil,
Paris, OECD Publishing, 2015.
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0s varios servi¢os dos quais a nossa sociedade depende. Os ecossistemas relacionados com
a producdo de alimentos e energia, com biodiversidade e com os ecossistemas terrestres e
marinhos, em outros termos, ndo é possivel proteger e restaurar os ecossistemas relacionados

com a agua sem que haja progresso nos outros objetivos, e vice-versa®.
Em grifo, o mesmo documento afirma:

A dgua doce, em quantidade e qualidade suficientes, é essencial em todos os aspectos da vida e
do desenvolvimento sustentavel. Os direitos humanos de acesso a dgua e ao saneamento sao
amplamente reconhecidos pelos Estados-membros. Os recursos hidricos sdo intrinsecamente
associados a todos os aspectos do desenvolvimento (por exemplo, a seguranca alimentar, a
promocao da saude e a reducdo da pobreza), e sdo necessarios para sustentar o crescimento
econdmico na agricultura e na industria e na geracao de energia, assim como na manutencao

de ecossistemas saudaveis®.

As proposi¢cdesaquiapresentadaslevamacrerqueasolu¢dao pode estarnamobilizacao
do que vem da raiz da prépria terra. As indicacdes do estudo da OCDE enfatizam no
sentido de “aperfeicoar a troca de experiéncias, comunicagao e aprendizado em rede em
todos os niveis, para extrair licdes historicas de sucesso e desafio comum”™. As evidéncias
levam a crer na agricultura familiar como maior roda entre todas as que existem na
engrenagem do sistema de equilibrio sistémico do planeta®. A urgéncia é grande.
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Anexo 1. Orientacdes sobre a Coleta da Amostra

Fonte: R. C. A. Costa, “Por um Olhar Atento para o Patriménio: Ajuda-me a Lembrar!”, em Forum Mestres
e Conselheiros - 3° Férum Agentes do Patriménio e 1° Simpésio Municipalizacdo do Patrimdnio e o Desafio
da Educagdo Patrimonial, Anais, [s.l.], IEDS-UFMG, 2011, pp. 72-95.
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Anexo 2. Orientac¢des sobre a Analise Colorimétrica

Fonte: R. C. A. Costa, op. cit., 2018.
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Anexo 3. Tabela de Resultados de pH

Fonte: COSTA (2018).

Anexo 4. Tabela de Resultados de Nitrato

Fonte: R. C. A. Costa, op. cit.,, 2018.
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Anexo 5. Tabela de Resultados da Avaliacao Visual

Fonte: R. C. A. Costa, op. cit.,, 2018.

Anexo 6. Tabela de Resultados - Observacdes Particulares

Fonte: R. C. A. Costa, op. cit.,, 2018.
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Anexo 7. Tabela de Coleta de Dados Pluviométricos

Fonte: R. C. A. Costa, op. cit.,, 2018.

Anexo 8. Autorizacdo para Participacdo

Fonte: R. C. A. Costa, op. cit.,, 2018.
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CAPITULO 13

Gincana Ambiental: o Ludico como Ferramenta
de Aprendizagem sobre a Problematica Hidrica
Cicero de Jesus Ferreira de Macédo
Karla T. Silva Ribeiro « Sara Gurfinkel M. De Godoy

Universidade Federal do Pard. Associada ProfCiAmb

Objetivo

Desenvolver praticas didatico-pedagdgicas interativas com o objetivo de promover o
aprendizado dos participantes sobre a importancia de utilizar o recurso hidrico de forma
sustentavel no ambiente escolar e familiar.

Publico-alvo

Pessoas a partir de 10 anos.

Espaco de Realizacao da Atividade

Area interna ou externa em espacos formais ou ndo formais de educacso.

Objetos de Conhecimento

A queda da qualidade da agua nas ultimas décadas resulta na diminuicdo e na
disponibilidade desse recurso, comprometendo sua utilizacdo, especialmente em areas
sob a¢do antrépica intensa e prejudicial ao meio ambiente’. Para diminuir a problematica
que envolve o consumo indevido e a conservacado da agua, a politica normativa nacional
de uso da agua, resultante da Resolucdao n° 357/2005 do Conselho Nacional de Meio
Ambiente (Conama), estabelece premissas basicas que determinam limites de elementos
nocivos a agua, considerando as suas diferentes utilidades e especificando o padrdo de
qualidade do recurso hidrico?.

1 Brasil, Portal do Professor, AAgua e as Doencas.

2 Brasil. Ministério do Meio Ambiente. Conselho Nacional do Meio Ambiente. Resolu¢do N° 357, de 17 de marco de
2005 - Conama. Disp&e sobre a classificacdo dos corpos de agua e diretrizes ambientais para o seu enquadramento,
bem como estabelece as condicbes e padrdes de lancamento de efluentes, e da outras providéncias. Brasilia, MMA/
Conama, 2005.
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 3 - Saude e bem-estar
ODS 4 - Educacdo de qualidade

ODS 6 - Agua potavel e saneamento

Habilidades da BNCC Contempladas na Atividade

(EFO5CI04) Identificar os principais usos da agua e de outros materiais nas atividades
cotidianas para discutir e propor formas sustentaveis de utilizacdo desses recursos.

(EFO5CI05) Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente e criar
solucBes tecnoldgicas para o descarte adequado e a reutilizacdo ou reciclagem de
materiais consumidos na escola e/ou na vida cotidiana.

(EFO7CIO7) Caracterizar os principais ecossistemas brasileiros quanto a paisagem, a
quantidade de agua, ao tipo de solo, a disponibilidade de luz solar, a temperatura
etc., correlacionando essas caracteristicas a flora e fauna especificas.

(EFO9CI13) Propor iniciativas individuais e coletivas para a solu¢cdo de problemas
ambientais da cidade ou da comunidade, com base na analise de a¢des de consumo
consciente e de sustentabilidade bem-sucedidas.

Materiais

1) Etapa de construcdo de filtro caseiro: garrafas de polietileno tereftalato (PET),
preferencialmente com a capacidade de 2 litros; cascalho e carvao (higienizados
antes de serem utilizados); luvas de borracha; areia; algodao; e medalhas.

2) Etapa de apresentacdo do quiz sobre agua contaminada: computador com o
programa PowerPoint para apresentacdo sobre as principais doencgas transmitidas
pela agua contaminada.

3) Etapa de criacdo de jogo de tabuleiro: papel/papeldo reciclado ou de reuso
para constru¢dao do tabuleiro; dado de seis faces; pinos utilizando material de
reaproveitamento, como tampas de caneta; internet para selecionar figuras
ilustrativas do tabuleiro e para as cartas e da gota d'agua; lapis de cor e papel
reciclado e/ou papel sulfite para desenvolvimento das cartas do jogo e “gotas”;
material para plastificar as cartas, tabuleiro e “gotas”.

Dinamica da Atividade

Com o propdésito de aperfeicoar o conhecimento sobre a problematica que envolve
0 recurso hidrico, o projeto proposto deve ser utilizado como estratégia educacional
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que utilize uma metodologia composta por diferentes instrumentos de ensino: palestras
sobre o tema, construcdo de filtro caseiro, quiz e jogo de tabuleiro. Essas etapas
compdem a gincana repassada aos participantes para disseminar o conhecimento sobre
a problematica da agua de forma ludica e motivada.

O jogo de tabuleiro a ser desenvolvido nesta proposta tem como finalidade disseminar
o conhecimento de quais praticas sao positivas ou negativas para o consumo do recurso
hidrico de forma sustentavel. Com as atividades, os participantes podem levantar ideias
para solucionar os problemas ambientais de uma forma didatica e participativa. As regras
e aplicacbes tém a finalidade de apresentar praticas boas e ruins ao meio ambiente,
dependendo das respectivas casas que o jogador parar. Por exemplo, uma carta pode
ter o seguinte ensinamento: “Comec¢ou bem! Colocou o vidro no coletor correto! Avance
uma casa” ou “Lamentavel! Espero que a partir de hoje escove seus dentes com a torneira
fechada! Perca 10 litros e figue uma rodada sem jogar!”

Assim, por meio do quiz, do jogo de tabuleiro e da criagdo de um filtro de agua, os
ensinamentos sobre a questao hidrica podem ser abordados de forma mais interativa e
interessante, envolvendo os educandos na resolucdo dos problemas. Ao final, a equipe
quetiverosmelhores desempenhos somandotodas as atividades é considerada acampea
da gincana e torna-se a equipe de tutoria ambiental para os préximos participantes.

As atividades devem ser compostas por cinco moédulos, sendo que o ultimo utiliza
uma metodologia ludica composta por trés etapas. A partir do terceiro modulo os grupos
de participantes podem receber medalhas e pontuac¢ao, para incentiva-los a participar
das atividades. Primeiramente, o educador-mediador deve apresentar palestras tedricas
sobre a tematica agua; segundo, o mediador deve aplicar questionarios (Figura 1),
para mensurar o conhecimento dos participantes; e, por fim, aplicam-se as atividades
da gincana, composta por trés etapas (criacao de filtro de agua caseiro, quiz, jogo de
tabuleiro).

A parte ludica e pratica da atividade (criacdo de filtro de agua caseiro, quiz e jogo
de tabuleiro) é uma gincana denominada “Agua - Problemas e Solucdes!”. Esta fase é
integrada por trés modulos, desenvolvidos com divisao dos participantes em equipes.

Modulo 1

Palestras sobre a tematica de agua e problematica ambiental relacionadas aos
recursos hidricos devem ser ministradas em um tempo de 45 minutos. No primeiro
modulo é necessario ofertar oficinas de manuseio e cuidados com os recursos hidricos
ministradas pelo professor, introduzindo os alunos sobre a tematica socioambiental,
mais especificamente em relacao ao recurso hidrico.
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Modulo 2

Aplicar o questionario aos participantes. O questionario € semiestruturado, composto
por seis perguntas objetivas, com o intuito de analisar o nivel de conhecimento sobre
a tematica agua. Ao final, o mesmo questionario também deve ser aplicado para os
participantes da gincana, para verificar se o conhecimento proposto foi absorvido depois
da aplicacao de todas as atividades (Quadro 1).

Quadro 1 - Questionario com exemplos de perguntas sobre problemas relacionados a agua

Questionarios para os participantes

Vocé faz algo para economizar agua?

Quantos meios de economizar agua vocé conhece?

Vocé usa algum método para economizar dgua?

Com que frequéncia vocé julga ser importante economizar agua?

Com que frequéncia falta d4gua na sua casa?

Com que frequéncia vocé procura saber o motivo dessa falta?

Fonte: elaborado pelos autores.

Modulo 3 - Construgao de Filtro Caseiro

Nesta etapa os participantes devem ser convidados a construir filtros de agua, com o
objetivo de retratar a eficacia e a necessidade da filtragem, antes da sua utilizacdo para
consumo pessoal. Neste momento, os participantes devem receber ensinamentos por
parte do mediador apresentando as caracteristicas biolégicas, quimicas e fisicas da agua,
que podem interferir na salde de quem a consome. Os procedimentos para criacdo
do filtro caseiro de agua podem ser executados conforme roteiro proposto no trabalho
intitulado “O Tema Agua no Ensino de Ciéncias: uma Proposta Didatico-pedagégica
Elaborada com Base nos Trés Momentos Pedagogicos™.

Na fase de prepara¢ao dos materiais € recomendado que se utilizem luvas de borracha
para protecdo, e os participantes devem ser separados em grupos, que se manterdo os
mesmos até o final da gincana. Para a construcao do filtro caseiro, primeiro deve-se
cortar a garrafa PET ao meio, e utilizar a parte superior virada para baixo dentro da sua
parte inferior, de maneira que essa parte funcione como uma base para a parte superior
da garrafa e recipiente para a queda e armazenamento da agua a ser filtrada. Em um
segundo momento, deve-se inserir os demais elementos separadamente; primeiro
coloca-se uma quantidade de algodao na boca da garrafa e, em seguida, a areia, o carvao
e, por fim, o cascalho e os pedregulhos (Figura 1).

3 P.F.Dias, O Tema Agua no Ensino de Ciéncias: uma Proposta Diddtico Pedagdgica Elaborada com Base nos Trés Momentos
Pedagdgicos, dissertacdo de mestrado em Ensino de Ciéncias, Uberlandia, Universidade Federal de Uberlandia, 2016.
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Figura 1 - Modelo de filtro de agua caseiro

Fonte: arquivo dos autores.

ApOs esse processo de montagem, a dgua suja deve ser adicionada para ser filtrada,
etapa que também deve levar em consideracdao medidas de seguranca para a coleta,
como luvas. As amostras de dgua analisadas na aplicagdo desse projeto podem ser
coletadas em pequenas pocas de dgua que se formam quando chove, ou em areas onde
ha terra. Essa agua coletada pelos diferentes participantes pode ser armazenada em um
unico recipiente.

Como cada grupo elaborou seu filtro, a meta dos participantes é obter a agua mais
visualmente limpa, comprovando que fizeram um filtro de 4gua mais eficaz. Eimportante
frisar aos participantes que a eficacia do filtro construido ndo inibe a agua de agentes
patologicos e que a agua filtrada neste tipo de filtro ndo é apropriada para o consumo
humano. Nesse modulo a equipe campead recebe um ponto no placar geral e todos os
participantes vitoriosos recebem medalhas.

Modulo 4 - Quiz sobre Doencgas de Veiculagdo Hidrica

Neste mdédulo devem ser realizadas perguntas e respostas, um quiz, usando o
programa PowerPoint sobre as principais doencas transmitidas pela agua contaminada,
tendo em vista os contextos de saude publica e as medidas profilaticas para evitar
possiveis infec¢des nos seres humanos. Para o auxilio nas respostas, os participantes
podem acessar o contetido sobre o tema do trabalho intitulado A Agua e as Doencas no
portal do MEC.

A equipe vencedora é aquela que responder a maior quantidade de questfes
corretas, sendo que cada resposta correta vale um ponto. As perguntas sao objetivas,
questionando se a afirmativa é verdadeira ou falsa. O tempo concedido para cada equipe
discutir e chegar a resposta é de 60 segundos. Durante a atividade pode ser inserida uma
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pergunta-surpresa para que um integrante selecionado pelo grupo responda, também
valendo um ponto. Este mdédulo necessita de 150 minutos, que podem ser separados
em trés etapas, com intervalo entre elas (em diferentes dias ou no mesmo dia com
intervalo). O vencedor deste modulo é a equipe que acumular a maior quantidade de
acertos, somando um ponto no placar geral da gincana, e seus integrantes recebem
medalhas referentes a esse médulo.

Modulo 5 - Jogo de Tabuleiro

Desenvolver um jogo de tabuleiro confeccionado pelo professor responsavel, com
a colaboracdo dos participantes envolvidos. O jogo é confeccionado com materiais
reciclados ou de redso, imagens permitidas de replicagdo na internet, e desenhos
desenvolvidos pelos préprios participantes. O jogo denominado Criando Solu¢bes tem
énfase em questionamentos que permitam o raciocinio e reflexdo dos participantes para
qgue tentem solucionar problematicas ambientais referentes a agua.

O jogo é composto por um tabuleiro central desenvolvido de papel reciclado e
plastificado para deixa-lo mais firme na superficie onde ocorrerdo as jogadas. Devem ser
elaboradas cinquenta cartas (Figura 2), também desenvolvidas de material reutilizado,
e cada uma dessas cartas possui uma numeracdo representada no tabuleiro. O card
(carta) é usado de acordo com a casa em que o jogador parar. Por exemplo, se 0 pino
parou na casa de numero 12, a carta a ser retirada seria a correspondente a essa
numeracao (Anexo 1). A atividade referente ao jogo de tabuleiro deve ser realizada em
trés partidas para que os grupos possam levantar ideias para solucionar os problemas
ambientais que estejam sendo evidenciadas no decorrer da partida; essa € uma forma
que o professor tem de avaliar se 0os ensinamentos estao sendo eficientes na construc¢ao
do conhecimento.

Cada jogador inicia a partida com onze cartdes que representam gotas de agua, feitas
em papel reciclado, simbolizando 10 litros de agua cada uma (Figura 3). A cada jogada,
essas gotas podem ser perdidas ou recuperadas na sequéncia do jogo. Caso o jogador
pare com seu pino em uma casa que retrata uma atitude ndo sustentavel, na carta
correspondente ao numero da casa em que parou é descrita a quantidade de agua a ser
perdida. Em um outro exemplo, se o jogador se depara com uma casa que corresponda
a carta com uma atitude sustentavel, recebera a quantidade de agua determinada no
card.

A impressao do tabuleiro tem como tema diversas imagens alusivas as praticas boas
e ruins para o meio ambiente. Nas descri¢cdes das cartas devem ser incluidos problemas
ou soluc¢Bes relacionados aos recursos hidricos, permitindo ao participante uma reflexao
sobre o tema, sendo favoravel a equipe quando a carta representa uma pratica boa ou
uma solucdo para algo ruim e desfavoravel a equipe quando for uma pratica ruim ao
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meio ambiente (Figura 2). As cartas podem ter também apenas descri¢des voltadas ao
conhecimento, sem interferéncia no jogo propriamente dito, sendo considerada uma
carta neutra, que ndo favorece o jogador nem o prejudica - s6 apresenta o ensinamento.

Figura 2 - Exemplos de cartas do jogo de tabuleiro

Fonte: elaborada pelos autores.

Figura 3 - Cartao de gota de agua.

Fonte: elaborada pelos autores.

Osjogadores devem mover seus pinos no tabuleiro de acordo com o valor do resultado
de um dado de seis faces lancado por eles. Para a dinamica envolver todos do grupo, um
integrante de cada equipe joga duas rodadas e, posteriormente, reveza com 0s outros
membros da equipe. Ao final, quando todos os participantes concluem o percurso e
alcancam a chegada, é consagrado vencedor o jogador que teve a maior quantidade de
dgua economizada. Eimportante compreender que a chegada ndo é o fator determinante
no jogo, e sim a conservacao da maior quantidade de agua (representada pelos cartdes
de gotas de agua).

Cada partida vencida tem o valor de um ponto. A equipe vitoriosa é a que obtém
mais pontos somados, sendo considerada a campea deste mddulo, e soma um ponto no
placar geral da gincana, recebendo as respectivas medalhas da etapa. As instruc¢des para
utilizacdo do produto didatico desenvolvido no projeto estao disponiveis em formato de
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cartilha, contendo QR Codes. O video explicativo esta disponivel no YouTube: Instrucées
para produto didatico, ou pelo QR Code:

Conceitos Cientificos

Para Tagliapietra e Carniatto? a educacdo para o desenvolvimento sustentavel (EDS) e
a educacdao ambiental sdo interdependentes, e o progresso da sustentabilidade envolve
a educacdo, incluindo diversos fatores sociais e politicos. Os autores destacam que a
educagao ambiental é responsavel por disseminar o conhecimento quanto a preservacao
dos recursos naturais e a relagdo entre homem e natureza.

Os processos educacionais exigem uma atuacao interdisciplinar, uma vez que
envolvem inumeras concep¢des darealidade, e deste entendimento decorrem asrelaces
do homem com o meio ambiente, que contribuem para uma conduta educacional que
permite um crescimento sustentavel. A heterogeneidade de relacdes culturais promove a
construcdo do saber e as maneiras como a sociedade e 0 meio ambiente se relacionam>.

Segundo Leff®, é necessario entender que as problematicas ambientais sdo processos
complexos, e o entendimento desses processos requer um comportamento abrangente
e medidas interdisciplinares que possibilitem a inclusao das ciéncias naturais e de
diferentes areas de atuacdes, envolvendo o ambito econémico, tecnoldgico, social e
cultural da sociedade.
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Anexo 1. Produto Didatico - Jogo Criando Solu¢des (cartilha didatica)

Fonte: elaborado pelos autores.

Quadro 1 - Conteudos para compor os cards

Card Vocé comecou bem! Colocou o vidro no Card Lavando o carro com mangueira? Isso ndo é legal.O
01 container correto. Avance 1 casa. 11 Apresenta um grande gasto de agual! Fique duas
rodadas sem jogar e perca 20L de agua.
Card Vocé ndo possui coleta seletiva em sua casa. Card Beber dgua é muito importante para a hidratagdo e o
02 Reflital 12 funcionamento do nosso metabolismo! Ndo esqueca
de se hidratar!
Card Perceba o quanto o rio esta limpo. Card Vocé gastou mais do que era necessario de energia.
03 Mantenha-o assim! 13 Essa conta ndo vem sé no boleto, o gasto de dgua
também é grande! Isso Ihe custard 10L de agua.
Card Olha que legal! Na sua casa, a agua do banho Card Olha que legal! Provavelmente vocé aprendeu.
04 é reutilizada para a descargal Avance 3 casas. 14 Estd escovando os dentes com a torneira fechada.
Parabéns! Avance 2 casas e ganhe 10L de agua.
Card Lamentavel! Espero que a partir de hoje Card Um dia vamos conseguir reverter as condi¢des a que a
05 escove os dentes com a torneira fechada. 15 agua estd submetida. Ndo desistal
Perca 10L de 4gua e fiqgue uma rodada sem
jogar!
Card Vocé demonstrou muita consciéncia ao Card Vocé foi a praia e deixou residuos em lugares
06 armazenar a agua da chuva para utilizar em 16 inapropriados, o que trouxe problemas para os seres
outras atividades. vivos pertencentes a esse ambiente! Volte uma casa e
Parabéns! Jogue de novo! reflita sobre seu comportamento.
Card Vocé ndo consertou um cano quebrado ha Card Vocé implantou a coleta seletiva em sua casa. Atitude
07 trés dias! Volte 4 casas. Isso também lhe 17 muito legal e importante! Como recompensa, avance
custara 20L de agua. Reflita! 4 casas e receba 20L de dgua.
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Card Vocé desenvolveu um filtro de dgua para Card Para a fabricagdo de uma calca jeans sdo gastos
08 demonstrar a importancia da agua filtrada 18 aproximadamente 200L de agua. Conserve suas
para alunos de outras escolas. Parabéns! roupas! E uma economia para vocé e também para o
Avance 2 casas. planeta.
Card Vocé conhece a ANA? Pesquise sobre essa Card Vocé desligou o chuveiro na hora de se ensaboar.
09 empresa. Vocé vai se surpreender! Ela possui 19 Parabéns! Avance 1 casa.
muitos projetos para solucionar ou diminuir
0s problemas ambientais no contexto da
agua.
Card Vocé comecou a praticar a coleta seletiva. Card Poxa, vocé jogou 6leo na pial Esse comportamento
10 Parabéns! Avance 1 casa. 20 faz com que uma grande quantidade de agua seja
contaminada, além de prejudicar o ecossistema
aquatico! Volte 5 casas e reflita sobre seu
comportamento.
Card Cuidado! Vocé estd apresentando alguns Card De acordo com a ONU, existem 783 milhdes de
21 sintomas semelhantes aos de algumas 31 pessoas sem acesso a agua potavel e em 2025 esse
doencas de veiculacdo hidrica. Melhor numero pode alcangar 1,8 bilhdo.
repousar e ir ao médico! Fique 1 rodada sem Vamos fazer alguma coisa?
jogar.
Card Que legal. Atitude admiravel! Lavou todas as Card O Brasil tem 13,7% de toda a agua doce do planeta, e
22 lougas juntas, usando menor quantidade de 32 %80 dessa nossa parte encontra-se na Amazodnia.
agua. Parabéns! Avance 3 casas.
Card Vocé sabia que 97% da dgua do planeta é Card Vocé sabia que de 70% a 75% de toda a massa do
23 salgada? E apenas 3% é dgua doce, porém 33 corpo é composta por agua?
apenas 1% esta acessivel para utilizarmos? E Ela ajuda no funcionamento de todas as células.
ainda tem a polui¢do nesse contexto! Vamos
mudar isso?
Card Nossa, que legal! Sua vé reutiliza a dgua da Card Incrivel! Seu comportamento ambiental é
24 maquina de lavar para lavar a cal¢cada. Essa 34 admiravel! Vocé pratica o possivel para reverter as
vocé deve a ela! Avance 5 casas. problematicas hidricas. Avance 10 casas.
Card Egua! Tem uma pessoa fazendo suas Card Que bela atitude! A reciclagem é fundamental para
25 necessidades bem préximo do fluxo de agua. 35 um ambiente sustentavel. Além de ficar com lindos
Isso pode ocasionar a proliferacdo de doengas utensilios e movimentar a economia! Avance 1 casa.
como a esquistossomose. Fique 1 rodada sem
jogar.
Card Que legal! Vocé e seus amigos se reuniram Card Palestras sobre o meio ambiente sdo fundamentais
26 para limpar o lago que passa préximo da sua 36 para a sociedade compreender as dificuldades
escola. Parabéns! Essa atitude valeu avancar 5 ambientais e rever suas atitudes.
casas e ganhar 30L de agua.
Card Ha inimeras formas de economizar agua! Card Estamos prestes a descobrir a equipe vencedoral!
27 Vamos comegcar pelas mais simples, como 37 Entretanto todos somos grandes vencedores, pois
fechar a torneira enquanto escovamos os querer mudar a realidade ambiental é uma atitude
dentes. de campedo!
Card O Colégio Militar de Belém possui em seu Card Tensao superficial é a propriedade da agua que
28 contraturno escolar o clube do meio ambiente! 38 permite que insetos andem sobre ela. O detergente
O que acha de fazer o mesmo em sua escola? quebra essa propriedade e impede a reproducgdo de
alguns insetos.
Card Essa é a gota amiga! Ela pediu para vocé Card Vocé colocou pouca roupa na maquina de lavar.
29 escolher um amigo para andar 2 casas. 39 Usando a capacidade maxima vocé economiza agua!
Volte 3 casas.
Card Vocé gastou mais dgua que deveria e isso Card Lamentavel! Jogando lixo na dgua! Volte para a casa
30 provocou um impacto ambiental! Volte ao 40 36, pois la estdo fazendo palestras sobre o meio
comeco e tenha uma segunda chance. ambiente. Vocé esta precisando! Perca 10L de agua.
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Card 41 Vocé realizou a limpeza da sua caixa-d'agua. Isso reduz consideravelmente a chance de contaminacao.
Parabéns! Jogue de novo.

Card 42 O ciclo da agua é um fend6meno fisico muito importante que permite sua renovacao!

Card 43 Vocé mandou reparar o vazamento imediatamente ap6s identificar o problema. Parabéns! Jogue de novo.
Card 44 Cuide da dgua do seu colégio, ela é a mesma da sua residéncia e de tantas outras pessoas!

Card 45 Egua! No final deu esse mole? Lavando a calgada com &gua prépria para o consumo! Retorne para a casa 28

(Colégio Militar de Belém), pois |4 tem aulas de educacdo ambiental.

Card 46 Essa vocé deve ao seu pail Lavar o carro com balde gera uma grande economia de agua! Avance 2 casas.

Card 47 A agua possui trés estados fisicos na natureza: sélido, liquido e gasoso. E isso é fundamental para a
manutenc¢do da vida no planeta.

Card 48 Aproveite esse bonus! Pois aqui no jogo isso é possivel. Mesmo com a situacdo critical
Card 49 Instituicdes que se preocupam com o meio ambiente devem ser destacadas!
Card 50 Chegamos ao final. Parabéns! Espero que tenha economizado agua no decorrer do trajeto!
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CAPITULO 14

Guia Informativo-instrucional Parque
Nacional Serra de Itabaiana (SE) (Parnasi):
Uma Conexao com a Natureza

Cléverton de Rezende Santos « Marcia Eliane Silva Carvalho
Maria do Socorro Ferreira da Silva

Universidade Federal de Sergipe. Associada ProfCiAmb

Objetivo

Desenvolver um Guia Informativo-instrucional para estimular a divulgacdo, valorizacao
e conservacdo das geodiversidades de unidades de conservacdo (UC) e demais areas
protegidas brasileiras.

Publico-alvo

Visitantes do Parque Nacional Serra de Itabaiana (SE), bem como profissionais
responsaveis pela orientacdo dos visitantes, como guia, condutor, estagiario, entre
outros, e que mantém um dialogo e parceria com os responsaveis pela gestdo desta e de
outras unidades de conservacao.

Espaco de Realizacao da Atividade

Espa¢o ndo formal de educacdo, unidades de conservacdo, como material de
orientacdo e informacao para os visitantes.

Objetos de Conhecimento

Educacao ambiental; interpretacdo ambiental; geodiversidade.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 6 - Agua potavel e saneamento
ODS 14 - Vida na agua
ODS 15 - Vida terrestre

ODS 17 - Parcerias e meios de implementacao
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Habilidades da BNCC Contempladas na Atividade

(EM13CHS304) Analisar os impactos socioambientais decorrentes de praticas de
instituicGes governamentais, de empresas e de individuos, discutindo as origens
dessas praticas, selecionando, incorporando e promovendo aquelas que favorecam
a consciéncia e a ética socioambiental e o consumo responsavel.

(EM13CHS305) Analisar e discutir o papel e as competéncias legais dos organismos
nacionais e internacionais de regulacdo, controle e fiscalizacdo ambiental e dos
acordos internacionais para a promo¢do e a garantia de praticas ambientais
sustentaveis.

(EM13CNT101) Analisar e representar, com ou sem o uso de dispositivos e de
aplicativos digitais especificos, as transformacdes e conserva¢bes em sistemas
gue envolvam quantidade de matéria, de energia e de movimento para realizar
previsbes sobre seus comportamentos em situa¢fes cotidianas e em processos
produtivos que priorizem o desenvolvimento sustentavel, o uso consciente dos
recursos naturais e a preservac¢ao da vida em todas as suas formas.

(EM13CNT302) Comunicar, para publicos variados, em diversos contextos, resultados
de analises, pesquisas e/ou experimentos, elaborando e/ou interpretando textos,
graficos, tabelas, simbolos, c6digos, sistemas de classificacdo e equac¢des, por meio
de diferentes linguagens, midias, tecnologias digitais de informacdo e comunicagao
(TDIC), de modo a participar e/ou promover debates em torno de temas cientificos
e/ou tecnologicos de relevancia sociocultural e ambiental.

(EM13LGG701) Explorar tecnologias digitais da informacdo e comunica¢ao (TDIC),
compreendendo seus principios e funcionalidades, e utiliza-las de modo ético,
criativo, responsavel e adequado a praticas de linguagem em diferentes contextos.

(EM13LGG703) Utilizar diferentes linguagens, midias e ferramentas digitais em
processos de producdo coletiva, colaborativa e projetos autorais em ambientes
digitais.

Habilidades Especificas dos Itinerarios Formativos Associadas aos Eixos
Estruturantes

(EMIFLGGO4) Reconhecer produtos e/ou processos criativos por meio de fruicao,
vivéncias e reflexdo critica sobre obras ou eventos de diferentes praticas artisticas,
culturais e/ou corporais, ampliando o repertorio/dominio pessoal sobre o
funcionamento e os recursos da(s) lingua(s) ou da(s) linguagem(ns).

(EMIFFTPO4) Reconhecer produtos, servicos e/ou processos criativos por meio de
fruicao, vivéncias e reflexdo critica sobre as funcionalidades de ferramentas de
produtividade, colabora¢do e/ou comunicagao.
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(EMIFCNTO4) Reconhecer produtos e/ou processos criativos por meio de fruicao,
vivéncias e reflexdo critica sobre a dinamica dos fenbmenos naturais e/ou de
processos tecnoldgicos, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais
(como softwares de simulacao e de realidade virtual, entre outros).

Materiais

Computador com Microsoft PowerPoint ou aplicativo de criacdo de apresentacdes;
smartphone; caixa de som; imagens; fotografias; videos; mapas.

Dinamica da Atividade

A atividade proposta foi desenvolvida na unidade de conservacao (UC) do Parque
Nacional Serra de Itabaiana (Parnasi), podendo ser replicada em outras UCs e demais
areas brasileiras protegidas. O objetivo geral da atividade é desenvolver estratégias
de educa¢dao ambiental voltadas para a valorizacdo e conservacdo da geodiversidade
de unidades de conservacdo - neste caso, do Parna Serra de Itabaiana (SE). Para tal,
foi realizado um levantamento bibliografico, uma entrevista semiestruturada com o
responsavel pela gestao da UC, e atividades de campo para reconhecimento dos impactos
socioambientais na area de interesse.

O Parnasi (Figura 1) é uma categoria de unidade de conservacao do grupo Protecdo
Integral, consolidado como o Unico parque nacional do estado de Sergipe. Diante
das ameacas ao patrimoénio natural, destacam-se a expansdo urbana e agropecuaria,
desmatamento, trilhas clandestinas, disposicdo inadequada de residuos sélidos,
queimadas, caca ilegal, explora¢cao dos minerais e o turismo desordenado.

Visando obter informac¢fes sobre a necessidade do desenvolvimento de praticas em
educacdo ambiental em espacos protegidos, criando assim uma conexdo da sociedade
com a natureza, foram aplicados questionarios e realizadas oficinas para alunos em
ambiente escolar do Colégio Estadual Professor Nestor Carvalho Lima, de forma remota,
devido a pandemiade Covid. Nas oficinas, foram abordados conceitos sobre aimportancia
da UCs, com énfase no Parnasi, e a educacdo ambiental como alternativa a crise ambiental
e, consequentemente, a degradac¢do dos elementos abidticos - geodiversidade.

Os resultados alcancados com os levantamentos, entrevistas, questionarios e oficinas
aplicadas confirmaram a necessidade do desenvolvimento de praticas em Educacdo
Ambiental para o reconhecimento e valorizacdo da geodiversidade da UC, enquanto
suporte para a conservacdo da biodiversidade. Assim, percebeu-se a necessidade de
desenvolver estratégias em educa¢dao ambiental, a exemplo da interpretacdo ambiental
por meio de ferramentas virtuais. O desenvolvimento de uma visita virtual na UC,
através de imagens, videos e informacdes dispostas de forma didatica, possibilitaram
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a construcdo do conhecimento sobre a importancia do local e permitiram aos alunos,
professores e sociedade no geral uma maior conexdao com a unidade de conservagao de
interesse. Assim, tanto quem ja conhece quanto quem ainda ndo teve essa oportunidade
pode se maravilhar com as belezas cénicas que a UC tem para oferecer.

Figura 1 - Mapa de localizagao do Parque Nacional Serra de Itabaiana (SE)

Fonte: “Parna Serra de Itabaiana”, Fundagéo Joaquim Nabuco, 9 nov. 2015.

Aelabora¢do de um guiavirtual, aexemplo do Guia Informativo-instrucional elaborado
para o Parnasi', também pode ser o meio de visitacdo para alunos ou membros da
sociedade que apresentam alguma dificuldade de locomoc¢do, considerando que em
varias unidades de conservacdo ainda ndo existe estrutura para a inclusdo dessas
pessoas na realizacdo das trilhas. O guia € um material didatico que pode ser explorado
em ambientes virtuais de facil compartilhamento e acesso, seja nos espagos formais ou
nao formais de educacdo. Ele foi produzido no Microsoft PowerPoint e salvo no formato
PDF. A capa foi personalizada no Canva, uma ferramenta que possibilita a criacdo de
designs para diferentes trabalhos (Figura 2).

1 C. R. Santos, “Guia Informativo-Instrucional Parque Nacional Serra de Itabaiana-SE - Parnasi: Uma Conexdo com
a Natureza. Produto técnico-didatico”, em Trilha Interpretativa Virtual: Estratégia de Educaco Ambiental no Parque
Nacional Serra de Itabaiana-SE, dissertacdo de Mestrado Profissional em Rede Nacional para Ensino das Ciéncias
Ambientais, Itabaiana, Universidade Estadual de Sergipe, 2021.
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Figura 2 - Capa do Guia Informativo-instrucional

Fonte: C.R. Santos, “Guia Informativo-Instrucional Parque Nacional Serra de Itabaiana-SE - Parnasi: Uma Conexdo com a
Natureza. Produto técnico-didatico”, em Trilha Interpretativa Virtual: Estratégia de Educacdo Ambiental no Parque Nacional Serra
de Itabaiana-SE, dissertacdo de Mestrado Profissional em Rede Nacional para Ensino das Ciéncias Ambientais, Itabaiana,
Universidade Estadual de Sergipe, 2021.

O Guia Informativo-instrucional desenvolvido como modelo para o Parnasi € formado
por cinco capitulos, a saber: “Capitulo 01 - Sistema Nacional de Unidades de Conservacao”;
“Capitulo 02 - Parque Nacional Serra de Itabaiana-SE"; “Capitulo 03 - Educacdao Ambiental
em Unidades de Conservac¢ao”; “Capitulo 04 - Trilha Interpretativa Virtual: Conhecendo o
PARNASI"; e “Capitulo 05 - Trilha Interpretativa Virtual - Aplicativo ‘PARNASI™.

Seus objetivos sao:

* * Reconhecer as UCs como importante acdo para valorizagdo e conservacao dos
bens naturais.

« + Compreender a importancia da UC (no caso, o Parnasi).
« +Entender o papel da educacdo ambiental nos espacos protegidos.

« + Percorrer uma Trilha Interpretativa Virtual, conhecendo os principais pontos de
visitacao da UC.

Ao longo dos capitulos os leitores irdo se debrucar com textos didatico-explicativos
e imagens registradas na UC. Também estdo distribuidos ao longo dos capitulos os
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quadros “Vocé Sabia Que?”, com diversas curiosidades sobre a UC Parque Nacional Serra
de Itabaiana, e o “Conecte-se +”, que traz conteudos mais aprofundados a respeito do
tema abordado (Figura 3).

Figura 3 -Guia Informativo-Instrucional, contendo
os quadros “Vocé Sabia que?” e “Conecte-se +".

Fonte: C. R. Santos, op. cit., 2021.

A dinamica de execu¢ao baseia-se na exploracdo da trilha em ambientes virtuais
como instru¢do e informacdao acerca do patrimbnio natural (Figura 4). Para tal, os
visitantes precisam de acesso a internet, via computador ou celular. Professores e
demais condutores poderdao enviar o guia produzido antecipadamente aos publicos
interessados, e no momento da visita virtual ou presencial, apresentar suas principais
informacdes - instrucdes.

Essas ferramentas educativas somaram-se as oficinas e discussdes realizadas,
resultando em reflexdes voltadas a sensibilizacdo e mobilizagao social no ensino formal
por meio da educacdo ambiental, possibilitando o reconhecimento, valorizacdo e
protecao da sociobiodiversidade da UC Parna Serra de Itabaiana (SE).
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Figura 4 -Guia Informativo-instrucional, contendo informacdes sobre as trilhas
de acesso aos patrimoénios naturais do Parnasi

Fonte: C. R. Santos, op. cit., 2021.

Conceitos Cientificos

Ciéncia, educacdo e interdisciplinaridade sdo os trés pilares que norteiam essa
discussao. E evidente que esse tripé é a base do conhecimento, diversas discussdes e
reflex6es sao desenvolvidas diante da fragmentacdo do saber e do ensino tradicional.
Nesse contexto, analisar a degradacdo do patrimdnio natural de uma determinada area
requer um dialogo interdisciplinar entre os saberes, entre as ciéncias, relacionando a
degradacdo ambiental com a falta de conexdo do homem com a natureza.

Para Leff:

A questdo ambiental é uma crise da razao, do pensamento, do conhecimento. A educacao
ambiental emerge e se afunda em um novo saber que ultrapassa o conhecimento objetivo das
ciéncias. A racionalidade da modernidade pretende pér a prova a realidade, colocando-a fora

do mundo que percebemos com os sentidos e de um saber gerado na forja do mundo da vida2.

2 E. Leff, Saber Ambiental: Sustentabilidade, Racionalidade, Complexidade, Poder, 3. ed., Petrépolis, Vozes, 2009, p. 18.
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A educacao ambiental (EA) deve permitir a compreensao da natureza e interpretar
a interdependéncia entre os diversos elementos ligados ao meio ambiente, com vistas
a utilizar racionalmente os recursos do meio na satisfacdo material e espiritual da
sociedade no presente e no futuro3.

Claramente, a paisagem natural é fruto da relacdo indissociavel entre os elementos
Vivos e ndo vivos, sendo que em alguns momentos um se sobressai visualmente em
relacdo ao outro. Porém, ambos devem igualmente ser identificados, valorizados e
protegidos. Desta forma as unidades de conservacdo tém um papel fundamental, e, para
potencializar as a¢bes de forma planejada e integrada, foi concebido o Sistema Nacional
de Unidades de Conservacdo da Natureza (SNUC) por meio da Lei n° 9.985, de 18 de
julho de 20004 O SNUC permite que amostras significativas e ecologicamente vidveis das
diferentes populacbes de espécies, habitats e ecossistemas estejam adequadamente
representadas no territdrio nacional e nas aguas jurisdicionais.

Portanto, o termo geodiversidade passou a ser utilizado em todo o mundo apés as
discussbes sobre desenvolvimento sustentavel ocorridas na Rio 92. Mesmo que em
um viés conservacionista, a geodiversidade - porcdo abiotica da natureza - evidencia a
importancia da conservagao e valorizacao dessa por¢ao que é o aporte principal para a
sustentabilidade da biodiversidade de qualquer lugar do nosso planeta.

As discussdes na Eco-92 buscaram agregar os componentes ambientais, sociais
e econdmicos, defendendo que o progresso ocorra em harmonia com a natureza,
reconhecendo o conceito de desenvolvimento sustentavel e moldando a¢bes que
permeiam a protecao do meio ambiente®.

Para Medeiros e Oliveira, pode-se observar que:

E com o intuito de protecdo desta geodiversidade que vdrias acbes tém sido implementadas
em nivel global, especialmente, a partir da década de 90 do século passado, quando as
comunidades geocientificas do mundo inteiro passaram a se preocupar com o desaparecimento
dos elementos patrimoniais da geodiversidade, pelo seu carater irrecuperavel apds a sua

deterioragao’.

w

G. F. Dias, Educagéo Ambiental: Principios e Prdticas, llhéus (BA), Editus, 1999.

4 Brasil. Lei n® 9.985, de 18 de julho de 2000. Regulamenta o art. 225, 8 1°, incisos |, II, lll e VIl da Constituicdo Federal,
institui o Sistema Nacional de Unidades de Conservacdo da Natureza e da outras providéncias.

5 M. S. Silva e R. M. Souza, “Territérios Protegidos e Arenas de Conflitos nas Unidades de Conserva¢do de Uso
Sustentdvel em Sergipe, Brasil”". Scripta Nova - Revista Electrénica de Geografia y Ciencias Sociales, Barcelona, vol. XVII,
n. 445, 20 jul. 2013.

6 Idem.

7 W. D. Medeiros e F. F. G. Oliveira. “Geodiversidade, Geopatrimonio e Geoturismo em Currais Novos, NE do Brasil”,

Mercator - Revista de Geografia da Universidade Federal do Ceard, Fortaleza, vol. 10, n. 23, p. 60, set.-dez. 2011.

°198


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9985.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9985.htm

ProfCiAmb - Guias Educacionais | Agua e Sustentabilidade: Espacos Ndo Formais de Educacdo

Algumas abordagens destacam a valorizacdo econémica da geodiversidade como
recursos minerais e energéticos. Porém, para além dessa visdo mercadologica, a
geodiversidade apresenta valores intrinsecos, culturais, cientificos, educativos, estéticos,
entre outros, como aponta Gray®. E diante de sua importancia e valorizacdo que
precisamos entender a evolucao dos estudos da geodiversidade diante da atual crise
ambiental.

7

Nesse contexto, & importante refletir sobre o papel da interpretacdo ambiental
nos espagos protegidos, durante a realizacdo das trilhas in loco ou por meio virtual. A
interpretacao ambiental se traduz nessa perspectiva como uma ferramenta de conexao
entre o visitante e o espaco protegido, facilitando o entendimento dos visitantes sobre
aquilo que se protege de forma simples, clara e objetiva®.

Eimportante destacar que o primeiro conceito de interpretacdo ambiental foi proposto
pelo jornalista e escritor estadunidense Freeman Tilden em seu livro Interpreting our
Heritage. Ele destacou que a interpretac¢ao corresponde a uma atividade educacional que
visa revelar significados e rela¢des por meio do uso de objetos originais.
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CAPITULO 15
Hoje Esta Chovendo!

Marcia Regina Balbino « Taitidny Karita Bonzanini

Universidade de Sdo Paulo. Associada ProfCiAmb

Objetivo

Propor o estudo da tematica “agua” a partir do evento “chuva”, oportunizando a
construcdo de conhecimentos a respeito das relacdes desse evento, ou da falta dele,
com 0s aspectos sociais, ambientais, cientificos, tecnologicos, econémicos, politicos e
culturais, além de favorecer pensamentos e acdes em prol do uso racional e sustentavel
da agua, de praticas responsaveis e umatomada de consciéncia sobre ainterdependéncia
e o papel de cada ser e organismo neste mundo.

Publico-alvo

Livre.

Objetos de Conhecimento

Caracteristicas fisicas do ambiente; e mudancas socioambientais na ocorréncia de
chuva.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 6 - Agua potavel e saneamento

ODS 13 - A¢do contra a mudanca global do clima

Materiais

Mangueira de agua de aproximadamente 6 milimetros de calibre e 5 metros de
comprimento (ou uma metragem no qual seja possivel alcancar um espac¢o apropriado
para simular uma chuva); instalacdo efémera - um espaco preparado para a realizacao de
um atividade, por exemplo, uma tenda, uma sala tematica, um espaco externo preparado
etc. (Anexo 1); recursos audiovisuais e/ou smartphone (video sobre a chuva ou com
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imagens de chuva, simulagdo, gifs que representem a chuva, dudio etc.); retroprojetor;
ilustracdes, fotografia, obras de arte que retratem a chuva (Anexo 2); fita adesiva; papel
sulfite. Verificar a sugestao de materiais no Anexo 1.

Dinamica da Atividade

1 - Sugere-se a apresentacao da atividade com o tema “chuva” e outras informacdes
sobre esta que considerar adequadas nesse momento inicial.

2 - Em seguida, sugere-se conversar com o0s participantes sobre os objetivos desta
proposta e o que irdo observar, utilizando as seguintes questdes: “Alguém ja observou
a chuva? O que foi observado?” Verifique se conhecem a diferenca entre “olhar/ver” e
“observar” e, se necessario, aproveite para combinar regras que facilitem a participacao
ativa de todos. (Observacao: Embora exista diferenca entre “ver” - algo inerente, parte da
visao - e “olhar” - além do simples ato de ver -, estas sdo tratadas aqui como sinénimos
no sentido de ver/enxergar, diferente do “observar”, o qual se atribui, neste contexto, a
uma acdo atenta de examinar, buscar detalhes, atribuir significado, do fazer com atencao
e de forma investigativa).

3 - Solicite que os participantes se organizem em grupos, de aproximadamente
cinco cada, para que possam observar a chuva de um espago propicio, caso a atividade
possa ser desenvolvida em um dia chuvoso. Incentive-os a fazer o registro do que estao
observando, através de fotos pelo celular e/ou confeccdo de esbocos. Caso nao seja
possivel a observacdo direta da chuva, sugere-se preparar uma “instalacdo efémera”
(Anexo 1)ou outro espaco onde seja possivel simularachuva, fazeruma chuva artificial com
0 uso de uma mangueira de dgua ou expor outros materiais, como imagens, descricdes,
videos e audios que permitam a realiza¢do da atividade de observa¢ao de uma forma
diferenciada. Durante a observacdo, estimule os participantes a utilizarem os sentidos e
a compartilhar entre seu grupo os aspectos observados de forma multissensorial e, se
necessario, traga novos elementos que permitam uma observa¢do mais atenta, assim
como questionamentos do tipo: como esta o céu (cor do céu, presenca de nuvens, cor
das nuvens, presenca de sol...)? Como esta a chuva (fina/fraca, grossa/forte”...)? Como
a chuva esta caindo, na perpendicular ou diagonal? Estd ventando? O que mostra a
presenca ou nao do vento? Como é o lugar observado? Como € o solo onde a chuva esta
caindo? Para onde a chuva escoa? Ha formacao de pocas d'agua? Em quais locais? Ha
plantas? V& algum animal na chuva? Onde? Ha pessoas andando na chuva? Se houver,
como estdo (vestimenta, uso de acessorios para se proteger da chuva...)? O que a chuva
esta molhando? Quais sons vocé ouve? De onde vem esse som? Esta trovejando? Sente
algum cheiro diferente? Este cheiro pode ser sentido antes de chover, durante a chuva
ou apos ter chovido? De onde acham que vem esse cheiro? Da chuva? Como podemos
descobrir se a chuva tem realmente cheiro? Sente alguma mudanca de temperatura?
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Qual? Qual a temperatura da dgua da chuva? O que sente ao observar a chuva? Quais
sensacdes os dias de chuva te trazem? Acredita que a chuva traz as mesmas sensagdes
para todo mundo? Por qué? Quais fatores podem fazer com que a chuva seja considerada
como boa ou ma? O que costuma fazer nos dias de chuva? O que muda em seus habitos
quando chove (vestimentas, lazer, trabalho, cuidados etc.)? O que muda no ambiente?
(Observagdo: a construcdo de um roteiro de observacao também pode ser um recurso
interessante, porém selecione questdes que possam incluir todos os participantes).

4 - Sugere-se, ao final do periodo estipulado, reunir todos os grupos, para que possam
expor suas sensacdes, percepcdes, interpretacdes e conhecimentos a respeito dos
aspectos observados de forma multissensorial e/ou dos registros fotograficos e esbocos,
dando oportunidade para que todos se expressem. Direcione as discussdes para que seja
possivel levantar as caracteristicas proprias das chuvas na regiao onde estao inseridos,
e as principais problematicas que se referem a estas e que sdo vivenciadas na localidade
onde os participantes estdo inseridos, por exemplo, enchentes ou estiagens, e atraves
deste problema real conduza a atividade de forma mais contextualizada e significativa.
Neste momento, também é apropriado envolver outros questionamentos relacionados
a observac¢ao, como: qual a diferenca entre observar a chuva de forma cotidiana e uma
observacdo investigativa? Qual aimportancia da observacdo investigativa da chuva? Quais
implicacdes dessa observacao para a sociedade? E para o ambiente? E para a ciéncia?
Vocé conhece alguma contribuicdo da tecnologia para a observacdo investigativa da
chuva? Qual? Quais implica¢bes destas tecnologias para a sociedade-ambiente-ciéncia?

5 - Sugere-se o registro das discussdes realizadas e demais aspectos abordados
(sensacdes, percepcdes, interpretacdes e da problematica vivenciada na regiao) para a
sistematizacdo dos conhecimentos construidos e utilizacdo em atividades posteriores.
Este pode ser realizado por meio dos registros fotograficos pelo celular, realizado pelos
participantes, de representacdo (ilustracao, pintura) ou da escrita, caso deseje. Se optar
por fazer um roteiro de observa¢do multissensorial (uma observacao que envolve ou
implica dois ou mais estimulos sensoriais simultaneamente, no caso visao, audi¢ao,
olfato e tato), este também pode servir de registro, porém lembre-se de propiciar uma
participacdo ativa de todos na constru¢ao desse roteiro.

Sugere-se a exposicao das producdes dos participantes no Padlet, uma ferramenta
online que possibilita “a criacdo de um mural ou quadro virtual dinamico e interativo
para registrar, guardar e partilhar conteudos multimidia. Funciona como uma folha de
papel, onde se pode inserir qualquer tipo de conteudo - texto, imagens, video, hiperlinks
- juntamente com outras pessoas”.

Observacdo: a atividade pode ser utilizada em espac¢os de educacdao ambiental para
grupos de diferentes faixas etarias, desde que adaptada, complementando informacdes
e direcionando as discussfes ao que for adequado a idade do grupo ao qual se destinara.
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6 - Para encerrar, sugere-se uma atividade de relaxamento guiado ao som da chuva
(Anexo 3).

Conceitos Cientificos

O Brasil é privilegiado em termos de ocorréncia de chuva, devido ao reservatorio
de umidade proporcionado pela Floresta Amazdnica, o que favorece, entre outros, a
biodiversidade, a producdo de alimentos (agricultura e pecuaria), a industria, a limpeza
do ar, a vazao dos rios, geracdo de energia etc. Porém, ela ocorre de forma desigual nas
regides do pais, causando grande impacto socioambiental devido a falta de planejamento
estratégico para lidar com as condic¢des climaticas. A falta da chuva ou excesso desta,
por exemplo, pode ocasionar sérios problemas na cadeia alimentar e desequilibrar
ecossistemas. Somado a isso, “os riscos derivados das mudancas climaticas, sejam
naturais, sejam de origem antropogénica, tém levantado grande preocupag¢ao entre os
circulos cientificos, politicos, na midia e também na popula¢dao em geral™'.

Tal fato reforca a necessidade de se compreender ndo somente como a chuva ocorre,
ou o ciclo hidrolégico, as questdes climaticas, como os padrdes de chuva ou aumento de
eventos extremos, mas as relacdes desse fendmeno, ou a falta dele, com os inUmeros
elementos sociais, ambientais, econdmicos, politicos, culturais, como afirmam Nobre,
Reid e Veiga?, ja que a ocorréncia ou ndo da chuva influencia a vida no planeta Terra e as
diferentes atividades animais, vegetais e humanas.

Atividades envolvendo todos esses aspectos remetem a perspectiva CTSA (Ciéncia-
Tecnologia-Sociedade-Ambiente) e podem ser abordadas para promover maior
compreensdoinclusive sobre formas sustentaveis do uso daagua, do consumo consciente,
da manutencdo a saude, entre outras tematicas presentes no material, que vao além
de aspectos cientificos que envolvem esse fenémeno natural, mas principalmente as
interagdes socioambientais a ele relacionadas.

Portanto, de acordo com os estudos?, a perspectiva CTSA tem como objetivos a
formacao do cidadao capaz de tomar decisdes e tratar de forma responsavel (individual
e social) as questdes socioambientais relativas a ciéncia e tecnologia, relacionando-as
entre si e suas aplicacbes aos fendbmenos da vida cotidiana, assim como as implicacbes

1 J. A Marengo, “Agua e Mudanca Climatica”, Estudos Avangados, 2008.

2 C. A Nobre, J. Reid e A. P. S. Veiga, Fundamentos Cientificos das Mudanc¢as Climdticas, Sdo José dos Campos, Rede
Clima/Inpe, 2012.

3 M. E. N. V. M. Santos, “Encruzilhadas de Mudanca no Limiar do Século XXI: Co-Construgdo do Saber Cientifico e da
Cidadania via Ensino CTS de Ciéncias”, em Il Encontro Nacional de Pesquisa em Educacdo em Ciéncias, 1999; D. Auler
e W. A. Bazzo, “Reflex8es para a Implementacdo do Movimento CTS no Contexto Educacional Brasileiro”, Ciéncia &
Educagéo, Bauru, v. 7, n. 1, p. 1-13, 2001; P. M. M. TEIXEIRA, “A Educacdo Cientifica sob a Perspectiva da Pedagogia
Histdrico Critica e do Movimento C.T.S. no Ensino de Ciéncias”, Ciéncia & Educagéo, v. 9, n. 2, p. 177-190, 2003.
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éticas e sociais relacionadas a seu uso, compreendendo a natureza da ciéncia e do
trabalho cientifico como um processo social e histérico.

+ Paratrabalharasobrasdearte deformamultissensorial (tatil), sugere-se a utilizacao
de materiais que possam dar textura a elas, demarcando os tracos com barbante,
linha, 13 etc. e diferenciando as cores com colagem de materiais diferenciados em
cada cor, por exemplo.

+ Paratrabalhar os géneros textuais com estudantes cegos, descrever as ilustra¢des
ou faca uso de audiobooks. Para alunos surdos, apresentar a histéria atraves de
Libras.
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Anexo 1 Instalacao Efémera

(termo grego que significa “apenas por um dia”)

Materiais

Tecidos; saquinhos cheios de agua; projetor (video/som de chuva).

Procedimento

1 - Monte uma tenda de aproximadamente 3 m2. Faca uma cobertura e feche as
laterais com tecido, de modo que os alunos consigam se acomodar, ou aproveite algum
espaco externo que permita a montagem da instalagao.

2 - Amarre na cobertura, ou na parte superior da instalacao, saquinhos com agua
e faca pequenos furos de forma que permitam que a agua caia em gotas, simulando a
chuva.

3 - Projete a chuva em uma das laterais da instalacdo ou em uma das paredes, no
caso de utilizarem algum espaco propicio.

4 - Organize os participantes para que todos possam entrar na instalacdo, observar a
chuva projetada, ouvir seu som e sentir as gotas caindo.

Importante: para a realizacdo da atividade na Instalacao Efémera, ou com mangueira
de agua com os participantes, sera necessario pedir a autorizacao dos pais e solicitar
uma troca de roupas (no caso de criangas). Vocé também pode solicitar capas de chuva,
guarda-chuvas, galochas ou chinelos. Seria interessante realizar a atividade também
com participantes maiores e adultos, porém, se ndao desejarem “tomar banho de chuva”,
sugere-se adaptar esse espaco trazendo a projecao do video/som da chuva e a exposicao
das imagens, descri¢bes e outros materiais que considerar pertinente como um espago
diferenciado para a realizacao das discussdes.
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Figura 1 - Instalacdo Efémera: sacos cheios d’agua amarrados
na parte superior da instalacao

Fonte: Escola Montessori “Somos Um”, Piracicaba (SP). In: M. R. Balbino, Chuva: um Evento e Mdltiplas Aprendizagens,
dissertagdo de mestrado em Ensino das Ciéncias Ambientais, Sdo Carlos, Escola de Engenharia de Sdo Carlos, Universidade de
Sao Paulo, 2022.

Figura 2 - Instalacdo Efémera: projecao da chuva em uma das laterais da instalacao

Fonte: Escola Montessori “Somos Um”, Piracicaba (SP). In: M. R. Balbino, op. cit., 2022
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Anexo 2. Sugestao de Materiais

Audio
* “Rain Glorious Rain” é uma boa sugestdao de audio, para o caso de ndo ser possivel
produzir um video de chuva em sua regiao.

Artes

Aproveite a oportunidade para inserir a Arte, escolhendo obras que considere mais
adequadas para o tema da atividade. As Figuras 1 a 7 apresentam algumas sugestdes.

Figura 1 - Marinha - Estudo com Nuvem de Chuva, de John Constable (1776-1837)

Fonte: wikiart.

Sugere-se trabalhar a semelhanca da obra com a fotografia.

Figura 2 - Chuva no interior de Sdo Paulo

Fonte: foto de Tiago latesta (doada para fins de pesquisa em 2021).

° 208 °


https://music.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_k2gA3rJF81RYZJMGuqO0pZ5efrmQM03tk
https://www.wikiart.org/pt/john-constable
https://riosvoadores.com.br/educacional/chuva

ProfCiAmb - Guias Educacionais | Agua e Sustentabilidade: Espacos Ndo Formais de Educacdo

Aproveite paratrabalhar a chuvaretratada nas obras de arte. Sugerem-se os seguintes
questionamentos: como é a chuva retratada nas obras? Quais elementos mostram
uma chuva mais calma, ou mais forte (cores utilizadas, tracado)? Conhece outras obras
que retratam a chuva? Conhece alguma outra obra desses artistas? Quais as principais
diferencas entre as obras apresentadas? Alguma representa a sua realidade, ou algo que
tenha sido observado hoje? Como vocé retrataria a chuva?

Figura 3 - A Beleza da Chuva, de Leonid Afremov (1955-2019)

Fonte: Leonid Afremov.

Figura 4 - Belle-lle, Efeito de Chuva, de Claude Monet (1840-1926)

Fonte: Wahooart.
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Figura 5 - Chuva em Etretat, de Claude Monet (1840-1926)

Fonte: Wikiart.

Figura 6 - Chuva, de Vincent van Gogh (1853-1890)

Fonte: Museu de Arte da Filadélfia, galeria online.
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Figura 7 - Ponte na Chuva, de Vincent van Gogh (1853-1890)

Fonte: Museu de Arte da Filadélfia, galeria online.

Poema
O uso de textos de géneros diversos € bem pertinente nesta atividade.

No caso do poema “Chuva”, sugerem-se questionamentos relacionados a observacao
da chuva, como: o poema retrata a chuva observada hoje? Por qué? Como seria o poema
que retratasse a chuva observada hoje? Pode-se dizer que a chuva de hoje foi inesperada?
Havia indicios de que hoje iria chover? Quais?

Chuva

Chove uma grossa chuva inesperada,
Que a tarde ndo pediu mas agradece.
Chove narua, ja de si molhada

Duma vida que é chuva e ndo parece.
Chove, grossa e constante,

Uma paz que ha de ser

Uma gota invisivel e distante

Na janela, a escorrer...

Autor: Mighel Torga, Didrio Il, 1943.
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Literatura Infantil

O livro Chuva!, da Mary Franca, com ilustracdes de Eliardo Franca, foi publicado em
1980 pela Editora Atica e faz parte da Colecdo Gato e Rato. Esse livro pode ser uma
boa opcao de leitura, pois permite a observacdo da chuva, através das imagens, em
diferentes contextos que podem ser explorados. Resenha da obra: o livro traz a menina
Ana observando da janela a chuva cair. Chove também em varios lugares (no telhado,
no mar, No navio, no campo, no caminho...). A chuva molha os animais, as plantas e até
a careca do vovd. Ana sai para observar a chuva de perto e vé os pingos cairem em seu
guarda-chuva. O que mais sera que Ana vé? Indica¢do: criancgas.

Video

« Inspirado nas obras de Ziraldo, o video Chove, Chuva Maluquista, produzido em
2005 pela TV Escola/Fundo de Apoio a Cultura do Ministério da Cultura, é uma
boa sugestdao para trabalhar com os alunos dos anos iniciais tanto questfes
relacionadas a chuva como evento como as que envolvem as sensacdes, relacbes
familiares, as mudancas que os dias chuvosos trazem para as atividades cotidianas
etc. Também é possivel discutir um pouco mais sobre a arte, como sugerido nesta
atividade, trazendo inclusive maior significado para as formas de registro da
observacdo através de representacdes.

Resenha da obra: o video traz um dia de chuva, em que o menino busca por
atividades que pode fazer dentro de casa. Com o avb aprende sobre a musica e com
0 pai sobre pinturas e acaba fundando seu préprio movimento: o “Maluquismo”.

Indicacao: criancgas. Fonte: Video Chove, Chuva Maluguista.
« A Menina e a Chuva (em Libras)
Instituto Phala - Centro de Desenvolvimento para Surdos

Indicag¢do: criancas. Fonte: Video A Menina e a Chuva (em Libras).

Anexo 3

Relaxamento

Ao som do audio descrito no Anexo 2 ( “Rain Glorious Rain”), escolha um local

confortavel e solicite que os participantes sigam estas instrucdes:
1) Sente-se ou deite-se de barriga para cima.

2) Feche os olhos e perceba sua respiracdo e seus batimentos cardiacos. Inspire e
expire de forma lenta e profunda.
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3) Quando sentir seu corpo relaxado, visualize um lugar em que gostaria de estar.
4) Faca um passeio por esse lugar e estimule seus sentidos.

5) Imagine um dia muito agradavel e visualize uma chuva delicada caindo. Olhe tudo
0 que a chuva esta molhando.

6) Caminhe pelo lugar e sinta os pingos de chuva que comecam a molhar seu corpo
de forma agradavel, uma agua na temperatura perfeita que te enche de alegria.

7) Ouca o som da chuva e sinta seus pés tocando a cada passo no solo macio e
afofado pela dgua da chuva.

8) Sinta o cheiro de terra molhada juntamente com a paz que chega junto com essa
chuva que permite a existéncia da vida.

Nesse momento faca uma pausa maior, permitindo que os alunos permanecam
em sua visualizacdo ao som da chuva por um tempo (aproximadamente 30 a 40
segundos) e prossiga.

9) Devagar, caminhe para o momento presente.

10)Se espreguice, alongando os bragos e pernas, mexaas maos e dedosdelicadamente,
abra os olhos e levante.
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CAPITULO 16

A Relacao da Educacao Ambiental e a Sustentabilidade
Socioambiental e EconOmica nos Restaurantes,
Churrascarias e Bares no Municipio de Fortaleza (CE)

Maria Laudecy Ferreira de Carvalho

Sala de Aula para o Lixo (SAL)

Patricia Veronica Pinheiro Sales Lima
Ana Barbara de Araujo Nunes « Maria José Costa dos Santos

Universidade Federal do Ceard

Objetivo

Estimular a sustentabilidade socioambiental, econdmica e as ac¢des conscientes a
partir da insercdo da educacdao ambiental na vida dos colaboradores e empreendedores
do segmento de restaurantes, churrascarias e bares da cidade de Fortaleza (Ceara),
visando a transformacdo social e ambiental a partir da separacdo na fonte geradora,
coleta seletiva dos residuos sélidos e liquidos (reciclaveis) e palestra/oficinas promovendo
a formacdo continuada sobre a tematica ambiental por meio da empresa “Sala de Aula
para o Lixo" (SAL).

Publico-alvo:

Colaboradores e empreendedores de restaurantes, churrascarias e bares.

Espaco de Realizacao da Atividade

Estabelecimentos comerciais do segmento de restaurantes, churrascarias e bares.

Objetos de Conhecimento

Educacdo ambiental; sustentabilidade socioambiental e econdémica; salde ambiental;
salde humana (fisico-mental) e salide econdmica; coleta seletiva dos residuos solidos e
liquidos.

°214



ProfCiAmb - Guias Educacionais | Agua e Sustentabilidade: Espacos Ndo Formais de Educacdo

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 3 - Saude e bem-estar
ODS 4 - Educacao de qualidade
ODS 7 - Energia limpa e acessivel
ODS 8 - Trabalho decente e crescimento econémico
ODS 13 - A¢do contra a mudanca global do clima

ODS 14 - Vida na agua

Materiais

Para a realizagdao das atividades junto com os colaboradores sdo necessarios os
seguintes materiais: notebook, data show, pen drive, meio de transporte (deslocamento
para as visitas e realizacdo das palestras), big bag (para a coleta dos residuos sélidos),
bombona (recipiente para coleta do residuo liquido), balanca (para pesar os residuos),
adesivos (para identificar os coletores dos residuos reciclaveis), luvas (EPI), agenda (para
anotacBes das atividades diarias da empresa), recibos, caixa de som, microfone, entre
outros. Nas Figuras 1 e 2, é possivel observar os modelos de recipientes usados pela SAL
durante as coletas de residuos solidos e liquidos.

Figura 1 - Modelo de coletores de residuos sélidos e liquidos: bombona

Fonte: Sala de Aula para o Lixo (SAL), Formagéo Continuada em Educacéio Ambiental: Energia Renovdvel, Limpa e Acessivel,
Fortaleza, Cear4, 2022
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Figura 2 - Modelo de coletores de residuos sélidos (tampinha reciclavel) e big bag (latinha
reciclavel) na Barraca Crocobeach na Praia do Futuro em Fortaleza (CE)

Fonte: Sala de Aula para o Lixo (SAL), op. cit., 2022.

Os materiais usados para a coleta sao reciclaveis ou reutilizados, a exemplo do tambor
de margarina vegetal. As Figuras 3 e 4 mostram o meio de transporte usado pela SAL e a
logomarca para os meios de comunicagao.

Figura 3 - Meio de transporte da SAL

Fonte: Sala de Aula para o Lixo (SAL), op. cit., 2022.

Figura 4 - Logomarca da SAL

Fonte: Natanael Ferreira, 2022.
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Dinamica das Atividades

O passo a passo para a execuc¢ao das a¢des inicia-se com a realizacdo de palestras,
oficinas, insercdo de coletores de residuos e dicas de sustentabilidade nos espacos em
discussdo. Os resultados sinalizam que, por meio dessas a¢des, 0s espagos mitigaram
em torno de 80% o descarte inadequado dos referidos residuos. Portanto, um modelo
de sustentabilidade, que pode ser replicado pela sociedade.

Para a realizacdo das atividades de formacdo continuada e/ou palestra, elabora-se
um questionario solicitando elencar as necessidades basicas nas questdes ambientais
do publico-alvo, por meio de um link na plataforma Google Forms. Apés esse feedback,
elaboram-se as tematicas basicas de educac¢ao ambiental, criam-se links de ficha de
inscricdo, lista de presenca, ficha de avaliacao. Emite-se um certificado de participagao e
se realiza um sorteio de livros com tematicas ambientais. A SAL monitora as a¢des dos
seus parceiros ambientais e emite um relatorio mensal para cada empresa parceira com
um diagndstico da coleta seletiva e informa que impactos a empresa tem gerado com
as a¢des socioambientais e econdémicas. No espaco fisico da SAL sao disponibilizados
para seus visitantes ou clientes jogos educativos com tematicas socioambientais,
quebra-cabeca, palavra-cruzada, jogo do acerta mais, lata magica, producdo de cordel,
jogo do adivinha (o que é o que é), trava-linguas, tiro ao alvo, caca-palavras, roda de
conversa, entre outros. Ainda como atividade ludica, a SAL indica realizar um momento
de reflexdo semanal por meio da acdo de usar uma garrafa PET transparente ou um
cartaz (mével) no ambiente de trabalho e colocar uma frase de escritores que tratam
da tematica ambiental, discutir os Principios da Carta da Terra, assim como discutir os
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (Figura 5). A Carta da Terra é um documento
com dezesseis principios inspirando um movimento global que procura construir um
mundo mais justo, sustentavel e pacifico.

Figura 5 - Modelo de material educativo com frases ambientais utilizando material reciclavel

Fonte: Sala de Aula para o Lixo (SAL), op. cit., 2022.
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Por meio dessa acdo, os colaboradores e clientes dos estabelecimentos comerciais
podem ser sensibilizados para habitos socioambientais sustentaveis, a partir de cartazes
ou frases elencadas em recipientes reciclaveis distribuidos nos espacos residenciais
e comerciais. A Figura 6 mostra os preparativos para a realizacdo da palestra com os
colaboradores e empreendedores de restaurantes do municipio de Fortaleza e os
palestrantes da empresa SAL.

Figura 6 - Palestrantes da empresa SAL

Fonte: Sala de Aula para o Lixo (SAL), op. cit., 2022.

Nesse contexto, também é feita a indicacao de filmes e documentarios relacionados
as questdes ambientais ao final desta atividade, na se¢do “Para Saber Mais”. No ambito
da literatura, a empresa SAL faz a indicacdo das seguintes leituras (livros) no projeto “E
Hora de Ler, Conhecer! Vamos La?!":

1) MORIN, Edgar. Os Sete Saberes Necessdrios a Educagéo do Futuro (videoaula resumo
do livro). Disponivel em: Video Os Sete Saberes Necessdrios a Educacdo do Futuro.

2) AVILA, Rafael Dofiate & MALHEIROS, Tadeu Fabricio. “O Sistema Municipal de
Meio Ambiente no Brasil: Avancos e Desafios”. Saude e Sociedade, Sao Paulo,

2012. Disponivel em: O Sistema Municipal de Meio Ambiente no Brasil: Avancos e
Desafios.
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3) FERREIRA, Laudecy. Amigo ambiental, uma questéo legal! Fortaleza (CE), Premius,
2016. p. 21.

4) FERREIRA, Laudecy. Escolas Sustentaveis, Residuos Sélidos e Vocé - O Que Tem a Ver?
Natal, IDEMA-RN-ASSCOM, 2021.

5) BAGANHA, Denise Estorilho et al. (orgs.). EducacGo Ambiental - Rumo a Escola
Sustentdvel. Curitiba, SEED/UTP, 2018. Disponivel em: Educacéo Ambiental - Rumo a
Escola Sustentdvel.

6) BRASIL. Ministério da Educacao. Programa Nacional Escolas Sustentdveis. [S..], 2013.
Disponivel em: Programa Nacional Escolas Sustentdveis.

7) BRASIL. Ministério da Educacdo. Manual Escolas Sustentaveis. [S.l.], 2013. Disponivel
em: Manual Escolas Sustentaveis.

8) CARSON, Rachel. Primavera Silenciosa (videoaula sobre o livro). Disponivel em:
Primavera Silenciosa.

9) MOVIMENTO DA CARTA DA TERRA. Carta da Terra - A Carta Propriamente Dita.
Disponivel em: A Carta Propriamente Dita.

No dia adia, aempresa SAL, em sua relagdo com as empresas parceiras, fazaindicacao
de leituras e filmes na perspectiva da educacao ambiental como forma de envolver e
melhorar o didlogo no conhecimento de assuntos que envolvem a educa¢dao ambiental
e a sustentabilidade nas dimensdes social, ambiental, econdmica e cultural. Também
discute como acontecem as discussdes no aspecto envolvimento do poder publico. A
partir do que afirmam Avila e Malheiros', os governos, ao zelar pelo meio ambiente,
estdo assumindo o seu papel constitucional. A tomada de decisdo para as acles
governamentais pode ser realizada através do Sistema Municipal de Meio Ambiente
(Sismuma). O Sismuma é composto por “um conjunto de 6rgaos e entidades do Municipio
que sdo responsaveis pela preservacdo, conservacdo, protecdo, defesa, melhoria,
recuperacao e controle do meio ambiente e uso adequado dos recursos ambientais do
Municipio”. A Figura 7 apresenta uma das palestras realizadas com os colaboradores e
empreendedores na cidade de Fortaleza, que sao parceiros e amigos do meio ambiente.
Seus empreendimentos praticam acdes de sustentabilidade socioambiental e econémica.

1 R.D.AvilaeT.F. Malheiros, “O Sistema Municipal de Meio Ambiente no Brasil: Avancos e Desafios”, Satide e Sociedade,
S&do Paulo, 2012.
2 Idem.
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Figura 7 - Colaboradores e empreendedores participando da formacdo continuada sobre
praticas de educacdo ambiental e a sustentabilidade socioambiental e econdmica, realizada
no més de julho de 2022, na cidade de Fortaleza (CE)

Fonte: Sala de Aula para o Lixo (SAL), op. cit., 2022.

Conceitos Cientificos

As acdes da empresa SAL estdo voltadas para palestra e formag¢ao continuada com
informacdes relevantes de como descartar ambientalmente o 6leo usado de cozinha dos
estabelecimentos comerciais, assim como realizar a coleta do referido residuo liquido,
evitando que o Oleo seja descartado em pias, vasos sanitarios, esgotos e, com isso,
contamine, polua a agua, o ar e o solo. Contribui também para reduzir os riscos de que
espécies animais como peixes e outros animais aquaticos sejam mortos pelo descontrole
do oxigénio com a poluicdo pelo 6leo. Afinal, 1 litro de éleo de cozinha, jogado na pia ou
nos rios, pode contaminar até 25 mil litros de agua. Com essa acao todo o ecossistema
sera afetado direta ou indiretamente3.

AcBes de educagdo ambiental dizem respeito ao atendimento ao art. 2° da Politica
Nacional de Educacdao Ambiental: “A educacao ambiental € um componente essencial
e permanente da educacdo nacional, devendo estar presente, de forma articulada, em
todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater formal e nao-formal™.

Outro aspecto relevante é o aproveitamento dos residuos sélidos organicos (resto
de comida), por meio da instalacdo de um biodigestor. Esse equipamento produz

3 M. L. F. de Carvalho, Politicas de Gestdo dos Residuos Sdlidos Domiciliares na Cidade de Fortaleza-Ceard: Avangos e
Desafios, dissertacdo de mestrado em Desenvolvimento e Meio Ambiente, Jodo Pessoa, Universidade Federal da
Paraiba, 2016; M. L. F. de Carvalho, Os Impactos e Conflitos Socioambientais Decorrentes do Processo de Instalagéo e
Operacionalizagéo do Aterro Sanitdrio ASMOC e da Usina GNR Fortaleza Valorizagdo de Biogds Ltda de Caucaia/Ceard/
Brasil: uma Andlise pelo Prisma da Ecologia Politica, tese de doutorado em Desenvolvimento e Meio Ambiente, Jodo
Pessoa, Universidade Federal da Paraiba, 2021; Companhia de Saneamento Basico do Estado de Sdo Paulo (Sabesp),
Reciclagem de Oleo, 2015.

4 Brasil. Lei n®9.795, de 27 de abril de 1999. Politica Nacional de Educacdo Ambiental.
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um combustivel chamado de biogas e também produz biofertilizante. Sabe-se que o
biofertilizante é um adubo 100% natural, que ajuda as plantas a se desenvolverem sem
0 uso de agrotoxicos, além de afastar as pragas da lavoura. Essa pratica reduz a a¢ao
de gases de efeito estufa como o metano (CH,), didxido de carbono (CO,) no aumento
do buraco na camada de ozdnio e da problematica ambiental. Essa acdo também diz
respeito a uma economia significativa, haja vista o exemplo do biodigestor Homebiogas
Modelo 7.0 (1 unidade), que gera aproximadamente 2.555 horas de biogas por ano, ou
mais ou menos 6 horas por dia. A média de gera¢do por més é de 40 kg de biogas, que
corresponde a trés botijdes de 13 kg de gas liquefeito de petréleo (GLP), o que representa
uma economia de R$ 120 em cada botijao, ou seja, um valor total de R$ 360 por més e
uma estimativa de retorno financeiro por ano de R$ 4.320,00. No que se refere a geracao
de biofertilizante, geram-se aproximadamente 3.650 litros de adubo liquido/ano, com
um custo médio de R$ 5 por litro (para o uso, diluir em cinco partes de agua, o que
equivale a 18.250 litros de adubo/ano, obtendo uma estimativa de retorno financeiro de
R$ 18.250,00). Diante desse contexto, os clientes e/ou parceiros da SAL tém adotado essa
acao sustentavel. A Figura 8 apresenta o modelo de biodigestor em discussao®.

Figura 8 - Modelo de biodigestor

Fonte: M. R. L. de Carvalho e R. P. C. A. de Oliveira, Proposta de Fornecimento e Instala¢éo do Biodigestor HB 7.0, 2022.

5 Sala de Aula para o Lixo (SAL), Formacgéo Continuada em Educacio Ambiental: Energia Renovdvel, Limpa e Acessivel,
Fortaleza, Ceard, 2022; R. P. C. A. de Oliveira, Proposta de Fornecimento e Instalagéo do Biodigestor HB 7.0, [s.l.], 2022.
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A mudanca de comportamento impactara positivamente em acdes que mitiguem o
efeito estufa. As emissdes de gases que provocam o0 aumento na camada de ozdnio
sao diminuidas e, assim, reduzem o crescimento de doencas respiratorias, cancer, entre
outras doencas, assim como passam a equilibrar os ecossistemas.

A camada de ozdnio, regido da estratosfera, possui um papel importante na absorcao
de grande parte da radiacdo ultravioleta (UV) do Sol. A sua destruicdo pode causar
grandes danos aos humanos: reduc¢do da eficiéncia do sistema imunologico, catarata,
entre outros®.

Em 2018, a Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS) divulgou que a polui¢do do
ar é responsavel, anualmente, por 51 mil mortes no Brasil’, nUmero muito superior as
32.121 mortes no transito que aconteceram no mesmo ano, de acordo com a base de
dados do Ministério da Saude, o DataSUS2.

Considerando-se a adesao da SAL aos ODS, é justo reconhecer que a proposta da
empresa pode ser aceita como iniciativa promotora da sustentabilidade socioambiental
e econdmica em sua area de atuac¢ao, junto a seu publico-alvo. O planeta sustentavel
depende de cada um de noés. E importante sobre as acdes ambientais a partir do que
afirma Waldman:

Uma imensa maioria dos cidaddos ndo vé os descartes da casa onde mora enquanto assunto
sob sua responsabilidade direta. Lixo é problema do vizinho, dos lixeiros, dos catadores,
dos vereadores, da prefeitura municipal, das empresas de limpeza, ou no maximo, dos

ambientalistas. Mas, de quem o coloca no mundo, ndo seria de forma alguma®.

Assim como é importante e necessario monitorar as acdes e seus resultados, afinal,
“Quem ndao monitora os problemas que deve resolver e o resultado das a¢des com as
quais pretende enfrenta-los ndo sabe o que acontece por conta do seu agir nem que
mudancas provocou com a sua a¢ao"’.

Em consonancia com a qualidade de vida da natureza e a saude humana, projeta-se
um desenvolvimento sustentavel, ou seja, 0 modo de manter sustentaveis as geracdes
do presente e as futuras, acrescentando a visibilidade das necessidades das pessoas

6 J. R.V. Fogaca, “Exercicios Brasil Escola”, Brasil Escola, 2022; N. Gouveia e R. R. do. Prado, “Riscos a Saude em Areas
Préximas a Aterros de Residuos Solidos Urbanos”. Revista de Saude Publica, vol. 44, n. 5, 2010; Companhia de
Tecnologia e Saneamento Ambiental (Cetesb), Cancer de Pele Aumenta em Decorréncia da Incidéncia dos Raios UV-B,
[s.l.], 12 dez. 2018.

7 Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS), Polui¢dio do Ar e Satde Infantil: Prescrevendo Ar Puro, [s.l.], OPAS, 2018.
8 Brasil, op. cit., 2019.
9 M. Waldman, Lixo: Cendrios e Desafios: Abordagens Bdsicas para Entender os Residuos Sélidos. Sdo Paulo, Cortez, 2010,

p. 98.
10 R. C. Garcia, “Subsidios para Organizar Avalia¢des da A¢do Governamental”, em . C. Cardoso Jr. e A. dos S. Cunha,
Planejamento e Avaliacdo de Politicas Publicas, Brasilia, Ipea, 2015, p. 260.
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mais carentes e que precisam da ateng¢do dos governos, assim como a insercao do papel
das tecnologias na perspectiva da sustentabilidade™.

No que se refere a sustentabilidade ecoldgica, que diz respeito a reduzir ao minimo os
impactos ambientais negativos, foi apresentado o equipamento por nome de biodigestor,
que realiza o aproveitamento dos residuos organicos (restos de comida) do restaurante,
e, dessa forma, sem poluir e contaminar a natureza. A sustentabilidade acontece tendo
em vista utilizar os residuos sélidos organicos que iam para lixdes ou aterro sanitario, na
producdo ou gerac¢ao de biogas. Esse gas é renovavel e limpo e, dessa forma, mitiga o
efeito estufa com a redu¢dao da emissao dos gases poluentes e destruidores da camada
de ozbnio.

Com ac¢bes de educacdo ambiental, evitam-se os gastos com as doencas respiratoérias
de municipes. No Brasil, s com interna¢des por doencas respiratorias foram gastos mais
de R$ 1,3 bilhdo em 2018. A atitude sustentavel ira contribuir para a diminui¢do dessas
internacgdes. Assim como os empreendedores terdo mais dinheiro para investir no uso
dos servicos dos seus estabelecimentos comerciais.

A Conferéncia Intergovernamental de Thilisi, na antiga Unido Soviética, é considerada
um dos principais eventos em educacao ambiental no planeta. O referido evento se
deu pela parceria da Unesco com o Programa de Meio Ambiente da ONU (Pnuma).
A Declaracao de Thilisi (1977) trouxe varias diretrizes/caracteristicas da educacao
ambiental, que podem ser consideradas interessantes por terem sido apresentadas aos
paises-membros e por terem relagdo com o convivio do trabalho ou dia a dia, tratada em
estudo pelo site Portal Educacao:

Proporcionar a todas as pessoas a possibilidade de adquirir os conhecimentos, o sentido dos
valores, o interesse ativo e as atitudes necessdrias para protegerem e melhorarem o meio

ambiente.

2) Induzir novas formas de conduta, nos individuos e na sociedade, a respeito do meio

ambiente’?,

Percebe-se que as diretrizes citadas pela Conferéncia de Tbilisi, sdo muito assertivas,
importantes e necessarias a sustentabilidade socioambiental e econdmica em qualquer
lugar do mundo, tendo em vista indicar como base da transformacdo de habitos/
atitudes a mudanca de comportamento por meio do conhecimento, afinal, s6 se pode
transformar, ser critico e participativo se se conhecer o espaco, o elemento como forma
de poder mudar para melhorar a relagdo da natureza com a humanidade/pessoas.

11 . L. F. de Carvalho, op. cit., 2021; R. S. Camargo, Gestdo de Recursos Ambientais. Tecnologias para o Desenvolvimento
Sustentdvel, Porto Alegre, SAGAH, 2018.
12 “Curso Online sobre a Conferéncia de Tbilisi", Portal Educagdo, [s.d.].
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Embora se perceba que esse conhecimento da educacdo ambiental, nos ambientes
formais e nao formais do Brasil, ainda seja incipiente. Ou seja, falta a pratica dessas
legislacdes ambientais de educag¢ao ambiental nos referidos espacos.

Dessa forma, os ambientes nao formais aqui no Brasil poderiam aplicar as legislacdes
ambientais como forma de efetivar o conhecimento das politicas publicas vigentes no
Brasil e no exterior, a exemplo da Conferéncia de Thilisi, da Politica Nacional de Meio
Ambiente do Brasil (PNMA, 1981) da Lei n° 6.938 de 31 de agosto de 1981 e da Politica
Nacional de Educa¢ao Ambiental do Brasil (PNEA, 1999), Lei n° 9.795 de 27 de abril de
1999. Como diz o art. 2° da PNEA: “A educacao ambiental € um componente essencial
e permanente da educacdo nacional, devendo estar presente, de forma articulada, em
todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater formal e ndo-formal”.
E em seu art. 3°, incisos V e VI:

Como parte do processo educativo mais amplo, todos tém direito a educa¢do ambiental,
incumbindo: V - as empresas, entidades de classe, instituicdes publicas e privadas, promover
programas destinados a capacitacdo dos trabalhadores, visando a melhoria e ao controle
efetivo sobre o ambiente de trabalho, bem como sobre as repercussdes do processo produtivo
no meio ambiente; VI - a sociedade como um todo, manter atencdo permanente a formacao
de valores, atitudes e habilidades que propiciem a atuacao individual e coletiva voltada para a

prevencao, a identificacao e a solu¢ao de problemas ambientais's.

Considera-se relevante esse trabalho, pois aborda de forma reflexiva e analitica,
as questBes que envolvem a relagdo entre natureza e setor comercial, destacando os
impactos positivos para as mudangas de comportamento dos sujeitos na escola e na
sociedade em geralrelacionadas ao meio ambiente e as boas praticas de sustentabilidade,
visando o tripé: saude ambiental, saude humana e saude econdmica, firmado de acordo
com a Piramide SAL, apresentada na Figura 9.

13 Brasil, op. cit., 1999.
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Figura 9 - Piramide SAL.

Fonte: M. L. F. de. Carvalho, Pirdmide SAL - a Satide Ambiental, Satde Humana (Fisica e Mental) e Satide Econémica: Um
Diagnéstico para a Educacéo Ambiental e a Sustentabilidade Socioambiental e Econdémica, [s.l.], Empresa SAL, 2022.

A Piramide SAL foi elaborada a partir do diagndstico das ac¢des socioambientais
e econdmicas de mais de cinquenta empreendimentos e de 3 mil colaboradores
envolvidos, em que se percebeu que a educacdo ambiental e a sustentabilidade se
dao na observacdo de que no topo da referida piramide esta a saude ambiental com a
preservacao, conservacao e prote¢do da natureza nos meios fisico (ar, agua, solo) e no
meio bidtico (flora, fauna e microrganismos).

E, consequentemente, o meio antrépico (humano) com a saude fisica e mental das
pessoas com a qualidade de vida e, em seguida, a saude econdmica, envolvendo a
moradia, o trabalho e as rela¢es sociais. Essa relacdo se fundamenta para o equilibrio
do ecossistema'™.
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CAPITULO 17

Exposicao Artistica sobre o Rio
Que Banha Nossa Cidade

Hebe Souza de Oliveira « Flavio Wachholz

Universidade do Estado do Amazonas. Associada ProfAgua

Objetivo

Utilizar a arte para promover a educacdo ambiental, visando sensibilizar e conscientizar
a populacdo sobre a necessidade de preservacdo e uso sustentavel do rio, contribuindo
dessa maneira com a gestao de recursos hidricos da cidade.

Publico-alvo

Visitantes de galerias de arte, visitantes de museus e de outros espacos abertos ao
publico, sem restricdo de idade e de escolaridade.

Espaco de Realizacao da Atividade

Galerias, museus, sede de organiza¢fes ndo governamentais (ONGs) ou de associacdes
diversas, entre outros espacos nao formais de educa¢ao que disponham de um espaco
coberto onde possam ser colocadas as obras artisticas.

Objetos de Conhecimento

Sustentabilidade; educacdao ambiental; reciclagem e uso racional dos recursos
naturais.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

ODS 6 - Agua potével e saneamento
Materiais

1) Impressdo de dez fotografias (sugestao de formato: 30 x 42 centimetros) do rio
proximo a comunidade e também do ser humano com orio. As fotos podem ser colocadas
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em molduras ou coladas em papel de alta gramatura (parand, cartdo ou papeldo). As
fotos devem ser afixadas nas paredes.

2) Impressao de dez reportagens sobre o rio, principalmente dos impactos ambientais
(poluicdo, enchentes etc.), preferencialmente em papel reciclado tamanho A4. As
reportagens devem ser colocadas uma ao lado da outra, formando um painel.

3) Seis sacos de lixo de uma cor proxima ao do rio retratado na exposi¢do (azul,
verde, amarelo, preto etc.). Os sacos de lixo devem ser colados ao chdo com fita adesiva
transparente. Depois, sobre eles devem ser colocados lixos comumente jogados no rio
(ja limpos de sujeira como terras, restos de alimentos etc.). Podem ser feitos dois olhos
e uma boca de cerca de 30 centimetros em papel-cartdo, que devem ser colocados na
instalacdo para formar uma carinha. Finaliza-se a instalacdo com uma placa com os
dizeres: “Monstro do rio”. Também pode ser colocada uma sonorizacao ambiente com
caixas de som e pen drive (sons de agua ou do monstro).

4) Confeccao de um jogo de dama, utilizando papeldo reciclado para o tabuleiro e
tampinhas de garrafas PET para as pecas. Para fazer o tabuleiro, basta dividir o papel
em quadriculas, utilizando régua, e depois pintar de preto quadriculas alternadas. Cada
lado do tabuleiro tem oito quadriculas (casas), e o tabuleiro é quadrado. O tamanho do
tabuleiro fica a seu critério, mas todas as casas tém que ter a mesma medida. E possivel
encontrar em sites de busca na internet varios moldes de tabuleiro. As 24 tampinhas de
garrafa PET devem ser pintadas de duas cores diferentes (doze de cada cor). O jogo de
dama deve ser colocado em uma mesa com uma cadeira para cada jogador.

5) Elaboracdo ou selecdo de dez pinturas ou desenhos sobre o rio (sugestdao de
tamanho: A4), que podem ser feitos pela pessoa que esta produzindo a exposi¢do; ou
podem ser feitos em uma oficina com alunos ou visitantes da exposicao.

Dinamica da Atividade

1) As pessoas que visitam a exposicao poderdo ver a beleza do rio e seus diversos
usos por meio da contemplac¢ao das fotografias.

2) Os visitantes também saberdo dos principais problemas socioambientais
enfrentados pelo rio por meio da visualizacdo do painel de reportagens.

3) Alinstalacdao Monstro do Rio simboliza um monstro surgido do lixo jogado de forma
indiscriminada. Ainstalacao tem o objetivo de levar os visitantes a refletir sobre a poluicao
do rio e também sobre a necessidade de cuidar do rio.

4) Ainstalacdo do jogo de dama tem por objetivo mostrar que muita coisa considerada
lixo pode ser reaproveitada, reutilizada ou reciclada. Esta instalacdo deverd estar
disponivel para os visitantes jogarem desde a abertura da exposic¢ao.
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5) As pinturas ou desenhos podem ser produzidos por quem esta fazendo a exposicao,
integrando o ambiente de contemplacdo e reflexdo sobre o rio. Se houver espaco,
pode ser feita uma oficina de desenho ou pintura durante a exposicdo, ou seja, com a
exposicao ja em funcionamento. A sugestao € uma oficina de pintura ou desenho dentro
da exposicao com visitantes, onde serdo selecionados os dez melhores para integrar a
exposicao ou para receber alguma premiacdo. As pinturas ou desenhos tém o objetivo
de levar os visitantes a refletir sobre a relacdo da humanidade com a natureza. Ressalta-
se que a oficina é opcional.

Conceitos Cientificos

Alegislacao brasileira define como educag¢ao ambiental ndo formal “as acfes e praticas
educativas voltadas a sensibilizagdo da coletividade sobre as questdes ambientais e
a sua organizacdo e participacdo na defesa da qualidade do meio ambiente'. Neste
sentido, pode-se destacar alguns principios basicos da educa¢do ambiental, como: o
enfoque humanista, democratico e participativo; e o pluralismo de ideias e concep¢des
pedagdgicas, na perspectiva da inter, multi e transdisciplinaridade. Outro principio
basico da educacao ambiental que pode ser relacionado a gestdo de recursos hidricos
€ a abordagem das questBes ambientais locais?. Dessa maneira, a educacao ambiental
serve de fundamento, tornando-se a base para o desenvolvimento da pratica sustentavel,
conforme a Politica Nacional de Educacao Ambiental.

A exposicdo € uma acdo de educacdo ambiental. Ela foi pensada para ser de facil
entendimento, dinamica, permitindo a interagdo e o livre acesso para todos os publicos.
Sendo assim, entende-se que levar a populacdo a participar de uma pesquisa cientifica
de forma ludica expande e democratiza 0 acesso a ciéncia. A exposicdo pode ajudar na
conscientiza¢ao do visitante, tornando-o um multiplicador, influenciando outras pessoas,
e assim sucessivamente. Cidaddos conscientes tendem a preservar e a usar 0Ss recursos
naturais de forma sustentavel, e, dessa forma, acabam colaborando com a gestdo de
recursos hidricos e para um mundo melhor3.

1 Brasil. Lein®9.795, de 27 de abril de 1999. Dispde sobre a educag¢do ambiental, institui a Politica Nacional de Educagao
Ambiental e da outras providéncias. Brasilia, 27 abr. 1999, art. 13.

2 Idem, art. 4°, 1, lll e VII.

3 M. C. L. Massine, “Sustentabilidade e Educa¢do Ambiental - Consideracbes Acerca da Politica Nacional de Educagdo
Ambiental - A Conscientizagdo Ecoldgica em Foco”, RIDB, ano 3, n. 2, p. 1961-1992, 2014.

°©230°



ProfCiAmb - Guias Educacionais | Agua e Sustentabilidade: Espacos Ndo Formais de Educacdo

Referéncias Bibliograficas

BRASIL. Lei n®9.795, de 27 de abril de 1999. Dispde sobre a educacdo ambiental, institui a Politica Nacional
de Educacdao Ambiental e da outras providéncias. Brasilia, 27 abr. 1999. Acesso em: 2 jun. 2022.

MASSINE, M. C. L. “Sustentabilidade e Educacdo Ambiental - Consideracdes Acerca da Politica Nacional
de Educacdao Ambiental - A Conscientizacdo Ecolégica em Foco”. RIDB, ano 3, n. 2, p. 1961-1992, 2014.
Acesso em: 2 jun. 2022.

NACOES UNIDAS BRASIL. Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel - ODS. Acesso em: 28 maio 2022.

Para Saber Mais

OLIVEIRA, H. S. de. A Arte como Ferramenta da Educacdo Ambiental Voltada a Gestdo de Recursos Hidricos em
Manaus. Dissertacdo de mestrado do ProfAgua, Manaus, Universidade do Estado do Amazonas, 2020.
Acesso em: 15 jun. 2022.

°231°


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9795.htm
http://www.cidp.pt/revistas/ridb/2014/03/2014_03_01961_01992.pdf
http://www.cidp.pt/revistas/ridb/2014/03/2014_03_01961_01992.pdf
https://nacoesunidas.org/pos2015/ods6/
https://pos.uea.edu.br/data/area/dissertacao/download/44-3.pdf
https://pos.uea.edu.br/data/area/dissertacao/download/44-3.pdf

CAPITULO 18

Os Circulos de Cultura como Caminho para Incentivar
a Participacdo Social na Gestdo das Aguas

Elias Adriano dos Santos « Fitima Kzam Damaceno de Lacerda
Moema Versiani Acselrad

Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Associada ProfAgua

Objetivo

Incentivar a participag¢ao social na gestao das aguas através da pedagogia de Paulo
Freire, mais especificamente, utilizando os circulos de cultura, ou seja, as trocas dos
saberes pela constru¢ao do conhecimento coletivo. Como objetivos especificos temos:
promover a aproximacdo com a comunidade local, a fim de contribuir para a divulgacao
dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que fazem parte da chamada
Agenda 2030, especialmente o ODS 6, composto por oito metas que visam “Assegurar
a disponibilidade e gestdo sustentavel da agua e saneamento para todas e todos™;
e contribuir com uma estratégia pedagdgica e de educagao ambiental que busque a
melhoria continua no desempenho das politicas publicas, no qual o Estado exerce o
papel de liderar, com a sociedade, a solu¢ao dos problemas coletivos através do didlogo,
garantindo a melhoria dos indicadores do acesso a agua limpa, saneamento basico,
diminuindo as desigualdades sociais e aumentando a qualidade de vida e saude de todas
e todos.

Publico-alvo

Membros da sociedade civil, comunidade escolar local de todos os niveis, integrantes
dos comités de bacias hidrograficas, gestores publicos, integrantes de conselhos
municipais, de associa¢des de bairros, produtores rurais, instituicdes parceiras, como
organiza¢des ndo governamentais (ONGs) e empresas interessadas.

Espaco de Realizacao da Atividade

O espaco fisico para a realizacdo das atividades podera ser publico ou privado,
como instituicdes de ensino e saldo de eventos disponibilizados pelos comités de

1 Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Basico (ANA), ODS 6 no Brasil: Visdo da ANA sobre os Indicadores, Brasilia,
2019, p. 7.
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bacia, empresas, ONGs ou associa¢des diversas. Deve ser de facil acesso a populacao
interessada.

Objetos de Conhecimento

Os principais conceitos abordados na atividade sdo a participa¢ao social nos processos
de gestdo publica, o controle social, a politica nacional de recursos hidricos (PNRH),
os Comités de bacias hidrograficas, os instrumentos de gestdo das aguas e os ODS. O
entendimento desses conceitos é fundamental para promover e ampliar a mobiliza¢do
de integrantes da sociedade civil na composicao dos colegiados coletivos, como camaras
técnicas de educa¢do ambiental, grupos de trabalho de comités de bacias e conselhos
municipais de meio ambiente, a fim de fortalecer a consolida¢do do ODS 6 como uma
ferramenta de gestao dos recursos hidricos.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 2 - Fome zero e agricultura sustentavel
ODS 3 - Saude e bem-estar
ODS 6 - Agua limpa e saneamento
ODS 7 - Energia limpa e acessivel
ODS 13 - A¢do contra a mudanca global do clima

ODS 14 - Vida na agua

Habilidades da BNCC (Ensino Fundamental) Contempladas na Atividade

(EF69LP25) Posicionar-se de forma consistente e sustentada em uma discussao,
assembleia, reunides de colegiados da escola, de agremiac¢des e outras situacdes
de apresentacdo de propostas e defesas de opinides, respeitando as opinides
contrarias e propostas alternativas e fundamentando seus posicionamentos, no
tempo de fala previsto, valendo-se de sinteses e propostas claras e justificadas.

(EF89LP20) Comparar propostas politicas e de solu¢ao de problemas, identificando o
gue se pretende fazer/implementar, por que (motivag¢des, justificativas), para que
(objetivos, beneficios e consequéncias esperados), como (a¢des e passos), quando
etc. e a forma de avaliar a eficacia da proposta/solu¢ao, contrastando dados e
informac¢desdediferentesfontes,identificando coincidéncias, complementaridades
e contradicdes, de forma a poder compreender e posicionar-se criticamente sobre
os dados e informacBes usados em fundamentacdo de propostas e analisar a
coeréncia entre os elementos, de forma a tomar decis6es fundamentadas.
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Habilidades da BNCC (Ensino Médio) Contempladas na Atividade

(EM13LGG303) Debater questdes polémicas de relevancia social, analisando
diferentes argumentos e opinides, para formular, negociar e sustentar posicdes,
frente a analise de perspectivas distintas.

(EM13LGG304) Formular propostas, intervir e tomar decisdes que levem em conta o
bem comum e os Direitos Humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo
responsavel em ambito local, regional e global.

(EM13LP27) Engajar-se na busca de solucdo para problemas que envolvam a
coletividade, denunciando o desrespeito a direitos, organizando e/ou participando
de discussbes, campanhas e debates, produzindo textos reivindicatorios,
normativos, entre outras possibilidades, como forma de fomentar os principios
democraticos e uma atuacdo pautada pela ética da responsabilidade, pelo
consumo consciente e pela consciéncia socioambiental.

(EM13CHS301) Problematizar habitos e praticas individuais e coletivos de producao,
reaproveitamento e descarte de residuos em metrépoles, areas urbanas e rurais,
e comunidades com diferentes caracteristicas socioecondmicas, e elaborar e/ou
selecionar propostas de acdo que promovam a sustentabilidade socioambiental,
0 combate a polui¢do sistémica e o consumo responsavel.

(EM13CHS304) Analisar os impactos socioambientais decorrentes de praticas de
instituicbes governamentais, de empresas e de individuos, discutindo as origens
dessas praticas, selecionando, incorporando e promovendo aquelas que favorecam
a consciéncia e a ética socioambiental e 0 consumo responsavel.

(EM13CHS305) Analisar e discutir o papel e as competéncias legais dos organismos
nacionais e internacionais de regulacdo, controle e fiscalizacdo ambiental e dos
acordos internacionais para a promocdo e a garantia de praticas ambientais
sustentaveis.

Habilidades Especificas dos Itinerarios Formativos Associadas aos Eixos
Estruturantes

(EMIFCGO02)Posicionar-se combase emcritérios cientificos, éticos e estéticos, utilizando
dados, fatos e evidéncias para respaldar conclusdes, opinides e argumentos,
por meio de afirmacdes claras, ordenadas, coerentes e compreensiveis, sempre
respeitando valores universais, como liberdade, democracia, justica social,
pluralidade, solidariedade e sustentabilidade.

(EMIFCGO7) Reconhecer e analisar questdes sociais, culturais e ambientais diversas,
identificando e incorporando valores importantes para si e para o coletivo que
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assegurem a tomada de decisdes conscientes, consequentes, colaborativas e
responsaveis.

(EMIFCG08) Compreender e considerar a situa¢do, a opinidao e o sentimento do
outro, agindo com empatia, flexibilidade e resiliéncia para promover o didlogo, a
colaboracdo, a mediacao e resolucao de conflitos, o combate ao preconceito e a
valorizacdo da diversidade.

(EMIFCGO09) Participar ativamente da proposi¢cdo, implementa¢do e avaliacdo de
solucao para problemas socioculturais e/ou ambientais em nivel local, regional,
nacional e/ou global, corresponsabilizando-se pela realiza¢cdo de a¢des e projetos
voltados ao bem comum.

Materiais

Entre os materiais utilizados, destacamos: quadro de giz, quadro branco ou cavalete
do tipo flip-chart, para o registro das ideias, no formato de palavras ou figuras/desenhos;
canetas coloridas; papel; 1apis; fita crepe; laptop; retroprojetor; tela ou parede branca;
microfone; e caixa de som.

Recomendamos a utilizacdo das videoaulas voltadas aos recursos hidricos
disponibilizadas no site da Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Basico (ANA),
dentro do programa de Capacitacao em Gestao e Regulacdao de Recursos Hidricos, com
abordagens sobre o funcionamento do sistema, com as tematicas de consumo consciente,
crise hidrica, crise de abastecimento, distribuicdo de agua no planeta e no Brasil etc.

Dinamica da Atividade

Para o sucesso das atividades, o primeiro passo é identificar quem é o lider da
comunidade que participara da dindmica. E ele quem iré abrir as portas da comunidade
para que a proposta do Circulo de Cultura venha a ser desenvolvida.

1) Identificar o lider da comunidade: inicialmente, é apresentado todo o projeto
que sera realizado naquela localidade e solicita-se sua colabora¢dao e envolvimento
para desenvolvé-lo. E ele que serd o interlocutor em todas as questdes que envolvam
a comunidade. O lider da comunidade pode ser identificado em conselhos municipais,
grupos religiosos, comités de bacias, nas entidades de classe.

2) Realizar o encontro com as pessoas interessadas em participar do Circulo de
Cultura. O objetivo é fortalecer as comunidades - especialmente as tradicionais, indigenas
e quilombolas -, democratizando as discussGes sobre a tematica da agua e do meio
ambiente e estimulando o dialogo permanente entre os diferentes saberes - o filoséfico,
o cientifico-tecnolégico e o tradicional -, uma vez que a produc¢ao do conhecimento é um
processo que envolve todos os atores sociais de uma bacia hidrografica.
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3) Agendar e realizar novos encontros, de acordo com a demanda dos participantes,
vislumbrando a participacdo cada vez maior e mais diversificada dos atores: a cada
atividade é aberta uma discussao para fortalecer os canais de comunica¢ao dentro do
Circulo de Cultura, estimulando a criacdo de novos grupos na interlocucdo, a fim de
promover o empoderamento da sociedade na implementacao de politicas publicas e de
controle social.

4) Realizar atividades de interesse local, por exemplo, visitas guiadas, acompanhada
por técnicos e operadores de estacdes de tratamento de agua (ETA) e/ou esta¢des de
tratamento de esgoto (ETE): realizar parcerias institucionais a fim de viabilizar as visitas
técnicas, quando for o caso. Pode-se utilizar videos institucionais, revistas e panfletos
voltados a assuntos pertinentes, como restauracdo florestal, crise hidrica, consumo
consciente etc.

5) Envolver os componentes das familias, valorizando todas as contribuicdes e
participando das festividades regionais, a fim de aprender com as peculiaridades locais.
Ndo podemos esquecer de estimular os participantes do Circulo a levar as iguarias feitas
nas comunidades, para que todos possam conhecer os bolos e quitutes oriundos das
receitas que sao passadas entre as familias e que nao estdo nos livros tradicionais de
receitas.

Devera ser utilizada uma linguagem simples e didatica na interlocu¢do com as
pessoas, de forma que se sintam capazes de intervir nas questdes, de expressar suas
opinides e de serem ouvidas, qualquer que seja sua posi¢ao social, formacao escolar ou
idade. O Circulo de Cultura possibilita a troca de saberes entre todos, pois muitos dos
conhecimentos ndo estao em livros, mas sim na memaéria daqueles com mais experiéncia,
conhecimento que é passado oralmente e que esta registrado na cultura e no modo de
viver dos povos, por exemplo, na agricultura de subsisténcia, na religido, nas artes.

Um exemplo de roteiro de atividades possiveis no Circulo de Cultura e de convite para
evento encontra-se disponivel nos Anexos 1 e 2.

Conceitos Cientificos

Consideramos que os pressupostos do dialogo e da troca de saberes abordados na
obra de Paulo Freire, especialmente Pedagogia da Autonomia e Pedagogia do Oprimido?,
que utilizamos como referencial te6rico para fundamentar esta proposta, devem ser
difundidos em bairros, escolas, locais de trabalho, ONGs, atingindo os grupos que estao
distantes das a¢des dos comités de bacias, com vistas a diminuir o analfabetismo hidrico,
ampliando assim os espac¢os de decisao coletiva e, consequentemente, 0 sucesso na

2 P.Freire, Pedagogia do Oprimido, 17. ed., Rio de Janeiro, Paz e Terra, 1987; P. Freire, Pedagogia da Autonomia, 43. ed.,
Sdo Paulo, Paz e Terra, 1996.
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gestao dos bens comuns3. O objetivo € que possamos modificar o atual cenario de baixa
participacao, estimulando mais pessoas, de diferentes faixas etarias, diferentes géneros,
ragas e condicdo social, a contribuir no aprimoramento das institui¢des que conservam
uma forte tradicdo centralizadora e burocratica, ainda bastante enraizada no Brasil.

E esta contribuicdo que pretendemos dar ao defender, por exemplo, a importancia
da cobranca da agua como instrumento pedagdgico* e, agora, tentando ampliar o
envolvimento da popula¢do que esta longe do chamado circulo cultural da agua, onde
ocorrem as decisfes de a¢des nas bacias hidrograficas.

Nossaintencdo é envolveracomunidade local nadiscussdo sobre a gestdo participativa
das aguas, levando ao seu conhecimento uma sintese basica dos instrumentos de gestao,
utilizando o método de Paulo Freire:

Onde o dialogo se converte numa troca de saberes. O chamado circulo da cultura apontado por
Paulo Freire, onde todos ficam de frente um para o outro, no mesmo nivel, o uso de palavras

geradoras do seu cotidiano, o didlogo passa a ser uma importante ferramenta de mobilizacao®.

Acreditamos que essa ac¢do serd de grande valia, especialmente para aqueles que
estdo fora do cotidiano do comité de bacias, ja que as decisdes tomadas também os
atingem, como bem aponta Machado:

[...] Ele se constitui como féorum de articulacdo, de negociacdo, de discussdo de problemas
emergentes, com um papel normativo; oferece espago para a expressdo e defesa dos interesses
difusos, amplos e pulverizados da coletividade, a quem da voz e canal de expressdao ao mesmo
tempo em que defende os interesses privados, concentrados e especificos, uma vez que todas

as reunides plenarias sdo abertas aos interessados e ao publico em geral®.

Assim, temos um caminho a percorrer na interlocucdo entre os diferentes atores,
de forma humanista e dialogica, realizada através da troca de saberes nos colegiados
coletivos, a exemplo dos comités de bacias, conselhos municipais, féruns de discussdes,
onde todos aprendem com todos, no sentido de empoderar a comunidade local para a
participacdo qualificada na estruturacao do sistema de gestdo das aguas.

3 E. Ostrom, Governing the Commons: the Evolution of Institutions for Collective Action, Cambridge, Indiana University,
University Press, 1990.

4 E.A. Santos, Importéncia da Cobranga da Agua como Instrumento Pedagdgico: um Estudo de Caso na Bacia do Rio Paraiba
do Sul, dissertagcdo de mestrado em Gestao e Regulacdo de Recursos Hidricos, Rio de Janeiro, Universidade do Estado
do Rio de Janeiro, 2020; E. A. Santos, F. K. D. Lacerda e M. V. Acselrad, “Carta ao Forum Nacional de Comités de Bacias
Hidrograficas”, em M. N. Ogata e W. J. A. Pedro (orgs.), Didlogos CTS com Paulo Freire, Campina Grande (PB), EDUEPB,
2021.

5 P. Freire, Conscientizacdo: Teoria e Prdtica da Libertagfio: uma Introducéo ao Pensamento de Paulo freire, trad. Katia de
Mello e Silva, Sdo Paulo, Cortez & Moraes, 1979, p. 27.

6 C.J.S. Machado, “Cidadania no Brasil: Recursos Hidricos e Cidadania no Brasil: Limites, Alternativas e Desafios”,
Ambiente & Sociedade, v. 6, n. 2, p. 127, 2003.
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Anexo 1. Roteiro de Atividades Possiveis no Circulo de Cultura

* Organizar uma grande roda, de forma que os(as) participantes possam ficar uns de
frente aos outros, de preferéncia sentados(as) em bancos ou cadeiras confortaveis e que
possam ser realocadas, caso mais pessoas entrem no Circulo.

* Apresentacdo dos “oficineiros”, ou as pessoas responsaveis pela conducdo das
atividades do encontro. Falar sobre sua trajetdria e a motivacdo para participar do Circulo
de Cultura.

* Apresentacdo dos(as) participantes do evento, dando voz para que todos(as) possam
expressar o que esperam do encontro.

* Iniciar a discussao sobre o tema proposto.

* Utilizar, se possivel, materiais que abordam a Politica Nacional de Recursos Hidricos
e seus instrumentos de gestao, por exemplo, os videos disponibilizados no site da ANA.
Sugestdes de tema:

1) Ciclo hidrolégico.

2) O uso consciente da dgua, como evitar o seu desperdicio.
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3) O que é o Plano de Recursos Hidricos.

4) Comité de Bacia Hidrografica, o que faz e como participar.

5) A dgua e as mudancas climaticas.
6) Outorga de Direito de Uso de Recursos Hidricos.

7) A cobranca pelo uso da agua.

+ Utilizar um quadro ou cavalete para registrar as principais ideias/palavras/
expressdes/desenhos que representem as questdes levantadas pelo grupo.

* Ouvir todos(as) os(as) participantes.
* Planejar de forma compartilhada as ac¢des futuras e/ou os préximos encontros.

* Elaborar propostas para ampliar a participacdo da comunidade nos encontros do
Circulo de Cultura.

Anexo 2. Exemplo de Convite para o Evento

X -SEMINARIO: CONSERVAGCAO DE MANANCIAIS DE AGUA, MUDANGAS CLIMATICAS

O Seminario visa o fortalecimento da Educacao Ambiental e da Educomunicacdo dos ODS -
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU, “6,11,13,15", como ferramenta de
politica publica na conscientizacdo de atores sociais na troca de saberes com estimulo as a¢des

para conserva¢do dos mananciais de abastecimento publico.
As palestras serdo realizadas durante o més de maio e junho de 2022.

Sera um momento de reflexdo sobre a importancia da Conservacdo de Mananciais de
Abastecimento Publico e o fendmeno das Mudancas Climaticas na Preservacao dos Recursos
Naturais, Seguranca Hidrica, que podera reduzir sua disponibilidade de agua para a atual e as

futuras geracdes.

Objetivo do Seminario: promover a integracao, comunidade urbana e rural, gestores publicos,
entidades de ensino, abordar a importéncia de boas praticas sustentaveis frente as mudancas

climaticas na gestao dos recursos hidricos.

Publico-alvo: alunos da FORMARE, alunos do Ensino Fundamental, Médio, publico em geral.
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PROGRAMACAO
Abertura: 18/05/2022 - Quarta-Feira: 08:00-10:00hs - Escola Maxion FORMARE
Thiago Antonino: PCH-Queluz/Lavrinhas - A¢des de Sustentabilidade do Rio Paraiba do Sul
22/05/2022 - Quarta-Feira: 08:00-10:00hs - Escola Maxion FORMARE

Elias Adriano dos Santos: AJADES: Marco Regulatério do Saneamento Basico - Programa
Protratar-CEIVAP

Eng. Agr. Fabiano Haddad - Sindicato Rural de Cruzeiro - Projeto de Restauracdo: Rio da Agua

Limpa, Fazenda Batedor, Alto Brejetuba (financiado com recursos do Fehidro)

Publico-alvo: gestores publicos, produtores rurais, alunos do Ensino Fundamental, Médio,
publico em geral.

Realizacao:

Apoio:

Fonte: AJADES, 2022.
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CAPITULO 19

Etapas de Tratamento da Agua como Ferramenta
para Reducao de Riscos e Desperdicio

Alessandro Rabélo de Souza « Gérsica Moraes Nogueira da Silva

Servigo Social do Comércio - Sesc Pernambuco

Objetivo

Compreender o funcionamento de uma estacdo de tratamento de agua do tipo
convencional, associando aspectos das etapas do tratamento a importancia do
atendimento aos padrdes de potabilidade para consumo e reduc¢do do desperdicio.

Publico-alvo

Populacdo em geral, grupos comunitarios, atores envolvidos em acfes de comités de
bacias.

Espaco de Realizacao da Atividade

Companhias de saneamento basico; espa¢os nao formais de educacao.

Objetos de conhecimento

Saneamento basico; recursos hidricos; consumo de agua; potabilidade.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 3 - Saude e bem-estar
ODS 6 - Agua potavel e saneamento

ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis

Materiais

Na realizacdo de pratica para observacao do processo de coagula¢do e decantacgao,
aplicados no tratamento de agua, pode-se utilizar: 2 bal6es de Erlenmeyer, 1 béquer,
sulfato de aluminio liquido ou granulado, 1 conta-gotas, 1 mixer misturador multiuso.
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Na dinamica da atividade, a seguir, estdo disponibilizadas fotos cedidas pela
Companhia Pernambucana de Saneamento (Compesa) e a descricdo de cada etapa do
tratamento de agua, sendo necessario para compartilhamento um projetor datashow
para visualizacdo de videos e imagens das etapas. Entretanto, se possivel, recomenda-se
visitar uma esta¢do de tratamento de agua (ETA) com o grupo de interesse.

Dinamica da Atividade

O conhecimento acerca das etapas de tratamento de agua para consumo humano
pode ser abordado de varias formas, desde a apresentacao de videos e/ou fotografias
em projetor dos aspectos relacionados até a realizacao de praticas simples de algumas
etapas de tratamento e, por fim, a possibilidade de visitacdo a uma esta¢do de tratamento
de agua (ETA), e até mesmo uma estacdo de tratamento de esgoto (ETE), a depender da
disponibilidade das infraestruturas de saneamento no municipio.

A proposta da atividade a seguir é abordar aspectos gerais do tratamento da agua
com um grupo de interesse com a tematica, tomando como base uma reflexao inicial
por meio de trés perguntas: (i) sobre a dgua que é usada em nossa casa, de onde vem?
(manancial, po¢o ou barragem). A partir das respostas obtidas, pode-se perguntar (ii)
se 0 publico conhece ou ja visitou uma estacdo de tratamento de agua; por fim, uma
terceira e Ultima pergunta: (iii) se conhecem as etapas de tratamento da agua para que
esta possa estar dentro do padrao de potabilidade, previsto em portaria do Ministério da
Saude. Os questionamentos vao contribuir no entendimento da importancia do processo
de tratamento de agua, e como este processo reflete na seguranca social da populacao.

Apos a abordagem de alguns aspectos tedricos, organize junto com o grupo uma
visita a uma ETA, proximo ao local de interesse, no municipio onde residir. Ao longo
da visita serdo apresentadas as etapas de tratamento, detalhadas a seguir para uma
ETA, tipo convencional, por exemplo, as cinco etapas basicas realizadas em uma estacao
de tratamento de agua convencional, a Companhia Pernambucana de Saneamento
(Compesa), situada no municipio de Arcoverde (PE):

Captacgdo >> 12 Coagulacao >> 22 Floculagao >> 32 Decantagao >> 42 Filtracao >> 52 Cloragdo

1%etapa (coagulagéo). acontece na garganta da “calha Parshall”, que é um instrumento
de medicdo da vazao (Figura 1), onde a agua aduzida desce com maior velocidade, ou
seja, maior energia cinética. Nesse ponto aplica-se o sulfato de aluminio na dosagem
ideal estabelecido pelo laboratério (Figura 2), tendo este a fun¢do de desestabilizar os
materiais advindos na agua, que promovem uma imagem turva da agua, para posterior
formacao de microflocos (processo quimico).
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Figura 1 - Imagem de calha Parshall em ETA

Fonte: “Medidor de Vazdo Calha Parshall”, Digital Water, [s.d.].

Figura 2 - Ponto de aplicacdo do sulfato de aluminio na ETA, Compesa Arcoverde (PE)

Fonte: imagem cedida pela Compesa, 2022.

2%etapa (floculagdo): acontece no(s) floculador(es) de chicanas verticais (Figura 3), onde
ocorre uma diminuicdo da velocidade da agua para que os flocos possam se aglomerar
e adquirir peso.

Figura 3 - Floculadores da ETA, Compesa Arcoverde (PE)

Fonte: imagem cedida pela Compesa, 2022.
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Pratica: Estas primeiras etapas podem ser realizadas em ambiente externo a ETA, por exemplo:
utilizar os materiais mencionados adicionando algumas gotas de sulfato de aluminio em
recipiente com agua turva, agitar para misturar e, num intervalo de 2 a 5 minutos, é possivel
observar a formacdo dos flocos em pequena escala. Ao longo do tempo, sem agitacdo, observa-

se de forma parcial a etapa de decantacdo dos flocos, que sera detalhada a seguir.

3%etapa (decantagéo): acontece no(s) decantador(es) modular(es), a exemplo da Figura
4. Nessa etapa a agua encontra-se em equilibrio (parada), em que os flocos pesados
adquiridos na etapa anterior podem descer por um processo fisico, acumulando-se no
fundo do decantador e posteriormente sdo desprezados.

Importante salientar que, no contexto da conserva¢do dos ecossistemas aquaticos
e da potabilidade, estas trés primeiras etapas apresentadas apenas contribuem para
a retirada de particulas solidas e fluidas presentes na agua, utilizando processo fisico-
quimicos, e, mesmo que ao final apresentem um aspecto transltcido e limpido da agua,
ndo significa auséncia de patdgenos.

Figura 4 - Decantadores da ETA, Compesa Arcoverde (PE)

Fonte: imagem cedida pela Compesa, 2022.

4° etapa (filtracdo):. acontece nos filtros rapidos de areia, onde as particulas que nao
foram eliminadas na etapa anterior podem ser retidas, bem como cistos de amebas e
alguns micro-organismos em geral. Nas Figuras 5 e 6 € possivel observar a filtracdo em
diferentes dire¢des de fluxo descendente e ascendente.
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Figura 5 - Filtro da ETA mostrando o processo de filtracao descendente (polimento)

Fonte: imagem cedida pela Compesa, 2022.

Figura 6 - Filtro da ETA mostrando o processo de lavagem ascendente

Fonte: imagem cedida pela Compesa, 2022.

5% etapa (cloracdo). processo pelo qual ocorre a desinfeccao da agua, em que todos
os microrganismos como coliformes fecais, protozoarios, amebas, entre outros, sdo
eliminados e a agua torna-se potavel e passa a ser entregue a populacdo dentro do
padrdo de potabilidade, de acordo com a Portaria do Ministério da Saude n°2.914, de 12
de dezembro de 2011.

Para uso doméstico, a agua tratada deve ser esteticamente aceitavel, sem turbidez
aparente, cor, odor ou gosto objetavel. Importante salientar que, além da adicao do
cloro, cal e flior também sdao incorporados, para contribuir no controle do pH e na saude
bucal da populacao.
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Figura 7 - Cilindros de cloro gasoso (900 kg) da ETA

Fonte: imagem cedida pela Compesa, 2022.

No caso de nao ser possivel a realizacdo de visita a uma ETA, indica-se ao grupo
envolvido assistir ao video “Conheca como é Feito o Tratamento de Agua do Sistema
Pirapama pela Compesa"!, que apresenta as etapas de tratamento da agua. Outra opcao
didatica, como sugestao, pode ser assistido no Canal Manual do Mundo: o video “Como é
feito o tratamento de agua. Um exemplo em pequena escala do processo de tratamento
de &gua para consumo pode ser observado no video “Vocé Beberia Agua da Privada? A
Gente, Sim!"”, consolidando a importancia e eficiéncia das etapas de tratamento.

Importante refletir com o grupo os recursos direcionados para o tratamento da agua
e, por sua vez, a importancia do uso racional e do controle de perdas, contribuindo com
aspectos econdmicos, sociais e ambientais, no atendimento da populacdo ao acesso a
agua. Logo, a potabiliza¢do das aguas efetuada de uma forma adequada possuivantagens
estratégicas. De acordo com o Instituto Trata Brasil (2018): “Estima-se que no periodo de
2016 a 2036 serdo investidos R$ 395,582 bilhdes na universalizacdo do saneamento no
Brasil, que trardo em todo o pais um retorno R$ 1,521 trilhdo no periodo, indicando um
balanco social bastante promissor para o pais".

Apesar dos investimentos demandados para captac¢ao, tratamento e distribuicao da
dgua para a populacdo, segundo Relatério Perdas de Agua 2022 (Ano Base 2020), do
Instituto Trata Brasil, o pais ainda encontra dificuldades para promover a reducao das

1 Companhia Pernambucana de Saneamento (Compesa), “Conheca como é Feito o Tratamento de Agua do Sistema
Pirapama pela Compesa”, YouTube, [s.d.].

2 Manual do Mundo, “Como é Feito o Tratamento de Agua", YouTube, 2017.

Manual do Mundo, “Vocé Beberia Agua da Privada? A Gente, Sim!”, YouTube, 2019.

4 Instituto Trata Brasil, Beneficios Econémicos e Sociais da Expansdo do Saneamento no Brasil, Sdo Paulo, Ex Ante
Consultoria Econdmica, 2018.

w
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perdas de dgua, que vem aumentando tanto nos indices de perdas de faturamento total
quanto na distribuicdo, que foram, respectivamente, de 37,5% e 40,1%>.

Conceitos Cientificos

O intenso processo de urbanizacao do pais nas ultimas décadas, associado a falta
de planejamento da ocupacdo do espaco urbano e rural, fazem com que a maioria dos
nucleos urbanos e rurais apresentem problemas tipicos de paises menos desenvolvidos,
destacando-se:

« Déficit habitacional, em termos quantitativos e qualitativos.
« Assentamentos clandestinos e predatérios ao meio ambiente.

« Déficitsignificativodosservicos desaneamento basico eambiental, particularmente
no que se refere ao: (i) abastecimento de agua; (ii) coleta e tratamento de esgotos
sanitarios; (iii) coleta, tratamento e disposic¢ao final do lixo; e (iv) drenagem urbana.

No tocante ao tema abordado nesta atividade, sobre o abastecimento de agua, a
estacdo de tratamento de agua (ETA) é um conjunto de unidades destinadas a purificar
a agua de modo a adequar as suas caracteristicas aos padrBes de potabilidade®.
Representa o conjunto de obras, equipamentos e servi¢os destinados ao abastecimento
de agua potavel de uma comunidade para fins de consumo doméstico, servi¢os publicos,
consumo industrial e outros usos.

Considerando o uso da agua para consumo humano, segue-se a Portaria n® 2.914, de
12 de dezembro de 2011, do Ministério da Saude, que dispde sobre os procedimentos
de controle e de vigilancia da qualidade da agua para consumo humano e seu padrao de
potabilidade.

O conhecimento acerca do Sistema de Abastecimento de Agua é importante devido a
seus impactos positivos relacionados a aspectos sanitarios e sociais das pessoas, e, entre
eles, podemos destacar: melhoria da saude e das condi¢des de vida de uma comunidade,
diminuicdo da mortalidade em geral, principalmente da infantil, diminui¢cdo da incidéncia
de doencas relacionadas com a agua, implantacao de habitos de higiene na populacao,
entre outros.

Adguaencontradananatureza, presente nos grandes reservatorios de abastecimento,
contém uma série de impurezas, que definem suas caracteristicas:

5 Instituto Trata Brasil, Perdas de Agua 2022 (Ano Base 2020): Desafios a Disponibilidade Hidrica e Necessidade de Avango
na Eficiéncia do Saneamento, Sao Paulo, 2022.

6 M. T. Tsutiya, Abastecimento de Agua, S&o Paulo, Departamento de Engenharia Hidrdulica e Sanitaria da Escola
Politécnica da Universidade de Sao Paulo, 2006.
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* Fisicas: associadas em grande parte a presenca de sélidos na agua (suspensos ou
dissolvidos).

* Quimicas: interpretadas como matéria organica (principalmente matéria em
decomposicao) e inorganica (mineral).

* Bioldgicas: seres presentes na dgua, vivos ou mortos, como bactérias, virus e algas.

Conhecer o tratamento, os processos envolvidos e discutir os aspectos ambientais
que interferem na qualidade da agua bruta captada para tratamento refletem também
0 uso dos recursos necessarios para a construcdo da infraestrutura e manutencgao
dos sistemas, e, neste ponto, a atua¢dao da populagdo quanto ao uso e ocupagdo no
entorno dos reservatorios e os impactos nas bacias hidrograficas, desde desmatamento,
assoreamento dos rios e a poluicdo, estdo ligados diretamente a qualidade e acesso a
agua por essa populacdo. Reflete-se também a auséncia dos sistemas de tratamento
de esgoto e de integracdo entre politicas publicas, necessaria para a reducdo das
desigualdades sociais e do risco de vulnerabilidade.

Além dos recursos econdmicos associados as perdas, conforme mencionado
anteriormente, o risco socioambiental é extremamente importante, por isso o
gerenciamento da qualidade da dgua, baseado em uma abordagem preventiva de risco,
auxilia na garantia da seguranca da agua para consumo humano. O controle da qualidade
microbioldgica e quimica da dgua para consumo humano requer o desenvolvimento
de planos de gestdao que, quando implementados, fornecam a base para a protecao
do sistema e o controle do processo, garantindo-se que o numero de patdgenos e as
concentracdes das substancias quimicas ndo representem risco a saude publica, e que a
agua seja aceitavel para os consumidores’.
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CAPITULO 20

Sistema de Aquaponia: um Caminho para
Estimular a Educacao para a Sustentabilidade

Vinicius Perez Dictoro « Ariane Baffa Lourenco « Gérsica Moraes
Nogueira da Silva « Tadeu Fabricio Malheiros

Universidade de Sdo Paulo. Associada ProfCiAmb

Alexandro Lancelotti

Centro de Divulgagio Cientifica e Cultural - CDCC da USP

Objetivo

Apresentar um sistema de aquaponia de facil montagem que pode ser utilizado na
composicao de kits educacionais para estimular a educacdo para a sustentabilidade,
promovendo o pensamento critico sobre o consumo de recursos naturais e relacdes
mais saudaveis para producdo de alimentos e interacdes com o meio ambiente.

Publico-alvo

Estudantes da Educacdo Basica, do Ensino Superior, professores, educadores
de espacos nao formais de educagdo, associa¢bes de bairro e demais membros da
comunidade.

Espacos de realizacao da atividade

Espac¢os ndo formais de educa¢do, como museus e centros de ciéncias, associacdes,
entre outros locais que disponham de um espaco suficiente para uma caixa d'agua,
arejados e com fornecimento de energia elétrica préximo, devido aos equipamentos que
serdo utilizados.

Objetos de conhecimento

Ciclo da agua e producao de alimentos, comunidades sustentaveis, cultivo de plantas
e hortalicas, conscientizacdo ambiental, ciclos biogeoquimicos, educacao ambiental e
sustentabilidade.
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
ODS 3 - Saude e Bem-Estar
ODS 4 - Educacao de qualidade
ODS 6 - Agua potével e saneamento
ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis
ODS 14 - Vida na agua
ODS 15 - Vida terrestre

Habilidades Especificas dos Itinerarios Formativos Associados aos Eixos
Estruturantes

(EFO2CIO5) Investigar a importancia da agua e da luz para a manutencao da vida de
plantas em geral.

(EF02C106) Identificar as principais partes de uma planta (raiz, caule, folhas, flores e
frutos) e a funcao desempenhada por cada uma delas, e analisar as rela¢gdes entre
as plantas, o ambiente e os demais seres vivos.

(EFO4CI07) Verificar a participacdo de microrganismos na produc¢do de alimentos,
combustiveis, medicamentos, entre outros.

(EFO5CI04) Identificar os principais usos da agua e de outros materiais nas atividades
cotidianas para discutir e propor formas sustentaveis de utilizacdo desses recursos.

(EFO9CI13) Propor iniciativas individuais e coletivas para a solu¢cdo de problemas
ambientais da cidade ou da comunidade, com base na analise de a¢des de consumo
consciente e de sustentabilidade bem-sucedidas.

(EM13CNT301) Construir questdes, elaborar hipoteses, previsdes e estimativas,
empregar instrumentos de medicdo e representar e interpretar modelos
explicativos, dados e/ou resultados experimentais para construir, avaliar e justificar
conclusdes no enfrentamento de situa¢des-problema sob uma perspectiva
cientifica.

(EM13CNT206) Discutiraimportanciada preservacao e conservacdo dabiodiversidade,
considerando parametros qualitativos e quantitativos, e avaliar os efeitos da agao
humana e das politicas ambientais para a garantia da sustentabilidade do planeta.

Materiais
Para a montagem do sistema de aquaponia serdao necessarios 0s seguintes materiais:

+ 80 centimetros de tubo de PVC marrom de 25 mm (a);
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« 200 centimetros de tubo de PVC marrom de 20 mm (b);

« 2 unidades de joelho 90° de PVC marrom soldavel de 20 mm (c);

* 3 unidades de curva 90° de PVC marrom soldavel de 20 mm (d);

« 1 unidade de Té PVC marrom soldavel de 20 mm (e);

* 1 unidade de registro esfera de PVC VS soldavel 20 mm (f);

« 1 unidade de flange com anel PVC marrom roscavel e soldavel de 25 mm (g);
« 1 unidade de adaptador soldavel curto marrom 25 mm (h);

* 1 unidade de luva de reducdo soldavel marrom de 25 mm para 20 mm (i);

* 1 unidade de torneira plastica de jardim (j).

« 30 centimetros de mangueira de jardim (k);

« Caixa plastica organizadora de polipropileno (370 litros) ou caixa d'agua de
polietileno (350 litros) - sera utilizada para o tanque dos peixes ();

« Caixa plastica organizadora de polipropileno (130 litros) - sera utilizada como
cama de cultivo para as plantas (m);

« 100 litros de argila expandida - necessario para a cama de cultivo (n);
« Uma bomba submersa de aquario com vazao de 2700 litros por hora (0);
« 3ripas de madeira - para dar sustenta¢ao para a caixa plastica (p).

Para uma melhor visualizagdo dos itens necessarios para a constru¢ao do sistema
de aquaponia, no anexo 1 ha imagens ilustrativas dos materiais, identificadas por letras.

Dinamica da atividade

Confeccdo do sistema de aquaponia

1° Passo - Fazer um furo do tamanho da espessura da flange de 25 mm na caixa
plastica organizadora de polipropileno de 130 litros, que vai ser a cama de cultivo. Esse
furo pode ser feito por uma serra copo e furadeira. O furo deve ser feito na lateral da
caixa e em sua parte mais baixa. Apos feito o furo, sera colocada a flange (o lado com a
borracha fica na parte interna da caixa, ja o lado com rosca ird para a parte de fora da
caixa). A caixa deve ficar conforme a Figura 1.
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Figura 1 - Posicao da flange na cama de cultivo

Fonte: Vinicius Perez Dictoro, 2022.

2° Passo - Fazer as conexdes para criacao do sifdo U. Para isso, sera necessario pegar
duas curvas de 90° e juntar em um pedac¢o de 5 cm de tubo de PVC de 20 mm. Depois
disso, conectar em uma das curvas um pedaco de 20 cm de tubo de PVC de 20 mm, na
outra curva de 90° colocar um pedaco de 10cm de tubo de PVC de 20 mm, formando o “U”.
Na extremidade que ficou com o pedago maior (20 cm), vocé deve inserir o “joelho” 90°
de PVC marrom e mais um pedaco de 10cm de tubo de PVC de 20 mm. Na extremidade
menor, vocé devera inserir o outro “joelho” 90° de PVC e um pedaco de 5cm de tubo de
PVC 20 mm. O sifao ficard conforme a Figura 2.

Figura 2 - Construcgado do sifao U

Fonte: Vinicius Perez Dictoro, 2022.
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3° Passo - Instalacao do sifdo na flange. Para isso é necessario pegar o adaptador
soldavel curto marrom 25 mm e rosquear na parte externa da flange (lado de fora da
cama de cultivo). Depois disso, colocar um pedago de 5cm de PVC de 25 mm com a luva
de reduc¢do de 25 mm para 20 mm, para poder fazer a conexdo com o sifdo. Apds isso,
conectar na saida da flange uma curva de 90° de 20 mm e encaixar o sifao, para que fique
conforme a Figura 3. Posicionar a cama de cultivo em cima do tanque dos peixes. Para
que a caixa fique bem-posicionada, serdo necessarias trés ripas de madeira. A dgua que
ird sair do sifdo devera cair dentro do tanque dos peixes.

Figura 3 - Posicionamento do sifdo na cama de cultivo e da caixa em cima do tanque

Fonte: Vinicius Perez Dictoro, 2022.

4° Passo - Dentro da cama de cultivo, colocar um pedaco de 15¢cm de PVC de 25 mm
encaixado na flange (parte interna). Se houver uma tela de nylon, pode ser enrolada
nesse pedac¢o de cano, para que ndo ocorra entupimento. Caso ndo haja, pode fazer
varios furos pequenos neste pedaco de PVC para que a agua possa entrar. A Figura 4
apresenta o resultado.

Figura 4 - Dentro da cama de cultivo

Fonte: Vinicius Perez Dictoro, 2022.
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5° Passo - Colocar o substrato dentro da cama de cultivo. Preencher com argila
expandida a caixa da cama de cultivo que fica acima do tanque dos peixes.

6° Passo - Fazer as conexdes da bomba submersa para que a agua chegue na cama
de cultivo e também oxigene o tanque dos peixes. Para isso, € necessaria uma luva de
conexao PVC de 20 mm para que encaixe na bomba submersa, depois disso um pedago
de 20cm de PVC de 20 mm conectado a um Té de 20 mm. Na saida lateral, colocar um
pedaco de 10cm de PVC de 20 mm com uma soldavel e a outra ponta roscavel, nesta
ponta vocé deve colocar a torneira plastica de jardim conectada com um pedago de
mangueira na ponta, utilizado para oxigenar a agua. Na saida de cima do T&, colocar um
pedaco de 5cm de PVC de 20 mm e conectar o registro esfera de PVC de 20 mm, apds isso
colocar mais um pedac¢o de 40cm de PVC de 20 mm, um joelho de 90° na extremidade e
mais um pedac¢o de 5cm de PVC 20 mm, por onde a agua ira sair e cair para a cama de
cultivo. Essa estrutura ficard conforme a Figura 5.

Figura 5 - Conexdes da bomba submersa para a cama de cultivo

Fonte: Vinicius Perez Dictoro, 2022.

7° Passo - Posicionar a bomba submersa no fundo do tanque dos peixes. Também é
preciso colocar uma prote¢dao na entrada de agua da bomba, para que ndo suguem o0s
peixes. Geralmente as bombas submersas ja vém com esse tipo de protec¢do, caso a sua
ndo tenha, pode ser feita com um tubo de PVC maior com varios furos para entrar a agua
e posicionar na lateral da bomba. O sistema ficara conforme a Figura 6.
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Figura 6 - Sistema de aquaponia montado

Fonte: Vinicius Perez Dictoro, 2022.

8° Passo - Com o sistema pronto, agora € preciso colocar a agua, os peixes e
fazer o plantio de mudas e hortalicas. A Figura 7 ilustra o sistema de aquaponia em
funcionamento.

Figura 7 - Sistema de aquaponia em funcionamento

Fonte: Vinicius Perez Dictoro, 2022.
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O principal objetivo deste sistema de aquaponia é possibilitar um primeiro contato
com esta técnica, com um sistema simples, porém eficaz, de forma a transmitir esse
conhecimento para outras pessoas interessadas, destacando a importancia da producdo
de alimentos de maneira segura e mais sustentavel. Por meio do sistema de aquaponia
também podem ser trabalhados diversos temas escolares de fisica, biologia, agricultura,
nutricdo e sustentabilidade, além da possibilidade de observacdo do ciclo da agua,
acompanhamento biol6gico e medicdo de parametros de qualidade da agua. No Anexo
2, apresenta-se fotos deste sistema apos alguns meses de sua utiliza¢do.

Este sistema foi desenvolvido pelo Engenheiro Leandro Laureti, responsavel pelo
Curso de Aquaponia MS e pelo canal do YouTube Aquaponia MS, com diversos conteudos,
dicas e sistemas de aquaponia.

Conceitos cientificos

A aquaponia pode ser definida como uma técnica de produc¢do de alimentos que
utiliza peixes e plantas em um ambiente simbiotico, na qual evidenciam-se relacdes
benéficas tanto para as plantas como para os peixes. Essa integracao permite que as
plantas utilizem os nutrientes provenientes da agua do cultivo dos peixes, melhorando a
qualidade dessa agua, com a filtragem proveniente das raizes’.

O termo Aquaponia vem da juncdo das palavras “hidroponia” e "aquicultura”,
funcionando basicamente da seguinte forma: os excretos dos peixes, que sao ricos em
amonia, sao transformados por meio de um processo natural pelas bactérias nitrificantes
em nitrito e depois em nitrato, que € um nutriente essencial para o desenvolvimento das
plantas?.

Este sistema trabalha de forma integrada e colaborativa com recirculagdao da
agua, obtendo um baixo consumo de agua para a producao das plantas, sendo assim
considerado uma tecnologia emergente de producdo de alimentos. Segundo Sayaraetal 3,
pode-se evidenciar uma economia de agua de até 80% em relacdo ao cultivo tradicional,
pois trabalha com a recirculagdo da agua no sistema. Com isso, o sistema de aquaponia
vem se destacando devido a sua caracteristica de producdo de alimentos sem necessitar
de um alto volume de agua, quando comparado a outros sistemas tradicionais®.

O sistema de Aquaponia tem como principais destaques os seguintes beneficios®:

1 G. C. Hundley e R. D. Navarro, “Aquaponia: a Integracdo entre Piscicultura e a Hidroponia”, Revista Brasileira de
Agropecudria Sustentdvel, vol. 3, n. 2, pp. 52-61, 2013.

2 Idem; P. C. F. Carneiro et al., Producdo Integrada de Peixes e Vegetais em Aquaponia, Embrapa Tabuleiros Costeiros,
2015.

3 T. Sayara et al., "Hydroponic and Aquaponic Systems forSustainable Agriculture and Environment”, International
Journal of Plant Science and Ecology, vol. 2, n. 3, pp. 23-29, 2016.

4 P.C.F. Carneiroetal., op. cit, 2015.

5 FAO, Small-Scale Aquaponic Food Production. Integrated Fish and Plant Farming, Roma, FAO, 2014.
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* Possibilidade de construcao do sistema com diferentes materiais, podendo
reutilizar alguns tipos de materiais;

+ Eficiéncia no uso da agua para producao;

« Nao uso de agrotdxicos e pesticidas, uma vez que os peixes sdo indicadores vivos
de que o sistema esteja funcionando de forma equilibrada;

« Facil manutencdo dos sistemas;
+ Possivel implementacao em areas aridas devido a baixa demanda por agua.

Dessa forma, a técnica de aquaponia esta relacionada com a promogao e a construcao
de novos caminhos pautados em praticas e escolhas mais sustentaveis dos seres
humanos com o meio ambiente. De acordo com Boff%, a sustentabilidade pode significar
0 conjunto de a¢des que se destinam a manter a vitalidade do planeta e a preservacao
dos ecossistemas de forma a possibilitar a existéncia e reprodu¢do da vida.

Assim, a técnica da aquaponia pode contribuir para a promoc¢do da educag¢do para
a sustentabilidade, estimulando o pensamento critico sobre o consumo dos recursos
naturais e melhores relagdes com o meio ambiente para a producdo de alimentos.
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Para Saber Mais

Canal do YouTube Aquaponia MS

Curso Aquaponia MS

Curso de Aquaponia Residencial da Empraba

6 L. Boff, Sustentabilidade: O que E - O que Ndo E, Petrépolis, Vozes, 2016.
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Anexo 1 - Imagens ilustrativas dos itens necessarios para a montagem do
sistema de aquaponia

Anexo 2 - Fotos do sistema de aquaponia apds alguns meses de
implementacao

Fonte: Vinicius Perez Dictoro.
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